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日本人がたくさん食べている魚は，

どこからきたのでしょうか。

　日本人は，世界の中でも水産物をた

くさん食べる国民です。約50年ほど

前から肉の消費量が増
ふ
えたとはいえ，

魚の消費量がとくに減
へ
ったというこ

ともありません。多くの日本人にとっ

て，魚や貝などの水産物のない食生活

は考えられないといえます。しかし，

国内での水あげ量はここ数年で少し増

日本人の食事と魚の 輸
ゆ

入
にゅう
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ことばのまど

魚
ぎょ
介
かい
類
るい

魚や貝，イカ，カニ，エビなど，水

産動物全体をいいます。

えています。いっぽう，輸入量は減っ

てきています。

　現在，日本は水産物の輸入量が世界

で最も多く，世界全体の５分の１ほど

をしめています。日本が輸入している

水産物は，エビ・マグロ・サケ・カニ

などの 魚
ぎょ
介
かい
類
るい
がおもなものです。
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　（「世界 国
こく
勢
せい
図
ず
会
え
」より）

　 世界の水産物 輸
ゆ

入
にゅう

にしめる日本

  世界計
  11.2兆円
  2007年
（平成19年）

その他
（46％）

アメリカ
（14％）

日本
（14％）

フランス
（5％）

スペイン
（7％）

イタリア
（5％）中 国

（5％）

ちゅうごくドイツ
（4％）
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　（農林水産省資
し
料
りょう
より）

　 水産物の国内の水あげ量と 輸
ゆ

入
にゅう

量
りょう

 

の 移
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り 変
か
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　（農林水産省資
し
料
りょう
より）

　 魚種別の 輸
ゆ

入
にゅう

量
りょう

の 移
うつ

り 変
か

わり
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　あけみさんたちは，これらの輸入先

や国内でとれる水産物の量を 比
くら

べて

みました。

　水産物の消費量の多い日本ですが，

その多くを輸入にたよっている現実が

あります。いろいろな国から輸入され

ていること，輸入にたよる 割
わり

合
あい

の大

きい魚があることがわかったのです。

たいせつな食料の一つである水産物を，

こんなにも輸入にたよっていていいの

でしょうか。

　つぎに，あけみさんたちは，日本の

国内では，どのようにして水産物を 
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確
かく
保
ほ
し，水産業を行っているのかを

調べてみることにしました。

　　　（ 経
けい
済
ざい
産業省資

し
料
りょう
より）

　 　 おもな 魚
ぎょ

介
かい

類
るい

の 輸
ゆ

入
にゅう

相手国

0 20 40 60 80 100（％）

ベトナム
（21％）

韓国
（12％）

その他
（35％）

インドネシア
（19％）

中 国
（8％）

その他
（30％）

タイ（5％）

インドネシア（6％）

オーストラリア
（7％）

中国
（6％）

スペイン
（6％）

オーストラリア
（7％）

エビ
2351億円

2005年
（平成17年）

マグロ
2106億円

たいわん

かんこく

ちゅうごく
インド
（10％）

〔台湾〕（28％）

0 20 40 60 80 100（％）

ロシア（66％）

中国
（4％）

ロシア（13％）

その他（4％）

カナダ（14％）

カニ
694億円

アメリカ（75％）

チリ（45％）

ロシア
（21％）

その他
（8％）

その他
（6％）

タラ
1156億円

サケ・マス
1094億円

ノルウェー
（21％）

アメリカ
（13％）

アメリカ
（10％）

日本文教出版  B5判  22P  社会  5年上



35 - 3

0 20 40 60 80 100（％）

ベトナム
（21％）

韓国
（12％）

その他
（35％）

インドネシア
（19％）

中 国
（8％）

その他
（30％）

タイ（5％）

インドネシア（6％）

オーストラリア
（7％）

中国
（6％）

スペイン
（6％）

オーストラリア
（7％）

エビ
2351億円

2005年
（平成17年）

マグロ
2106億円

たいわん

かんこく

ちゅうごく
インド
（10％）

〔台湾〕（28％）

0 20 40 60 80 100（％）

ロシア（66％）

中国
（4％）

ロシア（13％）

その他（4％）

カナダ（14％）

カニ
694億円

アメリカ（75％）

チリ（45％）

ロシア
（21％）

その他
（8％）

その他
（6％）

タラ
1156億円

サケ・マス
1094億円

ノルウェー
（21％）

アメリカ
（13％）

アメリカ
（10％）

　グラフにある外国の位置を，
地図帳で調べましょう。また，
２ページから４ページを見て，
その国がどの大陸にあるのか
も 確
かく
認
にん
しましょう。
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　（農林水産省資
し
料
りょう
より）

 　 おもな 魚
ぎょ

介
かい

類
るい

の国内生産量と

輸
ゆ

入
にゅう

量
りょう
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　外国からの水産物を輸入するばかり

ではなく，日本で水産物を増
ふ
やすく

ふうをしていないのだろうか。
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