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文部科学省検定済教科書　中学校社会科用
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名　前

ISBN978-4-536-18210-2

C4330 ¥00000E

⑦

この教科書は、これからの日本を担
にな

う皆
みな

さんへの期待をこめ、
税金によって無

む

償
しょう

で支給されています。大切に使いましょう。

より多くの人に見やすいカラーユニバーサルデザインに配
慮しています。

・見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

・環境にやさしい植物油インキと再生紙を
使用しています。

先生、保護者の皆様へ

この教科書では、紙面にある二次元コードをタブレット
などで読み取ると、学習の参考になる情報を見ることが
できます。この情報は無料ですが、インターネット接続
に通信料などが発生する場合があります。通信環境をご
確認のうえ、ご利用ください。なお、この情報をすべて
の生徒が一律に学習する必要はありません。二次元コー
ドが読み取れない場合は、下記のURLをご参照ください。

https://www21.nichibun-g.co.jp/25js/kou/
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この教科書では、紙面にある二次元コードをタブレット
などで読み取ると、学習の参考になる情報を見ることが
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に通信料などが発生する場合があります。通信環境をご
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・環境にやさしい植物油インキと再生紙を使用しています。

先生、保護者の皆様へ
この教科書では、紙面にある二次元コードをタブレット
などで読み取ると、学習の参考になる情報を見ることが
できます。この情報は無料ですが、インターネット接続
に通信料などが発生する場合があります。通信環境をご
確認のうえ、ご利用ください。なお、この情報をすべて
の生徒が一律に学習する必要はありません。二次元コー
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『中学社会』

教科書ガイドブック

京都市立久世中学校教諭 弘田 真基
宮崎第一中学校・高等学校講師 猪野　滋

京都市立西賀茂中学校校長 　上畑 直久
京都市立洛北中学校教頭 　三間 英孝

　このガイドブックは、先生方に単元ごとの授業をつくっていただくことを目的に
作成しました。「単元を貫く問い」を設定したり、それを基に問いを追究する授業
を展開したりするのは、準備に時間がかかります。そこで、単元を貫く問いを設
定する授業を構想するステップをご提案するとともに、教科書や指導書を基に授
業をつくる手順を確認します。この冊子の目標は「よりよい授業準備」です。
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単元を貫く問いを設定する授業を構想するステップ
　 単元ごとに目標（何ができればよいのか）を設定し、評価したいこととその方法を決める。
 参照するもの 指導書／まとめ・ふり返りページの本時の目標など
  指導書／単元の目標 評価規準
　 単元ごとに、目標を達成するために何を学ぶのか（何で学ぶのか）を概観し、単元を貫く
　 問いを設定する。また、問いに対する B 基準の解答例を準備する。
 参照するもの 教科書 QR コンテンツ・デジタル教科書／導入ページのデジタルコンテンツ 
  イントロダクションムービー  ポートフォリオ
  指導書／導入ページの本時の展開 編・章・節の問いを立てるにあたっての手立て
　 単元ごとに、「単元の学習を見通す（導入ページ）」「単元を意識し、問いに迫る（本文ページ）」
　 「自分の言葉でまとめ、単元をふり返る（まとめ・ふり返りページ）」の学習のプロセスをつくる。
 参照するもの 指導書／単元の「問いの構造図」の例
  教科書 QR コンテンツ・デジタル教科書／ポートフォリオ
　 単元を構成する「各時間の授業の展開」について、教科書（デジタル教科書）で構想する。
 参照するもの 指導書／各時間の学習課題 本時の展開 解答例・手立て
  教科書 QR コンテンツ・デジタル教科書／各時間のデジタルコンテンツ

この冊子の主語は
「先生」です！

「単元を貫く問いを設定する」
「生徒自ら問いを立てる」
といった単元ごとの授業を
どのようにつくればよいのか、
困っていませんか？
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日文教科書の使い方がわかる！
授業の準備に役に立つ一冊！

新学習指導要領
に向けて

－自由進度学習－
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学び！と社会2Webサイト新連載開始！

元文部科学省教科調査官からの招待状
國學院大學名誉教授　安野　功
「社会科教育」という言葉を大切にしながら、エッセイ風に社会科の
本質に迫るべく語りかけます。

元文部科学省教科調査官からの招待状
大正大学教授　中嶋則夫
学習指導要領と絡めて、中学校社会科の地理的分野についてズバリ！
内容を解説いただいています。

元文部科学省教科調査官からの招待状
福井大学教授　橋本康弘
玉川大学教授　樋口雅夫 

二人の元教科調査官が学習指導要領と絡めながら、現代社会を取り巻く
タイムリーな話題に交互に切り込みます。

学び！と地理Webサイト新連載開始！

学び！と公民Webサイト新連載開始！
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新学習指導要領
に向けて 

日文教授用資料［小・中学校社会］

―小学校・中学校の接続―

新学習指導要領で注目されているキーワードについて、
元文部科学省教科調査官が読み解く！

教科書ガイド

自由進度学習

小・中の接続

日文 Instagram 開設！

教師用指導書には、授業に役立つ解説
や豊富な参考資料などが掲載されてい
ます。紹介動画では、指導書同梱のデ
ジタルコンテンツの具体的な内容を確
認することができます。

中学社会・公民的分野
教師用指導書

主な配信内容

お役立ち情報を発信

授業の実践事例や、Q&A、デジタル

コンテンツの紹介、指導書の活用方

法など、授業に役立つ情報を発信！

更新情報を発信

日文Webサイトの更新情報を発信！

最新資料の見どころや活用方法もお

届けします。
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アカウントはこちら！

二次元コードをスキャン
もしくは、
Instagramで

「＠nichibun_g」と検索！

Instagram
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文部科学省検定済教科書　中学校社会科用116 公民 116-92
日文

年　　  組

名　前
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この教科書は、これからの日本を担
にな

う皆
みな

さんへの期待をこめ、
税金によって無

む

償
しょう

で支給されています。大切に使いましょう。
より多くの人に見やすいカラーユニバーサルデザインに配
慮しています。

・見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
・環境にやさしい植物油インキと再生紙を使用しています。

先生、保護者の皆様へ
この教科書では、紙面にある二次元コードをタブレット
などで読み取ると、学習の参考になる情報を見ることが
できます。この情報は無料ですが、インターネット接続
に通信料などが発生する場合があります。通信環境をご
確認のうえ、ご利用ください。なお、この情報をすべて
の生徒が一律に学習する必要はありません。二次元コー
ドが読み取れない場合は、下記のURLをご参照ください。https://www21.nichibun-g.co.jp/25js/kou/

どうする！このページ
板書どうしよう？

悩む板書例を徹底解説！

https://www.nichibun-g.co.jp/


授業で使える！板書の書き方 公 民 編

巻頭言
魅力的な公民的分野の授業に向けて
神奈川県横浜市立鴨居中学校校長 長島 和広

❸「効率と公正」
– 見方・考え方その２–（教科書 p.30 ～p.31）
神奈川県横浜市立中和田中学校 鴫原 竜矢

第２節　日本国憲法と基本的人権
❼社会の変化と人権保障
– 情報化と人権 –（教科書 p.62 ～p.63）
神奈川県横浜市立本宿中学校 若井 絵理子

第３節　くらしを支える地方自治
❹地方自治と私たち（教科書 p.120 ～p.121）
神奈川県横浜市立山元小学校 加藤 周人

第１節　経済のしくみと消費生活
❷経済活動と貨幣の役割（教科書 p.132 ～p.133）
神奈川県横浜市立本宿中学校 若井 絵理子

第３節　金融のしくみとお金の大切さ
❷日本銀行と金融政策（教科書 p.164 ～p.165）
神奈川県横浜市立荏田南中学校 山口 大輔

学習のはじめに
政府の仕事を見つけてみよう（教科書 p.170 ～p.171）
神奈川県横浜市立山元小学校 加藤 周人

第１節　国家と国際社会
❶国際社会と持続可能性（教科書 p.190 ～p.191）
神奈川県横浜市立中和田中学校 鴫原 竜矢

第２節　国際社会の課題と私たちの取り組み
❸日本の平和主義と国際貢献（教科書 p.208 ～p.209）
神奈川県横浜市立荏田南中学校 山口 大輔
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単元を貫く問いを探究する �
　公民的分野の学習では、様々な社会システムを学
びます。それぞれのシステムの子細を全て理解する
ことはできません。社会の変化が速いこの時代、複
雑に絡み合ったシステムを紐解いて知識を蓄える
ことよりも、そのシステムの背景にある社会規範で
あったり、人権意識であったり、経済的条件であっ
たり、国際関係であったりを考えることが公民的資
質を高めるためには必要です。

　そのためには、授業者として生徒たちにどんな力
をつけさせたいのか、ビジョンをもって授業準備を
することが大切です。なかでも、その単元を貫く問
いをどうするか……。学びの幹を立てて、枝葉に小
さな問い（学習課題）をおいて、多面的・多角的に
考えられるよう構成することで単元を貫く問いに対
する生徒たちの探究活動が生まれます。

「見方・考え方」が深めるキモ �
　考える視点として大切なのが、「見方・考え方」
です。公民的分野の学習全体を通して働かせること
が求められる「対立と合意」「効率と公正」などが

あります。これに加え、経済、政治、国際社会では、
経済分野の「分業と交換」「希少性」など、政治分
野での「個人の尊重と法の支配」「民主主義」など、
国際社会分野での「協調」「持続可能性」などが教
科書にも示されています。必ずしもこの視点で考え
なければならないことではありませんが、課題の特
質に応じた視点に着目して考察したり、よりよい社
会の構築に向けて、その課題の解決のための選択・
判断に資する概念などを関連づけて構想したりする
際の「視点や方法（考え方）」の1つとして思考・判
断・表現する場面を想定した授業デザインが大切で
す。

世の中とつながるワクワクした 
学びに �
　今回の板書例で採り上げた単元は、公民的分野の
学習で身につけさせたい資質・能力に向けた、幹と
なる単元を貫く問いと枝葉の小さな問いを表現した
実践例になります。板書例をヒントに、「自分なら
こんな問いにするかな」「自分ならこの事例を使っ
て授業をしたいな」など、生徒たちの姿を思い浮か
べながらアイデアを膨らませてください。3年後に
成人となる生徒たちにどんな公民的資質を身につけ
てほしいか、あなたの願いを授業デザインとして表
現してみてください。これを手にした先生方が、授
業づくりで世の中とつながり、ワクワクしながら生
徒たちと一緒に学んでほしいと願っています。

魅力的な
公民的分野の
授業に向けて

神奈川県横浜市立鴨居中学校 校長

長島 和広

巻頭言
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授業で使える！板書の書き方 公 民 編 授業で使える！板書の書き方 公 民 編

　この授業では、現代社会を捉え、考察・構想
する際に働かせる概念的な枠組みの基礎として効
率と公正があることを理解させることが目標とな
る。なお、第１編は公民的分野の導入としても位
置づけられるので、今後の学習の基礎となるのが
特色といえる。
　したがって、授業の中では効率と公正という概
念的枠組みを理解させるために、教科書にあるア
クティビティやケーキの分け方などで話し合い活
動をしながら理解を深めるとよい。生徒にとって
身近な題材をテーマに話し合い活動をしてみるの
も有用である。今回の板書例では、アクティビティ
を使いながら効率と公正の考え方を学ぶことを想
定した。生徒がロイロノートを使いながら自分の考えをまと
め、グループで話し合うこともできる。また、対立から合意
に至るまでに効率だけ、公正だけを満たしていてもいろいろ

第２節　日本国憲法と基本的人権

➐�社会の変化と人権保障�
－情報化と人権－� （教科書 p.62～ p.63）

第２編

私たちの生活と政治私たちの生活と政治
第１章

個人の尊重と個人の尊重と
日本国憲法日本国憲法

▼  神奈川県横浜市立本宿中学校　若井 絵理子

　学習課題に関してはユニバーサルデザイン（UD）を意識
して青で提示している。
　「表現の自由」と「プライバシーの権利」の２つの基本的
人権の対立をどのように自分たちで調整したらよいのか、誰
もが考えられる（ホームページを作成しよう）という形で学
習場面の設定をした。
　生徒の意見を大切にすると同時に、「情報を公開する」こ
との意義と「情報を公開する」上での個人情報の取り扱いを

慎重に行わなければならないことを理解させたい。そのため
に、自分たちが考えた内容や意見の共有を視覚化できるよう
に板書している。
　学習内容をふまえながらも「表現の自由」と「プライバシー
の権利」の調整が必要になってくる場面も提示し、様々な立
場に立って考えられるようにした。

発問例

板書の
Point

学習課題学習課題
情報化が進んだことでどのような人権の保障が必要になるでしょうか。情報化が進んだことでどのような人権の保障が必要になるでしょうか。
クラスのホームページを作成しよう。クラスのホームページを作成しよう。

①① ホームページに載せてみたいことホームページに載せてみたいこと
クラスの様子、写真クラスの様子、写真
行事（体育祭、合唱）行事（体育祭、合唱）
作品、学級目標、学級旗作品、学級目標、学級旗

②〈学校ホームページ〉②〈学校ホームページ〉
「誰に」「何を」「目的」「誰に」「何を」「目的」
地域、保護者、自分たち地域、保護者、自分たち
知らない人知らない人、転校生、転校生
来年入学する人来年入学する人

    知る権利知る権利    

③③どのような情報を求めているのかどのような情報を求めているのか
安心か、学級数安心か、学級数
年間行事、部活年間行事、部活
標準服（制服）、どれぐらい賞を標準服（制服）、どれぐらい賞を
とっているか（部活）とっているか（部活）
部活数部活数

    情報公開情報公開      ＝「表現の自由  ＝「表現の自由」」の表れの表れ

〇�知りたいこと〇�知りたいこと  
クラスの雰囲気、取り組みの様子 クラスの雰囲気、取り組みの様子 
賞をとったか、学級目標 賞をとったか、学級目標 
行事、クラス全体 行事、クラス全体 
クラスで流行っていることクラスで流行っていること

〇�知られたくないこと〇�知られたくないこと  

    名前名前   、 、、、    顔顔     、自分のモノとわかるもの  、自分のモノとわかるもの 
グループが特定されるグループが特定される

��   
  
  
他人に知られたくない情報 他人に知られたくない情報 

    個人情報保護制度個人情報保護制度        
「プライバシーの権利」を調整すること 「プライバシーの権利」を調整すること 
公開されると困ること 公開されると困ること 
誰が見ているかわからない 誰が見ているかわからない 
悪用される恐れがある悪用される恐れがある

個人情報に配慮したホームページ個人情報に配慮したホームページ

作成してみよう作成してみよう

〇�タイトル〇�タイトル  
〈載せるもの〉載せたいもの 〈載せるもの〉載せたいもの 
学級目標、学級旗学級目標、学級旗

  
    写真写真      後ろ姿、ぼかす後ろ姿、ぼかす
  
クラスの様子、流行っていることクラスの様子、流行っていること
  
　　　　文字とイラストのみ文字とイラストのみ
  
    体育祭体育祭     、修学旅行 、修学旅行
  
　　大縄回数　　大縄回数

➌�「効率と公正」�
－見方・考え方その２－� （教科書 p.30～ p.31）

第１編

私たちと現代社会私たちと現代社会
第２章

現代社会の現代社会の
見方・考え方見方・考え方

▼  神奈川県横浜市立中和田中学校　鴫原 竜矢

な立場の人にとって合意とはならない。その難しさはあるもの
の、効率と公正の両方を満たすことが大切であることは授業
の中ではきちんと触れておきたいところである。

発問例 　「効率」とはどのような考え方だ
ろうか。

　「公正」とはどのような考え方だ
ろうか。

　公正な社会をつくるために、大切
な態度や配慮は何だろうか。

板書の
Point

　対立を解消し、合意するための見
方・考え方として、効率と公正を捉
えさせる。

　効率と公正について、教科書に掲
載されている事例を使いながら考え
方を理解させる。

　合意するときには、効率と公正の
両方を満たすことが大切であること
を事例から理解する。

１．「合意」するための判断基準１．「合意」するための判断基準

【単元を貫く問い】【単元を貫く問い】
私たちは、現代社会をどのようにとらえて私たちは、現代社会をどのようにとらえて
いけばよいのでしょうか。いけばよいのでしょうか。

対立対立 合意合意

「効率」と「公正」の考え方とはどの「効率」と「公正」の考え方とはどの
ような考え方でしょうか。ような考え方でしょうか。

学習課題学習課題

判断基準となる「効率」と「公正」という考え方判断基準となる「効率」と「公正」という考え方

効率効率
・・�問題解決によって社会全体で得られる効果が費用や時間、 �問題解決によって社会全体で得られる効果が費用や時間、 

労力に見合っているのか 労力に見合っているのか 
→限りあるものや時間をむだなく使われなければならない考え方→限りあるものや時間をむだなく使われなければならない考え方

公正公正
・・手続きの公正さ手続きの公正さ  …みんなが参加して決めているか…みんなが参加して決めているか
・・機会の公正さ　…差別的な扱いをしていないか機会の公正さ　…差別的な扱いをしていないか
・・結果の公正さ　…立場が変わっても受け入れられるか結果の公正さ　…立場が変わっても受け入れられるか

２．公正な社会をつくるために２．公正な社会をつくるために
・�・�様 な々立場へ最大限の配慮様 な々立場へ最大限の配慮
・�・�将来への配慮将来への配慮

　①ホームページに載せてみたいこ
とは何かな

　②学校のホームページは「誰に」
「何を」「なぜ公開したいのか？」

　③個人情報に配慮するためには、
どんな工夫をしたらよいか。

　学習課題や学習内容は、下線を引
くなどして、常に意識して学習を展
開するようにする。

　生徒の意見を板書する場合は、要
点のみを精選してキーワードが明確
になるようにする。

　身近な生活を取り上げて、学習内
容と関連づけながら考えさせる。
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授業で使える！板書の書き方 公 民 編 授業で使える！板書の書き方 公 民 編

第１節　経済のしくみと消費生活

➋�経済活動と貨幣の役割
� （教科書 p.132～ p.133）

第３編

私たちの生活と経済私たちの生活と経済
第１章

市場のはたらきと市場のはたらきと
経済経済

▼  神奈川県横浜市立本宿中学校　若井 絵理子

　地理の学習やグローバル化の学習のところで
「国際分業」を学習しているので、そのイメー
ジをもたせながら、日常生活と照らし合わせて
考えるようにする。実際に最近購入したものや
ほしいものなど、暮らしの中からの経済との関
わりを見ていく。その作業を通して私たちの社
会が多くの人の分業と貨幣（お金）を介した
交換によって成り立っていることに気づくことが
できるようにする。その手立てとして、プリント
やロイロノートを活用しながら、補足として板
書を使用する。身近な事例や他者との対話を
交えながら考えさせたい。　

発問例

板書の
Point

　はたらかせたい見方・考え方を生
徒がとらえやすいように、プリント
やロイロノート等を活用しても OK。

　作業が中心となるので板書はメ
モ、補足程度としてまとめる。

　「分業」という言葉をどこかで聞
いたことはないかな。

　生活の中での分業と交換を考えて
みよう。

　分業することと交換することのよ
さを考えよう。

貝、石、金属貝、石、金属
（重い、かさばる）（重い、かさばる）

↓↓
紙幣紙幣

財、貯、貸、買財、貯、貸、買

ICカードICカード
クレジットカードクレジットカード

ポイントポイント
スマホ決済スマホ決済

現在現在

生産生産

交換手段交換手段

（購入）（購入）

交換交換楽に交換できる楽に交換できる

今ほしいモノではないもの今ほしいモノではないもの
があるがある

物々交換物々交換

・ためておくこともできる・ためておくこともできる

・好きなモノが買える・好きなモノが買える

貸幣貸幣

〇�社会のなかでの分業と交換を参考に自分自身の〇�社会のなかでの分業と交換を参考に自分自身の
生活の中での分業と交換を考えてみよう。生活の中での分業と交換を考えてみよう。

もっと身近なことで考えてみよう！もっと身近なことで考えてみよう！

学習課題学習課題 私たちは、経済活動によって、どう豊かになるのでしょうか。私たちは、経済活動によって、どう豊かになるのでしょうか。

第３節　くらしを支える地方自治

➍�地方自治と私たち
� （教科書 p.120～ p.121）

第２編

私たちの私たちの
生活と政治生活と政治

第２章

国民主権と国民主権と
日本の政治日本の政治

▼  神奈川県横浜市立山元小学校　加藤 周人

発問例 　国の政治の仕組みを覚えています
か？

　解散請求の署名数が多いのはなぜ
でしょう？

　私たちの地域で関わっているのは
どんな人たち？

板書の
Point

　間接的な政治と直接的な政治の違
いを確認しながら板書を進めたい。

　請求権の計算は学校が置かれてい
る自治体で計算するとよい。

　地域づくりでは具体例を挙げなが
ら板書をしたい。

　日常生活の経験を取り上げて、学
習内容と関連づけながら考えさせ
る。

地方自治と私たち　地方自治と私たち　 学習課題学習課題 　私たちはどのように政治参加すればよい？　私たちはどのように政治参加すればよい？

　今回の授業では、「地方自治における住民の役割」を
テーマに、住民がどのように地域社会に参加できるのか
という視点から板書を整理した。教科書をもとに住民参
加の方法は大きく二つに分けた。一つ目は、直接請求権
や住民投票といった制度を利用した参加である。特に、
議会の解散請求に必要な署名数を取り上げ、そのハー
ドルの高さについて議論した。この議論では、生徒の意
見を「ふきだしくん」（株式会社ティーファブワークス）
で可視化し、賛成派と反対派の主張を比較した。賛成
派は「少数の意見で議会を動かすのは危険である」とい
う主張があり、一方反対派は「民主主義の根幹は住民
の声にあり、もっと住民の意思を反映しやすくすべきだ」
という主張が出た。
　二つ目は、地域づくりへの日常的な参加である。ここでは、
各自治体で行われている取り組みを調べて板書に生かせると
よい。私の授業では、卒業式の来賓挨拶を思い出せたり、

地域の清掃活動などを例に挙げたりして、行政以外の様々な
活動が地域を支えていることを確認した。
　最後に、地域は行政機関だけでなく、住民一人ひとりの積
極的な協力によって成り立っていることを整理した。

〇〇 地域づくりへの参加地域づくりへの参加

・自治会や町内会の参加 ・自治会や町内会の参加 
　例：横浜市　自治町内会2827団体　例：横浜市　自治町内会2827団体（（2025年） 2025年） 
・市民委員による参加 ・市民委員による参加 
・�住民運動への参加 ・�住民運動への参加 

ボランティアやNPO への参加ボランティアやNPO への参加

〇〇 地方自治への関わり地方自治への関わり

行政が運営行政が運営

住民の社会参画住民の社会参画

NPONPO

ボランティアボランティア

自分たちの自分たちの
地域地域知る権利知る権利

〇〇 住民の政治参加を広げる仕組み住民の政治参加を広げる仕組み

〇〇 解散請求の場合解散請求の場合

解散のハードル高い？解散のハードル高い？

国会議員　  〇国会議員　  〇
首相の選出　×首相の選出　×

↓↓

間接的な政治参加間接的な政治参加

国の政治国の政治
首長と地方議員の選出首長と地方議員の選出（（p.117）p.117）
直接請求権直接請求権
住民投票住民投票

↓↓
直接的な政治参加直接的な政治参加

地方の政治地方の政治

解散すべき！解散すべき！
有権者12万の都市有権者12万の都市

署名集め署名集め
有権者の１/３以上有権者の１/３以上

4万人以上の署名4万人以上の署名

住民投票 住民投票 
過半数の賛成過半数の賛成
6万人以上の賛成6万人以上の賛成

電子黒板　　

自分 教科書

税

生活の中での分業と交換を考えてみよう

文房具お金

6         授業で使える！板書の書き方ー公民編ー  授業で使える！板書の書き方ー公民編ー     7



授業で使える！板書の書き方 公 民 編 授業で使える！板書の書き方 公 民 編

学習のはじめに

政府の仕事を見つけてみよう�
� （教科書 p.170～ p.171）

第３編

私たちの生活と私たちの生活と
経済経済
第２章

国民生活と国民生活と
政府の役割政府の役割

▼  神奈川県横浜市立山元小学校　加藤 周人

　この授業の板書例は、「第2章 国民の生活と政府の役割」
の導入を目的としているため、生徒が政府（国や地方公共団
体）の仕事を身近に感じ、今後の学びに主体的に取り組める
よう工夫した。
　まず、生徒の興味を引くため、教科書の町のイラストを使
用し、そこに描かれた政府（国や地方公共団体）の仕事を
生徒自身に見つけさせる。デジタル端末でイラストに丸をつ
けさせた後、全体で共有する時間をとり、教師が黒板のイラ
ストに改めて丸をつけながら確認する。この活動を通じて、
生徒は「政府の仕事は私たちの生活のすぐそばにたくさんあ
る」という実感をもつ。
　次に、生徒に疑問をもたせるため、「税金」というテーマに

焦点を当てる。教師は「イラストの中で特にお金がかかりそう
なものは何か」と問いかけ、生徒の意見を引き出す。さらに
教科書の漫画も活用し、医療や年金といった分野にも費用が
必要であることを示す。そのうえで、「このお金はどこから来て
いるのか」と問いを投げかけ、税金という言葉を板書する。
　そして、この授業の核心となる問いを提示する。「なぜわざわ
ざ税金を集めているのだろうか」という疑問を生徒に投げかけ、
教科書 p.131にある「経済全体のしくみ」の図を見せながら、
その理由を予想させる。これにより、単元の中心的な問いである

「税金を集める国や地方公共団体はどのような役割を果たすべ
きか」を生徒自身に考えさせるきっかけを作る。この一連の流れ
を通じて、生徒が政府の役割をより深く探究する意欲につなげる。

発問例

板書の
Point

国民生活と政府の役割国民生活と政府の役割

学習課題学習課題 　政府の仕事を見つけてみよう　政府の仕事を見つけてみよう
Q.�お金が一番かかりそうなものは Q.�お金が一番かかりそうなものは 

 何か？ 何か？

病院、公共事業（高速道路）、消防や救急病院、公共事業（高速道路）、消防や救急
これら全てに「これら全てに「税金税金」が使われている」が使われている

� 社会保障や年金なども！� 社会保障や年金なども！

市場のはたらきに任せず税金を市場のはたらきに任せず税金を
使うのはなぜ？使うのはなぜ？

単元を貫く問い単元を貫く問い
私たちの生活を豊かにするために、国私たちの生活を豊かにするために、国
や地方公共団体はどのような役割をや地方公共団体はどのような役割を
果たすべきだろうか。果たすべきだろうか。

　教科書 p.170 のイラストを拡大し、
黒板に掲示する。生徒の発言を聞き
ながら、丸をつけていく。

　生徒の意見は端的にまとめ、板書
していく。

　生徒からの意見をふまえて、単元
を貫く問いを設定できるとよい。

　政府が行っている仕事に丸をつけ
てみよう。

　丸をつけた中でお金が一番かかり
そうなものは？

　なぜ税金を使っているのだろう？

第３節　金融のしくみとお金の大切さ

➋�日本銀行と金融政策�
� （教科書 p.164～ p.165）

第３編

私たちの生活と私たちの生活と
経済経済
第１章

市場のはたらきと市場のはたらきと
経済経済

▼  神奈川県横浜市立荏田南中学校　山口 大輔

　金融政策の意義や現状を、歴史的分野の学習や教科書の
資料をもとに考えさせる展開を心がける。できるだけ複雑な
内容にならないように留意する。
　①中央銀行はなぜ必要か。中央銀行は国の経済の「心臓部」
とも言える存在である。通貨の発行、物価の安定、金融シス
テムの安全を守るために設立された点を押さえる。歴史的に
は、通貨の乱発や銀行の連鎖倒産などの混乱を防ぐために必
要とされ、現在では日本銀行がその役割を担っている。通貨
の価値が暴落することの影響を歴史的分野の学習からふり返
る。②金融政策とは何か。金融政策とは、中央銀行が金利
や通貨の供給量を調整することで、景気や物価を安定させる
政策である。教科書資料4の仕組みは、できる限り丁寧に解

説したい。日本では「物価安定（インフレ率2％）」が目標
である。景気の変動の学びや、実生活における経済活動と結
びつけて考えられるようにする。③金融緩和をやめたら日本
の経済はどうなるか。金融緩和をやめると、金利が上がり、
企業や家庭の借入コストが増える。これにより消費や投資が
減り、景気が冷え込む可能性がある。一方で、銀行の収益
は改善し、物価の過度な上昇（インフレ）を抑える効果もある。
歴史的分野の学習をふり返りながら、金融政策の仕組みの理
解を定着させる問いである。
　家計や企業への直接的な影響だけでなく、為替レートの変
動、それに伴う貿易収支の変化など、多面的に考えさせる機
会にもできる。

　
　
　

発問例

板書の
Point

　「もし中央銀行が政府の思い通り
に動いたらどうなるか？」史実にお
ける他国の事例を考えさせたい。

　通貨価値の変動が輸出入価格に影
響が出ることを紹介し、金融政策の
影響を多面的に考えさせたい。

　教科書 p.165 の資料に注目させて、
バブル崩壊から『景気刺激＝金融緩和』
を実施していることに気づかせたい。

　中央銀行はなぜ必要なのか？ 　金融政策とは何だろう？
　金融緩和をやめると日本の経済は
どうなる？

学習課題学習課題 経済活動の支払い手段である通貨は、だれがどのように管理しているのでしょうか。経済活動の支払い手段である通貨は、だれがどのように管理しているのでしょうか。

①中央銀行はなぜ必要？①中央銀行はなぜ必要？
信頼できる通貨を発行したい信頼できる通貨を発行したい

金融危機へ対応できる組織が必要金融危機へ対応できる組織が必要

グローバル経済へ　〃グローバル経済へ　〃

★�政治的中立性と ★�政治的中立性と 
専門性の両立が大切専門性の両立が大切

（世界や日本の歴史的経緯の紹介）（世界や日本の歴史的経緯の紹介）

実施実施

②金融政策って何？②金融政策って何？
好景気→通貨を好景気→通貨を減らす減らす→景気を抑制→景気を抑制

不景気→通貨を不景気→通貨を増やす増やす→景気を刺激 ★現在はどっち？→景気を刺激 ★現在はどっち？

➡日本の中央銀行は ➡日本の中央銀行は 日本銀行日本銀行 　　　　 公開市場操作（主に  　　　　 公開市場操作（主に 国債の売買国債の売買 ）・政策  ）・政策 金利金利 の設定など の設定など

③ 金融緩和 をやめたらどうなる？③ 金融緩和 をやめたらどうなる？　　現在インフレ傾向≒好景気？現在インフレ傾向≒好景気？

金利が上がる→通貨価値が上がる（為替レートの影響金利が上がる→通貨価値が上がる（為替レートの影響←次の授業←次の授業））

↑教科書資料↑教科書資料33 ↑教科書資料↑教科書資料44

↓教科書資料↓教科書資料77

↑教科書資料↑教科書資料66

★家計・企業・市場・貿易など、いろいろな視点で考えてみよう！★家計・企業・市場・貿易など、いろいろな視点で考えてみよう！
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第２節　国際社会の課題と私たちの取り組み

➌�日本の平和主義と国際貢献�
� （教科書 p.208～ p.209）

第４編

私たちと国際社会私たちと国際社会
第１章

現代の国際社会と現代の国際社会と
課題課題

▼  神奈川県横浜市立荏田南中学校　山口 大輔

　教科書のアクティビティ「もし日本に大量の難民が来たら？
―日本の難民支援―」を活用して、難民受け入れの是非を
考えるロールプレイを実施する。難民の定義と支援の意義を
理解し、平和との関係をふまえて、自分の立場について根拠
をもって表現する力を育む。
　【導入（10分）】難民とは「戦争や迫害から逃げて、他国
に保護を求める人」で難民支援は命を守るだけでなく、地域
の安定や世界の平和につながることを確認。【展開（30分）】
仮想状況：日本の近隣国で紛争が発生し、10万人の難民が
日本に保護を求めてきた。生徒を「受け入れ支持派（根拠：
国際法上の義務、国際的責任、経済的効果、人道的価値、
少子高齢化対策など）」「受け入れ慎重派（根拠：治安への

懸念、社会的摩擦、財政的負担、難民制度の誤用、難民流
入の連鎖など）」に分け、ロールプレイ形式で議論をする（ク
ラス全体でも班活動でもよい）。感情論（根拠に基づかない
主張）に終始しないように注意が必要である。【まとめ（10
分）】各立場の主張を共有し、難民問題の複雑さと多面的な
視点の必要性をふり返る。「平和とは何か」「人を守るとは何
か」を問い直す時間を設け、難民の実態を感情論だけでなく、
事実に基づき考えられるようなロールプレイを通して、日本
は国際社会でどのような役割を果たすべきか、生徒一人ひと
りの考えを深めさせたい。昨今 SNS などで散見する難民（移
民）排斥論について、冷静に対峙できるような姿勢を育みたい。

発問例
　難民とは？資料7のグラフから読
み取れることを書き出してみましょ
う（発言や意見交換でもよい）。

　世界の平和と難民の支援がどのよ
うに関係しているでしょうか（難民
支援の課題について触れながら）？

　もし日本に大量の難民が、日本に
助けを求めてきたらあなたはどうす
る？

アクティビティ「もし日本に大量の難民が来たら？ ー日本の難民支援ー 」アクティビティ「もし日本に大量の難民が来たら？ ー日本の難民支援ー 」

追加資料
2024年日本の難民認定

１万人あまりの申請１万人あまりの申請※※のうち、難のうち、難
民認定されたのは１９０人（最多民認定されたのは１９０人（最多
の１０２人はアフガニスタンからのの１０２人はアフガニスタンからの
難民）でした。難民）でした。
※�正規滞在者（短期滞在・技※�正規滞在者（短期滞在・技
能実習・留学など）からの申能実習・留学など）からの申
請が約94％を占めていました。請が約94％を占めていました。

難民とは難民とは
“命の危険があるため、“命の危険があるため、自分の国にいられず、外国に保護を求める自分の国にいられず、外国に保護を求める人”人”
「難民の地位に関する条約（１９５１年）」に基づく 「難民の地位に関する条約（１９５１年）」に基づく 
政治・宗教・人種などの理由で迫害を受ける人が対象 政治・宗教・人種などの理由で迫害を受ける人が対象 
※戦争・紛争・政治対立が主な原因※戦争・紛争・政治対立が主な原因

難民支援と世界平和の関係性は？難民支援と世界平和の関係性は？
国際的な信頼と連携の象徴国際的な信頼と連携の象徴
〇支援国の経済力へ転化など〇支援国の経済力へ転化など
△△支援国への負担増支援国への負担増（新たな対立）（新たな対立）

★�日本の難民受け入れは困難？ ★�日本の難民受け入れは困難？ 

難民は原則受け入れる難民は原則受け入れる

★�難民受け入れができない場合はどんな場合？ ★�難民受け入れができない場合はどんな場合？ 

難民ではない難民ではない場合・安全保障上の問題になりうる場合場合・安全保障上の問題になりうる場合

↑
近隣国へ逃れることが多い・日本は紛争地域から遠い

板書の
Point

　世界で難民が増えている要因を推
察させ、難民支援による成果と課題
から、難民支援の目的を見つめ直す。

　「難民受け入れが日本の安全保障に
関わる場合は、難民を受け入れない
こともありえる」ことを押さえたい。

　難民の定義を押さえ、日本で難民申
請が増えているが、認定が少ない実態
を事実に基づき、正確に捉えさせたい。

第１節　国家と国際社会

➊�国際社会と持続可能性�
� （教科書 p.190～ p.191）

第４編

私たちと国際社会私たちと国際社会
第１章

現代の国際社会と現代の国際社会と
課題課題

▼  神奈川県横浜市立中和田中学校　鴫原 竜矢

　この授業では、国際社会における我が国の役割について考
察・構想・表現するために必要な見方・考え方「持続可能
性」をはたらかせて、理解を深めることが目標である。した
がってこの第４編は、公民的分野の学習の総まとめとなる単
元である。授業ではまず、今まで学習した SDGｓに関わる
内容を思い出すことから行ってみたい。地理・歴史の教科書
で SDGs マークのついたコラムなどがあるので、そこを入口
に導入するのもよい。SDGs は、まずは既出の用語であるの
で教科書にある写真であったり、最近の国内外のニュースな
どを取り上げたりしながら、どのような開発目標があるのかを
確認していく。次に、まとめの活動として持続可能な社会を
形成することに向けての課題を設定、探究して自分の考えを

説明・論述する活動へのイメージを湧きやすくする。そのた
め、国際社会への関心を高めつつ、身近で具体的な事柄を
取り上げて学習を展開していくことが大切といえる。

板書の
Point

　SDGs に関わる内容は、今までの
学習内容から考えさせるように工夫
をする。

　持続可能性を考えるときは、環境・
経済・社会の視点から考えることが
大切である。

　持続可能な社会の実現に不可欠な
要素は SDGs の 17 の目標から考え
させる。

※予想される生徒の反応※予想される生徒の反応
【地理】【地理】
・国境を越えて資源・エネルギー、環境問題に取り組むヨーロッパ・国境を越えて資源・エネルギー、環境問題に取り組むヨーロッパ
・アマゾン川流域での環境保全と経済発展をどのように両立するか・アマゾン川流域での環境保全と経済発展をどのように両立するか
・ニュージーランドにみる多文化社会・ニュージーランドにみる多文化社会
・交通網の発達による新型コロナウイルス感染症の広がり・交通網の発達による新型コロナウイルス感染症の広がり
・感染症の拡大による通信網を生かした取り組み・感染症の拡大による通信網を生かした取り組み
　（リモートワークや遠隔授業など）� など　（リモートワークや遠隔授業など）� など

【歴史】【歴史】
・女性の政治参加や地位向上を目指した改革・女性の政治参加や地位向上を目指した改革
・江戸に住む人 の々リサイクル・江戸に住む人 の々リサイクル
・原水爆禁止運動からみる核兵器廃絶と平和への思い・原水爆禁止運動からみる核兵器廃絶と平和への思い
・足尾鉱毒事件から経済発展か環境保全かを考える� など・足尾鉱毒事件から経済発展か環境保全かを考える� など

【単元を貫く問い】【単元を貫く問い】
平和で持続可能な国際社会の実現のために、日本はどのような役割を果平和で持続可能な国際社会の実現のために、日本はどのような役割を果
たすべきでしょうか。たすべきでしょうか。

【学習課題】【学習課題】
国際社会において、持続可能性とはどのような考え方でしょうか。国際社会において、持続可能性とはどのような考え方でしょうか。

今までの地理・歴史で学習したSDGsにかかわる内容とは？今までの地理・歴史で学習したSDGsにかかわる内容とは？

    持続可能性とは持続可能性とは    

予測困難な社会でさまざまな問題を解く考え方として予測困難な社会でさまざまな問題を解く考え方として
登場登場

「将来の世代が、自分たちの必要性をみたしつつ、「将来の世代が、自分たちの必要性をみたしつつ、
現在の世代の必要性もみたすことができる」現在の世代の必要性もみたすことができる」ことこと

    持続可能な社会を実現するために持続可能な社会を実現するために    

・・持続可能な開発目標（SDGs）持続可能な開発目標（SDGs）
　2015年に採択　2015年に採択
　「だれ一人取り残さない社会」を掲げる　「だれ一人取り残さない社会」を掲げる
　2030年までに達成するべき17の目標を設定　2030年までに達成するべき17の目標を設定

    持続可能な社会を実現するために不可欠な要素とは持続可能な社会を実現するために不可欠な要素とは    

※解答例※解答例
・世代間の公平・世代間の公平 ・地域間の公平・地域間の公平
・男女間の平等・男女間の平等 ・社会的寛容・社会的寛容
・貧困削減・貧困削減 ・環境の保全・環境の保全
・経済の開発・経済の開発 ・社会の発展　など・社会の発展　など

発問例 　地理と歴史で学習した SDGs に関
わる内容とは何だろうか。

　持続可能性とはどのような考え方
だろうか。

　持続可能な社会を実現するために
不可欠な要素とは何だろうか。
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単元を貫く問いを設定する授業を構想するステップ
　 単元ごとに目標（何ができればよいのか）を設定し、評価したいこととその方法を決める。
 参照するもの 指導書／まとめ・ふり返りページの本時の目標など
  指導書／単元の目標 評価規準
　 単元ごとに、目標を達成するために何を学ぶのか（何で学ぶのか）を概観し、単元を貫く
　 問いを設定する。また、問いに対する B 基準の解答例を準備する。
 参照するもの 教科書 QR コンテンツ・デジタル教科書／導入ページのデジタルコンテンツ 
  イントロダクションムービー  ポートフォリオ
  指導書／導入ページの本時の展開 編・章・節の問いを立てるにあたっての手立て
　 単元ごとに、「単元の学習を見通す（導入ページ）」「単元を意識し、問いに迫る（本文ページ）」
　 「自分の言葉でまとめ、単元をふり返る（まとめ・ふり返りページ）」の学習のプロセスをつくる。
 参照するもの 指導書／単元の「問いの構造図」の例
  教科書 QR コンテンツ・デジタル教科書／ポートフォリオ
　 単元を構成する「各時間の授業の展開」について、教科書（デジタル教科書）で構想する。
 参照するもの 指導書／各時間の学習課題 本時の展開 解答例・手立て
  教科書 QR コンテンツ・デジタル教科書／各時間のデジタルコンテンツ

この冊子の主語は
「先生」です！

「単元を貫く問いを設定する」
「生徒自ら問いを立てる」
といった単元ごとの授業を
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学び！と社会2Webサイト新連載開始！

元文部科学省教科調査官からの招待状
國學院大學名誉教授　安野　功
「社会科教育」という言葉を大切にしながら、エッセイ風に社会科の
本質に迫るべく語りかけます。

元文部科学省教科調査官からの招待状
大正大学教授　中嶋則夫
学習指導要領と絡めて、中学校社会科の地理的分野についてズバリ！
内容を解説いただいています。

元文部科学省教科調査官からの招待状
福井大学教授　橋本康弘
玉川大学教授　樋口雅夫 

二人の元教科調査官が学習指導要領と絡めながら、現代社会を取り巻く
タイムリーな話題に交互に切り込みます。

学び！と地理Webサイト新連載開始！

学び！と公民Webサイト新連載開始！
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―小学校・中学校の接続―

新学習指導要領で注目されているキーワードについて、
元文部科学省教科調査官が読み解く！

教科書ガイド

自由進度学習

小・中の接続

日文 Instagram 開設！

教師用指導書には、授業に役立つ解説
や豊富な参考資料などが掲載されてい
ます。紹介動画では、指導書同梱のデ
ジタルコンテンツの具体的な内容を確
認することができます。

中学社会・公民的分野
教師用指導書

主な配信内容

お役立ち情報を発信

授業の実践事例や、Q&A、デジタル

コンテンツの紹介、指導書の活用方

法など、授業に役立つ情報を発信！

更新情報を発信

日文Webサイトの更新情報を発信！

最新資料の見どころや活用方法もお

届けします。

１

２

アカウントはこちら！

二次元コードをスキャン
もしくは、
Instagramで

「＠nichibun_g」と検索！

Instagram

https://www.nichibun-g.co.jp/data/education/e-other/e-other096/
https://www.nichibun-g.co.jp/data/education/e-other/e-other102/
https://www.nichibun-g.co.jp/data/education/e-other/e-other104/
https://youtu.be/HDOsBdZezBQ
https://www.instagram.com/nichibun_g/
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