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は
じ
め
に

　令和 4年度に実施された学習指導要領実施状況調査（国立教育政策研究所）
の分析結果が令和７年７月に公表された。この調査は、小学校社会科における
教育現場の現状を明らかにし、今後の指導改善に向けた基礎資料として大きな
意義をもっている。
　今回の学習指導要領の改訂にあたり公民としての資質・能力の基礎の育成に
向けて「問題解決的な学習活動の充実を図ること」が重視されていることをふ
まえ、分析結果から次のような成果と課題が明らかになった。

＜相当数の児童ができている点＞（おおむね 80％以上）
◦資料から問いを見いだすこと
◦複数の資料から情報を読み取ること

＜課題があると考えられる点＞（おおむね 60％未満）
◦�予想を確かめるために調べることを見いだそうとするなど、学習計画を立て
て問題解決の見通しをもとうとすること
◦�疑問や予想をもとにして学習問題を考えること
◦�学習したことを関連づけたり総合したりして社会的事象の特色や意味を考え、
自分の言葉で表現すること
◦�根拠や理由を明確にして自分ができることを選択・判断しようとすること

＜教師オンライン質問紙調査より＞
◦�問題解決的な学習については、教師、児童ともに意識が浸透してきていると
考えられるが、「学習したことをもとに、社会への関わり方を選択・判断した
りする」「「社会的事象の見方・考え方」を意識して指導する」などの指導に
ついては、肯定的な回答の割合は、他の項目に比べて低く、課題があると考
えられる。

　社会科の目標達成に向けた実践状況や課題、児童の学びに対する意識や教師
の指導体制などをふまえ、社会科の授業づくりの一層の工夫・改善を図ること
が求められている。
　そこで、本稿では、先生方が社会科の日々の授業で使っている最も身近で基
本的な教材である教科書や副読本を取り上げ、効果的かつ柔軟な活用の仕方に
焦点をあて、社会科授業の質を高めるための具体的な手立てについて解説する。
中学年では誰もが一度は悩んだり疑問をもったりしたことがある教科書と副読
本の使い分けのポイントやコツについてわかりやすく紹介し、高学年では問題
解決学習の流れと使い方について説明する。そして、実践事例を手掛かりにし
て日頃の授業を見直し、工夫・改善を図るきっかけとなり「問題解決的な学習
指導」「社会的事象の見方・考え方を働かせた指導」の一層の充実が図られるこ
とを期待したい。
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▲

大阪教育大学 非常勤講師　　植松 利晴
教科書、副読本とも効果的に使いこなすには論 説

　１　教科書と副読本を効果的に活用するための授業準備

学習指導要領を読む
「何を調べ、何を考える
ようにするのか」

調べる対象と
社会的意味を考える

授業の方向性を
見極める

ステップ

01

学習指導要領の（内容の取扱い）には
　「事例として〇〇、〇〇などの中から選択して取
り上げるようにすること。」と示されている内容が
ある。（表１参照）
　例えば、第４学年内容の（３）の自然災害から人々
を守る活動については地域の実態に応じて「地震災
害、津波災害、風水害、火山災害、雪害などの中か
ら、過去に県内で発生したものを選択」する。
　つまり、教科書や副読本に掲載されている内容を
すべて指導するわけではない。教科書に示されてい
る「せんたく」「学習資料」を参考にするとよい。（資
料１、２参照）
　副読本「わたしたちの東大阪」では、地域の実態
に応じて風水害を取り上げている。（資料３）
　ただ、例えば、第３学年内容の（２）地域に見ら
れる生産の仕事のように、学校の実態に応じて「農
家、工場」いずれか選択できるよう両方の学習内容
が掲載されている副読本もあるので留意したい。

ポイント１
学習指導要領の（内容の取扱い）に示されている

「選択」に留意する。

資料３

副読本「わたしたちの東大阪」p.136
１　大阪府でおきた風水害

資料２

第４学年　教科書 p.112－ p.113
火山による災害

資料１

第４学年　教科書 p.106－ p.107
津波による災害

　２　教科書と副読本を使いこなした授業改善

＜手立て２＞
「問題解決の見通しがもてるようにする指導」の充実を図る。

　児童が見通しをもって単元を貫く学習問題を解決できる
ように教科書の「学び方・調べ方コーナー」を活用するこ
とで、学習計画の立て方、資料の読み取り方など、必要な
スキルを高めることができる。また、副読本に示されてい
る「見つめる」「調べる・考える」「深める」と関連づけて
指導することで、児童に問題解決的な学習の基本的な学び
方を身につけることができる。（資料５参照）

＜手立て１＞
「社会的事象の見方・考え方を働かせ」社会的事象の特色や

意味を考え、他者に説明するなど、自分の考えを自分の言葉

で表現し、アウトプットできるようにする指導の充実を図る。

　教科書の「いろいろなコーナー」にある「見方・考え方」
を効果的に活用することで、学習したことを比較・関連・
総合して社会的事象の特色や意味を考え、根拠や理由を明
確にして自分の言葉で他者にわかりやすく表現する力を養
うことができる。また、自分の考えを発表して、相手の意
見を聞くことを大切にした「深め合い」活動を位置づける
ことで、事象や人々の相互関係に着目し、自分たちにどの
ようなことができるのか、社会への関わり方を選択・判断
する学びの充実を図ることができる。（資料４参照）

資料４

第４学年　教科書 p.98　自然災害

資料５

第３学年　副読本「わたしたちのおおさか」
p.79　なくそうこわい火事

教科書、副読本を読む
「学習指導要領の内容
を具体化するよう表現」

調べる対象と
社会的意味は具体的に
どのようなものか得る

具体例をつかむ
ステップ

02

表２「教科書・副読本の使い分けと指導内容」

第３学年 第４学年

タイプ１
内容（1）身近な地域や市区町村の様子�
内容（2）地域に見られる生産の仕事�
内容（4）市の様子の移り変わり

内容（1）都道府県の様子�
内容（4）県内の伝統や文化、先人の働き�
内容（5）県内の特色ある地域の様子

タイプ２ 内容（2）地域に見られる販売の仕事�
内容（3）地域の安全を守る働き 内容（3）自然災害から人々を守る活動

タイプ３ 内容（2）人々の健康や生活環境を支える事業

タイプ１ 　副読本を活用すべき指導内容
教科書の学習の進め方、児童の思考の流れ、資料な
どは参考にする。

タイプ２ 　教科書＋副読本が効果的な指導内容
具体的な事例は副読本を、指導内容は適宜使い分け
る。

タイプ３ 　主に教科書が活用できる指導内容
地域固有の特色ある体制や対策・事業などは副読本
を活用する。

※�具体的な使い分けの仕方や配慮のポイントなど詳細につい
ては次のページからの実践事例編で解説する。

　教科書と副読本の使い分けには、次の３つのタイ
プが考えられる。

ポイント2
教科書と副読本には、それぞれ異なる特徴と強
みがある。指導内容や地域の実態に着目し、ど
ちらを主に活用するか、または組み合わせて使

うかなど吟味し、効果的かつ柔軟に使い分ける
ことが重要である。

奈良市立小学校教諭から奈良県教育委員会事務局 ( 指導
主事 )に勤務。その後、奈良市立小学校教頭、校長を歴任。
帝塚山大学教育学部講師を経て、現在、大阪教育大学非
常勤講師をはじめ、７校で非常勤講師として勤めている。

● 植松 利晴 （うえまつ としはる）

見方・考え方

　公助、共
きょう
助
じょ
、自助の考

え方に着目して、自分た
ちとの関

かか
わりについて考

えよう。

関
かん

係
けい

せん
たく

？
深める
ふか

火
か
事
じ
をふせぐために、わ

たしにできることは何
なん
だ

ろう。

表１「選択が必要な指導内容一覧」※表中の（p.〇）は、小学校学習指導要領（平成 29年告示）解説社会編に掲載されているページを表している。

第３学年 第４学年
内容（２）�地域に見られる生産の仕事�

農家、工場などの中から選択（p.40）
内容（２）人々の健康や生活環境を支える事業
（ア）飲料水、電気、ガスの中から選択（p.57）

内容（３）地域の安全を守る働き （イ）ごみ、下水のいずれかを選択（p.57）

　ア（ア）�の「緊急時に対処する体制をとっていること」と「防止に努め
ていること」については、火災と事故はいずれも取り上げること
（p.43）

内容（３）自然災害から人々を守る活動
（ア）�地震災害、津波災害、風水害、火山災害、雪害などの中から、過

去に県内で発生したものを選択（p.60）
内容（４）県内の伝統や文化、先人の働き
（イ）�開発、教育、医療、文化、産業などの地域の発展に尽くした先人

の中から選択（p.65）
内容（５）県内の特色ある地域の様子
ア �地域の資源を保護・活用している地域については、自然環境、伝統
的な文化のいずれかを選択（p.68）

←�小学校学習指導要領�
（平成２９年告示）解説�
社会編（文部科学省）

1 大
お お

阪
さ か

府
ふ

でおきた風
ふ う

水
す い

害
が い

　

二次元
コード

トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年)     54 トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年) 

https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_3-4_torisetsu/material_1.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_3-4_torisetsu/material_2.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_3-4_torisetsu/material_3.pdf
https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2019/03/18/1387017_003.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_3-4_torisetsu/material_4.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_3-4_torisetsu/material_5.pdf


90

4

やく 150 年
ねん

前
まえ

やく 100 年
ねん

前
まえ

大
お お

阪
さ か

市
し

のうつりかわり

今
い ま

と昔
むかし

の大
お お さ か  し  

阪市　はるきさんたちは、４まいの

大
おお さか えき

阪駅の写
しゃ しん

真を見
み

くらべたり、⑥の年
ね ん

表
ぴょう

から読
よ

み

取
と

ったりして、気
き

になることを話
は な

し合
あ

いました。

大
お お

阪
さ か

市
し

のうつりかわり

？
見つける

み

! 昔
む か し

の大
お お さ か え き

阪駅と今
い ま

の大
お お さ か え き

阪駅とでは、ずいぶんよ
うすがちがっているよ。

! 年
ね ん

表
ぴ ょ う

を見
み

ると、何
な ん ね ん ま え

年前にどんなことがあった
のかわかるね。

! 本
ほ ん と う

当だね。やく 140年
ね ん

前
ま え

に大
お お さ か  し  

阪市ができたん
だね。

! そうだね。乗
の

り物
も の

やたてものようす、服
ふ く

そう
もちがっているよ。

大
お お さ か  し  

阪市は、どのように

うつりかわってきたのだ

ろう。

 ①初
しょ

代
だい

大
おお

阪
さか

駅
えき

（1878 年
ねん

） ②第
だい

２代
だい

目
め

の大
おお

阪
さか

駅
えき

（1927 年
ねん

）

 ⑤大
おおさかえき

阪駅の１日
にち

の乗
じょう

車
しゃ

人
にんずう

数（大
おお

阪
さか

府
ふ

しりょうほか )

 年
ねん

表
ぴょう

　これまでにおこったできごと

を、おこったじゅん番
ばん

にならべ

てしめした表
ひょう

のこと。

1996 人

2 万 8066 人

28 万 5333 人

42 万 2625 人

1879 年

1927 年

1961 年

2019 年

ねん にん

ねん にん

ねん にん

ねん にん

まん

まん

まん

2025大阪3年_090-114v18.indd   902025大阪3年_090-114v18.indd   90 2024/12/02   13:122024/12/02   13:12

大
お お

阪
さ か

市
し

のうつりかわり
91

4

やく 65 年
ねん

前
まえ

今
いま

? 昔
むかし

は、大
お お

阪
さ か

かんじょう線
せ ん

や新
し ん か ん せ ん

幹線、空
く う こ う

港がなかっ
たのだね。どうやっていどうしていたのかな。

! 昔
む か し

のことがわかるところに行
い

って、くわしく調
し ら

べ
てみたいな。

 元
げん

号
ごう

明
めい

治
じ

、大
たい

正
しょう

、昭
しょう

和
わ

、平
へい

成
せい

、令
れい

和
わ

など、年
とし

につけられたよび名
な

のこと。

④第
だい

5 代
だい

目
め

の大
おお

阪
さか

駅
えき

（2023 年
ねん

）③第
だい

3 代
だい

目
め

の大
おお

阪
さか

駅
えき

（1961 年
ねん

）

⑥大
おお

阪
さか

市
し

のできごとをあらわした年
ねん

表
ぴょう

大
阪
駅
が
で
き
て
、鉄
道
が
通
る

大
阪
か
ん
じ
ょ
う
線
が
開
通
す
る

東
海
道
新
幹
線
が
開
通
す
る

テ
レ
ビ
放
送
が
は
じ
ま
る

六
つ
の
町
村
が
大
阪
市
に
く
わ
わ
る

せ
ん
そ
う
が
終
わ
る

御
堂
筋
が
か
ん
せ
い
す
る

天
王
寺
公
園
が
で
き
る

天
王
寺
動
物
園
が
で
き
る

今
の
大
阪
駅
が
で
き
る

ラ
ジ
オ
放
送
が
は
じ
ま
る

大
阪
市
が
今
の
24
区
に
な
る

市
の
は
ん
い
が
広
が
る（
２
回
目
）

大
阪
市
が
で
き
る

は
じ
め
て
電
と
う
が
つ
く

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
す
る

関
西
国
際
空
港
が
開
港
す
る

自
然
史
博
物
館
が
で
き
る

市
の
は
ん
い
が
広
が
る（
１
回
目
）

150 年前
ねんまえ

100 年前
ねんまえ

50 年前
ねんまえ

65 年前
ねんまえ

30 年前 今
ねんまえ いま

年
代

ね
ん

だ
い

大
阪
市
の
で
き
ご
と

お
お
さ
か

し

お
お
さ
か
え
き

お
お
さ
か
え
き

お
お

て
ん
の
う
じ

て
ん
の
う
じ

こ
う
え
ん

ど
う
ぶ
つ
え
ん

ほ
う
そ
う

し み

ほ
う
そ
う

ち
ょ
う

む
っ

そ
ん

お
お
さ
か
し

お
お
さ
か

お
お
さ
か
し

い
ま

い
ま

し
ん
が
た

り
ゅ
う
こ
う

く

か
ん
さ
い
こ
く
さ
い
く
う
こ
う

か
い
こ
う

せ
ん

か
い
つ
う

と
う
か
い
ど
う
し
ん
か
ん
せ
ん

か
い
つ
う

し
ぜ
ん
し
は
く
ぶ
つ
か
ん

ど
う
す
じ

お

さ
か
し

し

か
い
め

ひ
ろ

か
い

ひ
ろ

め

で
ん

て
つ
ど
う

と
お

明治
めい じ

大正
たいしょう

昭和
しょう わ

平成
へいせい

令和
われい

1880 1890 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

R6_3年_090-114.indd   91R6_3年_090-114.indd   91 2023/12/14   15:502023/12/14   15:50

4
市
の
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し
の
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り 　今と昔
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とで、

市のようすは、
どのようなところがか
わったのだろう。また、
かわらないところは、
どのようなところなの
だろう。

学
がく
習
しゅう
のまど

　ひろとさんたちは、昔
むかし

と今の市のようすの写
しゃ

真
しん

を見くら
べて、たてものや乗

の

りもの、人びとのようすについて、気
づいたことや気になったことを話し合いました。

①昔
むかし

の川
かわ

越
ごえ

駅
えき

の近く（1950年ごろ）　中
ちゅう

央
おう

に見える通りは、げんざいのクレアモールです。 ②今の川
かわ

越
ごえ

駅
えき

の近く（2022年）　右下に見えるのが、クレアモールの入り口です。

昔
むかし

は、ひくいたてものばかりだね。今は、大きなビル
がいくつもあるよ。ひろと

昔
むかし

の写
しゃ

真
しん

では、自
じ

動
どう

車
しゃ

が走っていないし、歩いている人
の数が少ないね。りこ

れん

駅
えき

の近くのようすが、こんなにかわったの
はどうしてかな。ほかのところも、昔

むかし

と今
でかわっているのではないかな。
昔
むかし

の市のようすを調
しら

べてみたいな。どう
やって調

しら

べたらいいのかな。まな

ひろと

地いきに昔
むかし

から住
す

んでいる人に話を聞いた
り、古いことがわかるところに行って調

しら

べ
たりしてみよう。

ワークシート
5

5

扌 西町通り
（げんざいのクレアモール）

③多くの人びとでにぎわう
クレアモール扌 クレアモール

128 129

市のようすと

うつりかわり

３年生

副読本『わたしたちの大阪３年』教科書 p.90－p.91

　両書籍の導入が異なっているように、駅やその周辺に限
らず、導入にはインパクトの大きい社会的事象を扱うとよ
いでしょう。例えば下の表のように、児童が住む市区町村
に応じて、学年の先生等と相談してみてください。

導 入 例 授業開発のコツ

交 通 駅の数、バス停数、高速道路等の交通網などの
発達があれば、インパクトがあります。

土 地 利 用 「田畑を市街地や住宅街に変えた」「埋立地の増
加」等の顕著な事例があればおすすめです。

人口の推移 急激な人口の増減があれば、今後の授業が展開
しやすくなります。

　学習指導要領には、市区町村の将来に着目するよう記載
があります。これは単に「大型アミューズメント施設がほ
しい」等と希望を述べるのではなく、学習したことを使っ
て、例えば「人口が減ってきているから、移住者に来ても
らうために、市の名所の PRをしたい」等と意見を立てな
ければなりません。つまり「過去が連続して、現在、その
先に未来がある」と気づかせるとよいのです。この気づき
のためには、本ページが最適です。

教科書と副読本で、指導内容が大きく異なる単元のポイント解説

教科書 p.128－p.129

▲ 回答 　�YES/NO両方のケースがあります。YES/NOを見
極めるために、両者の違いを確認してみましょう。

教 科 書 文部科学省の検定を受けているため、現行（＝最新）
の学習指導要領に合致しています。

副 読 本

文部科学省の検定を受けていないため、昔の学習
指導要領に合わせて作られたままで改訂されていな
いものや、指導内容（後述）に漏れがあるものも
目にします。

　副読本が、現行（＝最新）の学習指導要領に沿っていれ
ば、上の 疑問１ の答えは「YES」となります。

▲ 回答 　�そうではありません。子どもが住んでいる市区町
村を取り扱ってください。

　また、学習指導要領解説 p.44 には、指導内容として交
通・公共施設・土地利用・人口・生活の道具等を扱うよう
にとあり、当然教科書は指導内容が漏れなく記載されてい
ます。一方で副読本は、昔の学習指導要領のままであった
り、指導内容に漏れがあったりする可能性があります。そ
のため、教科書と副読本を比較して指導内容を確認してく
ださい。なお、両書籍の比較は、他の単元でも使えますの
で、おすすめです。

▲

千里金蘭大学　講師　山方 貴順

疑問１ 　�そもそも、事例も指導内容も異なるな
ら、副読本があれば、教科書はいらな
いのでは？

疑問２ 　�川越市が教科書に掲載されているか
ら、授業では川越市のことを扱えばい
いの？

コツ１ 　�大単元導入は、インパクトの大きい社
会的事象を！

コツ２ 　�単元の最後には、このページに戻って
きてほしい！

大単元導入

タイプ1  指導内容が大きく異なる単元

タイプ1  指導内容が大きく異なる単元（右表 ）
　ポイントは「勇気をもって教科書から離れる」という
ことです。ただし、副読本を扱う際にも、現行の学
習指導要領に即しているかの確認が必要です。その
際には、教科書と副読本を比較するとよいでしょう。

学年 順 教科書の小単元名

３年

1 わたしたちの住んでいる市のようす

2 工場（畑）ではたらく人びとの仕事

3 店ではたらく人びとの仕事

4 火事から人びとを守る

5 交通事故や事件から人びとを守る

6 うつりかわる市とくらし

学年 順 教科書の小単元名

４年

1 わたしたちの県のようす
2 ごみのしょりと活用
3 くらしをささえる水
4 自然災害から命を守る
5 わたしたちのまちに伝わるもの
6 原野に水を引く
7 伝統的な工業がさかんな地いき
8 土地の特徴を生かした地いき
9 世界とつながる地いき

6 トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年) トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年)     7
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？
調べる·考える
しら かんが

けいさつしょの仕
し

事
ごと

110 番
ばん

に電
でん

話
わ

をすると、

どこにつながるのか、予
よ

想
そう

してみよう。

交番・ちゅうざい所
近くの
けいさつしょ

消ぼうしょ

ヘリコプター

けいさつ用船ぱく

電話

無線による
れんらく

む せん

大阪府けいさつ本部の通信指令室
つうおおさか ふ ほん ぶ しん でん わし れいしつ

パトロールカー

救急車
きゅう しょうきゅう しゃ

こうばん しょ こうばん

ちか

ようせん

しょ

交番・ちゅうざい所の
けいさつかん

白バイ

鉄道けいさつ隊
たいどうてつ

しろ

110番への電話
ばん わでん

110 番
ば ん

にかけると　みゆさんたちは、 事
じ

故
こ

がお

きたら、どうするかを話
はな

し合
あ

いました。すると、

110番
ばん

に電
でん

話
わ

をするという話
はなし

が出
で

ました。

? 110番
ば ん

は直
ち ょ く

せつ、けいさつしょや交
こ う

番
ば ん

の電
で ん

話
わ

につ
ながるのかな。

! 119番
ば ん

のときのように、消
しょう

ぼう局
きょく

指
し

令
れ い

情
じ ょ う

報
ほ う

セン
ターと同

お な

じようなところがあるのだと思
お も

うよ。

110 番
ばん

に電
でん

話
わ

をすると、

どこにつながるのだろう。

 ① 110 番
ばん

のれんらくの流
なが

れ

 ②交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

がおきると

けが人
にん

がいたら、救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

で運
はこ

ぶ

なぜ、事
じ

故
こ

がおきたかを調
しら

べる

交
こう

通
つう

整
せい

理
り

をする

110 番
ばん

に通
つう

報
ほう

すると、24 時
じ

間
かん

いつでも、すべての電
でん

話
わ

は大
おお

阪
さか

市
し

にある大
おお

阪
さか

府
ふ

けいさつ本
ほん

部
ぶ

の通
つう

信
しん

指
し

令
れい

室
しつ

につな

がるしくみになっています。

大
おお

阪
さか

府
ふ

では 2022（令
れい

和
わ

4）年
ねん

に、1 日
にち

に約
やく

3000 件
けん

もの

110 番
ばん

の通
つう

報
ほう

があったそうです。

R6_3年_080-089.indd   82R6_3年_080-089.indd   82 2023/12/14   15:492023/12/14   15:49

83
安
あん

全
ぜん

なくらしを守
まも

る

なぜ、110 番
ばん

が通
つう

信
しん

指
し

令
れい

室
しつ

につながるのか、話
はな

し合
あ

ってみよう。

交番・ちゅうざい所
近くの
けいさつしょ

消ぼうしょ

ヘリコプター

けいさつ用船ぱく

電話

無線による
れんらく

む せん

大阪府けいさつ本部の通信指令室
つうおおさか ふ ほん ぶ しん でん わし れいしつ

パトロールカー

救急車
きゅう しょうきゅう しゃ

こうばん しょ こうばん

ちか

ようせん

しょ

交番・ちゅうざい所の
けいさつかん

白バイ

鉄道けいさつ隊
たいどうてつ

しろ

110番への電話
ばん わでん

　みゆさんたちは、 110番
ばん

に電
でん

話
わ

したあと、通
つう

信
しん

指
し

令
れい

室
しつ

の人
ひと

がどこへれんらくをするのかを調
しら

べ

ました。

通
つ う

信
し ん

指
し

令
れ い

室
し つ

では、通
つ う

報
ほ う

があると、コンピュー
ターで場

ば

所
し ょ

をたしかめて、現
げ ん

場
ば

の近
ち か

くのけいさ
つしょや交

こ う

番
ば ん

、パトロールカーなどに無
む

線
せ ん

でれんらくしま
す。必

ひ つ

要
よ う

なときは、消
し ょ う

ぼうしょや遠
と お

くのけいさつしょ、け
いさつ用

よ う

船
せ ん

ぱく、ヘリコプターなどにもれんらくします。
110番

ば ん

をするときは、けいさつかんがすぐ現
げ ん

場
ば

へ直
ち ょ っ

行
こ う

す
るためにも、せいかくな場

ば

所
し ょ

（住
じ ゅ う

所
し ょ

や目
め

じるしになるた
てものなど）を落

お

ち着
つ

いて話
は な

してください｡
話
は な

しているあいだにも、パトロールカーなどを現
げ ん

場
ば

に向
む

かわせていますから、安
あ ん

心
し ん

してくださいね。

通
つ う

信
し ん

指
し

令
れ い

室
し つ

の人
ひ と

の話
は な し

●何
なに

があったのかを伝
つた

える。

・事
じ

故
こ

なのか事
じ

件
けん

なのかを

かんたんに伝
つた

える。

●場
ば

所
しょ

がどこか伝
つた

える。

・住
じゅう

所
しょ

や目
め

じるしになるも

のを伝
つた

える。（近
ちか

くの道
どう

路
ろ

標
ひょう

識
しき

の番
ばん

号
ごう

を伝
つた

える

と、場
ば

所
しょ

がわかるしくみ

になっている）

●いつあったのかを伝
つた

える。

・何
なん

分
ぷん

くらい前
まえ

におきたこ

とかを伝
つた

える。

●�事
じ

故
こ

のようすや、ひ害
がい

の

じょうきょう、けがをして

いるかどうか、ぬすまれ

たものなどを伝
つた

える。

●�はんにんの特
とく

ちょう（服
ふく

そ

う、にげた方
ほう

向
こう

、車
くるま

のナン

バーなど）を伝
つた

える。

●�自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

、住
じゅう

所
しょ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

を伝
つた

える。

 ③ 110 番
ばん

で伝
つた

えること
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問題を追究・かい決する力を身につけよう問
もん
題
だい
を追

つい
究
きゅう
・かいけつする力を身

み
につけよう

れんさんたちは、次
つぎ

に、110番のしくみにつ
いて調

しら

べました。
交通事

じ

故
こ

がおこったら　れんさんたちは、けい
さつしょの人に、交通事

じ

故
こ

がおこったときの仕
し

事
ごと

について、たずねてみました。

けいさつしょの蜂
はち

谷
や

さんの話

　交通事
じ

故
こ

の知らせが入ると、すぐに
現
げん

場
ば

にかけつけます。現
げん

場
ば

に着
つ

いた
ら、別

べつ

の交通事
じ

故
こ

やじゅうたいがおこ
らないように交通整

せい

理
り

をします。これは、急
いそ

い
でおこなうひつようがある仕

し

事
ごと

です。
　また、なぜ交通事

じ

故
こ

がおこったのか、運
うん

転
てん

手
しゅ

の人や交通事
じ

故
こ

を見た人から話を聞いたり、現
げん

場
ば

のようすを調
しら

べたりします。
　いち早く現

げん

場
ば

にかけつけることがたいせつな
ので、交通事

じ

故
こ

を見かけたときには、すぐに、
近くにいるおとなの人に、110番

ばん

してもらうよ
う、おねがいをしてほしいです。

通
つう

信
しん

指
し

令
れい

センターの人の話

　110番に電話をかけると、東
とう

京
きょう

都
と

の
どこからでも、通

つう

信
しん

指
し

令
れい

センターにつ
ながります。電話を受

う

けるとすぐに、
近くをパトロールしているパトロールカーや白
バイ、近くのけいさつしょに無

む

線
せん

でれんらくし
て、すばやく現

げん

場
ば

にかけつけるようにつたえま
す。火

か

事
じ

がおこっていたり、けが人がいたりす
るときは、消

しょう

ぼうしょにもれんらくします。

交通事
じ

故
こ

や事
じ

件
けん

がないとき、けいさつしょ
の人はどのような仕

し

事
ごと

をしているのかな。まな

火
か

事
じ

のときと同じように、すぐに現
げん

場
ば

にか
けつけられるしくみがあるんだね。

１１０番
ばん

　消
しょう

ぼうしょとちがい、けいさつ
しょは都

と

道
どう

府
ふ

県
けん

ごとに一つのまと
まりになっています。110番の
れんらくは、都

と

道
どう

府
ふ

県
けん

のけいさつ
本
ほん

部
ぶ

にある通
つう

信
しん

指
し

令
れい

センターにつ
ながります。

キーワード

②110番のしくみ

①交通事
じ

故
こ

の現
げん

場
ば

の近くを交通整
せい

理
り

するようす

③東
とう

京
きょう

都
と

での110番のれんらく件
けん

数
すう

（警
けい

視
し

庁
ちょう

ホームページをもとに自
じ

社
しゃ

作
さく

成
せい

）

●東
と う

京
きょう

都
と

で１年間に受
う

けた
　れんらくの数

……157万1416件
け ん

●１日でへいきんして受
う

けた 
れんらくの数

……やく4300件
け ん

●いちばんれんらくが多かった
時間
……午後５時から６時のあいだ

（２０２０年）

けいさつしょ

消
しょう

ぼうしょ

110

交番

②110番のしくみ

　交通事
じ

故
こ

が
おこったとき、
けいさつしょの人は、
どのような取

と

り組み
をしているのだろう。

11０番へ電話をすると…

れん

見方・考え方

　119番のときと同じ
ところ、ちがうところを
考え、100〜101ページ
とくらべて調

しら
べてみよ

う。

かん
けい

5

10

15

5

10

15

ワークシート

シミュレーション

114 115

３年生

▲ 回答 　�学習指導要領で示されている
指導内容に書かれているから
です。見方を変えると、最新
の学習指導要領に準拠した副
読本だといえるでしょう。

カラフルで見栄えがするため、つい
最初に図へ目がいってしまいますが、
資料名の確認は必須です。図の作者は、
図の読解を通して気づいてほしいこと
（≒指導内容）を、資料名に込めてい
ることがよくあります。図の読解後に
は、「〇〇（資料名）で大事なことは
……」等と子どもにまとめさせること
もおすすめです。

▲ 回答 　�たとえ問いが異なっていて
も、迫ることのできる指導内
容が同じだからです。両書籍
を見比べ、子どもが追究した
いと思えるほうを選択すると
よいでしょう。

　図は、パッと見ただけでは情報量が
多く、どこがスタートで、どのような
順に見ていけばよいのか迷うこともあ
るでしょう。そのため、「スタートは
どこ？」「どうやって次の絵（写真）
に移るの？」などと確認するとよいで
しょう。

　両書籍ともに矢印は「110 番通報」
「連絡」「情報共有」などを表していて、
関係機関が協力していることに気づか
せようとしています。「〇色の矢印に
名前をつけると？」と問うと、図の理
解がより深まります。

▲ 回答 　�単元を、学習するタイミング
で 3つに分けて提案します。

入 口
子どもが住む地域を取り扱うの
で、副読本がおすすめ。とはい
え学習問題の作りやすさが重要。

真ん中
教科書も視野に。上の両紙面の
ように、同様の内容を扱ってい
る場合があるためです。

出 口
児童が「選択・判断（自分の
生活と結びつけて考えること）」
しやすいと考えらえるほうを。

副読本『わたしたちの大阪３年』教科書 p.82－p.83教科書 p.114－p.115

▲

千里金蘭大学　講師　山方 貴順

交通事故がおこったら交通事故や

事件から

人びとを守る

タイプ2  指導内容が一部異なる単元 教科書と副読本で、指導内容が一部異なる単元のポイント解説

タイプ2  指導内容が一部異なる単元（右表 ）
　ポイントは「事例を扱う際は副読本を用い、指導
内容を扱う際は副読本でも教科書でもどちらでもよ
いと使い分けること」です。下のページを例にすると、
事例とは扱う市区町村、指導内容とは緊急時に各
機関が協力していること、となります。

学年 順 教科書の小単元名

３年

1 わたしたちの住んでいる市のようす

2 工場（畑）ではたらく人びとの仕事

3 店ではたらく人びとの仕事

4 火事から人びとを守る

5 交通事故や事件から人びとを守る

6 うつりかわる市とくらし

学年 順 教科書の小単元名

４年

1 わたしたちの県のようす
2 ごみのしょりと活用
3 くらしをささえる水
4 自然災害から命を守る
5 わたしたちのまちに伝わるもの
6 原野に水を引く
7 伝統的な工業がさかんな地いき
8 土地の特徴を生かした地いき
9 世界とつながる地いき

疑問１ 　�どうして同じような
図が、教科書と副読
本の両方に載ってい
るの？

コツ１ 　�資料名を確認する習
慣を！

コツ２ 　�図は順番に読み解こ
う！

コツ３ 　�図の矢印に名前をつ
けよう！

疑問２ 　�図が同様なのに、紙
面の問いが違うのは
どうして？

疑問３ 　�ズバリ！教科書と副
読本、どちらを使え
ばいいの？

8 トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年) トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年)     9



①空から見た村
むら

野
の

じょう水場（大
おお

阪
さか

府
ふ

枚
ひら

方
かた

市）　広さは、学校のプール約
やく

1070こ分あり
ます。日本でも大きなじょう水場の一つです。

②ちんでん池
ち

③しせつの中を見学するよう
す　見ているのは、じょう水場
全体のもけいです。

⑤じょう水場のしくみ
水道水をつくるじょう水場　りこさんたちは、
大
おお

阪
さか

府
ふ

枚
ひら

方
かた

市にある、村
むら

野
の

じょう水場に見学へ
行きました。

　りこさんたちは、じょう水場で働
はたら

く坂
さか

本
もと

さん
に話を聞きました。

ちんさ池　

あらいごみや砂を
しずめます。

取水口

えん そ  こん  わ　 ち

塩素混和池

薬品を入れて消毒し、
安全な水にします。

浄水池
できあがった
水をためて
おきます。　

ちんでん池

まざりものを
しずめます。

砂のそうで
にごりを取り
のぞきます。

オゾンせっしょく池
　

オゾンを注入し、かびの
においなどの原因となる
物質を分解します。

家庭

学校

工場

配水池

送水ポンプ

ぶっしつ ぶんかい

しょうどく

すいじょう

急速かくはん池

薬品を入れて
かきまぜます。

淀川の水を
取り入れます。

すな

琵琶湖

淀
川 　　りゅうじょうかっせいたん

　粒状活性炭きゅう着池

においの原因となる物質を、
小さなあながたくさんあい
ている活性炭にくっつけて
取りのぞきます。

よ
ど

び わ こ

ろか池
ち

ち

ち

ちち

ちち

よど

すな

ぶっげんいん しつ

かっせいたん

げんいん

ち

⑥「じょう水発生土」　ちんでん池
ち

に
残
のこ

るどろは、かんそうさせて、グラウ
ンドや園

えん

芸
げい

用の土として利
り

用
よう

されます。④係の人から説
せつ

明
めい

を聞く

村
むら

野
の

じょう水場は、大
おお

阪
さか

広
こう

域
いき

水
すい

道
どう

企
き

業
ぎょう

団
だん

が運
うん

営
えい

しています。企
き

業
ぎょう

団
だん

は、2010（平
へい

成
せい

22）年に、
大
おお

阪
さか

府
ふ

内の42の市町村が協
きょう

力
りょく

してつくられま
した。げんざい、大

おお

阪
さか

市をのぞく府
ふ

内すべての
市町村に水を送っています。

じょう水場で働
はたら

く坂
さか

本
もと

さんの話

　じょう水場では、まず、川の水を取
水口から取り入れ、たくさんの池を通
して少しずつきれいにしていきます。

　川の水は、小さなよごれなどもまざっていて、
そのままでは飲めません。何度もきれいにする
作業をくり返すことで、おいしい水ができます。
　ここでは、１日におよそ140万㎥（学校の
プール約

やく

4500こ分）の飲み水をつくっています。
水は昼でも夜でも必

ひつ

要
よう

なので、交代しながら、
24時間水をつくり続

つづ

けています。

じょう水場で働
はたら

いている人は、どのような
仕事をしているのかな。

大
おお

阪
さか

府
ふ

の市町村が協
きょう

力
りょく

して水をつくって
送っているんだね。れん

りこ

問題を追究・解
かい
決
けつ
する力を身につけよう

　じょう水場では、
どのようにして
川の水を飲み水に
つくりかえて
いるのだろう。

見方・考え方

　安全でおいしい水をつ
くることについて、いく
つもの池を使っているこ
とに着目して、考えよう。

関
かん

係
けい

外部リンク

ワークシート

10

5

5

10

60 61

▲

千里金蘭大学　講師　山方 貴順

教科書 p.60－p.61

水道水をつくるじょう水場
くらしを

ささえる水

４年生
タイプ3  指導内容の共通点が多い単元

▲ 回答 　�まずは教科書の見出し（教科書本文の最初にある
太字）を見て、指導内容を確認してください。そ
して、副読本だけでは不足している指導内容を補
うようにしてください。資料の探し方については
右ページ 疑問２ へ。

　つい「〇〇池の次は何池？」「消毒するのはどの池」等と、
一つひとつの細かな知識を網羅的に全て扱ってしまいがち
です。しかしこのページの見出しが「水道水をつくるじょ
う水場」であるように、「水道水は浄水場で作られている」
と押さえられればよく、特に中学年では細かな知識を押さ
える必要はありません。そのため、池については「何個あ
る？」「一番広いのは？」などのように、概要がつかめれ
ば十分でしょう。

疑問１ 　�教科書に比べ、副読本のページ数が極
端に少ないです。どうすればいいの？

コツ１ 　�見出しを確認することから始めて、細
かな知識を網羅的に扱わず、概要をつ
かませるように！

40 41

ひろしさんたちは見学を通して気づいたこと

やぎもんに思ったことを話し合いました。

「水はさまざまなしせつを通って、飲め

る水になっているんだね。」

「ろ過
か

された水は、薬品を使って、安全

できれいな水にしているんだね。」

安全な水をつくるじょう水場の見学　ひろしさ

んたちは、御
ご

所
せ

市にある御
ご

所
せ

じょう水場へ見学

に行きました。じょう水場では、川にある取水

口から水を取り入れて、きれいな飲み水にして

います。じょう水場で働
はたら

く人に話を聞き、さら

に調べることにしました。

御
ご

所
せ

じょう水場では、川の水を取水口

から取り入れています。また、県
けん

営
えい

水道

では、１日に23万㎥（学校のプールの約
やく

920ぱい分）の飲み水をつくっています。
みなさんにいつでも水をとどけられるように、わた

したちは交代しながら、24時間働
はたら

いています。

さらに、水をつくるときにできたどろをかんそうさせ

てつくった改
かい

良
りょう

土を、園
えん

芸
げい

用の土などに使っています。

御
ご

所
せ

じょう水場の人の話

しくみ図の読み取り方
１．�何を表した図なのかた

しかめる。
２．�どのようなしくみがあ

るか見つける。
３．�それぞれのしくみは、

どのようなはたらきを
しているか考える。

じょう水場では、どのよ
うにして、安全できれいな
水をつくっているのだろう。

③フロック形成池
けいせい  ち

①着水井
ちゃくすいせい

⑤急速ろ過池

取水場

⑦じょう水池
ち

こん  わ    ち

②混和池

⑥塩素注入せつび
えん そか

脱水機
だ っ す い き

はい水しょりせつび

市町村のタンク

④ちんでん池
ち

砂
すな

じゃり

導水トンネル 
どうすい

取水口

じっさいに川や
ダムへ原水を取
りに行ってけん
さしています。

にごりをかた
める薬を水に
入れてよくか
きまぜます。

水や薬品を
かきまぜる

フロックとよばれるに
ごりのかたまりを大き
くしていきます。

大きくなったに
ごりのかたまり
をしずめます。

水を砂のそうに通
してきれいにしま
す。

すな

消どく用の薬を
水に入れてきれいに
します。

きれいになった水を
ためておきます。

（しばふの下にあります。）

いろいろな機械や道具を
使って、安全でおいしい
水になったかどうかを
けんさしています。

魚類水質かんしそうち
ぎょ るい すいしつ

がい
魚をかって、原水に
害がないかかんしし
ています。

にごりのかたまりから水分を取りのぞき、
園芸用の土に使います。
（にごり:プランクトンやねん土の小さなつぶ）

えんげい

原水が最初に
とう着する池
です。水の量
を調節します。

りょう

さいしょ

ちょう  せつ

き かい

①水をきれいにするしくみ

③ちんでんとろ過
か
の実
じっ
験
けん

フロック形
けい
成
せい
池
ち

御
ご
所
せ
じょう水場 塩

えん
素
そ
注入せつび

上ずみ

ちんでん

ビーカー
ろ紙

ガラスぼう
1 ろえきは上ずみから入れる。

2 ガラスぼうを伝わらせる。

3 ろ紙には８分目までしか
　 入れない。
4 ろうとの先のとがっている
　 方をビーカーのかべにふれ
　 させる。

注意点

つた

ちんでん
えきたいの中のまじりもの
がしずんで、底

そこ
にたまること。

ろ過
か

水などを細かいすきまに通
して、まじりものを取りのぞき、
きれいにすること。

②急速ろ過
か
池

副読本『奈良県のくらし』教科書 p.40－p.41

▲ 回答 　�現地を訪問し、施設の方への
インタビューや、資料収集が
最適ですが、子どもたちが住
む都道府県及び市区町村の、
環境局及び水道局のサイトで
も資料を得られることも多い
です。「画像検索」もおすすめ
です。ただし、著作権保護の
面から、授業外の使用や、紙
へ印刷には注意が必要です。

　社会科では、「公民的資質」、平たく
表現すると「よりよい市民が備えている
もの」が求め続けられてきました。特
に、「ごみ」「水道」の両単元は、公民
的資質について考えることができる単
元です。単元の終末には、「よりよい世
の中にするために学んだことをもとに、
自分（たち）にできることは何だろう」と、
子どもと一緒に教師自身も考えていただ
きたいと心から願っています。

▲ 回答 　�指導内容の共通点が多い単元
においては、教科書を中心に
進めることができます。ただ
し教科書中の地域に関わる固
有名詞（本紙では「村野浄水
場」「大阪広域水道企業団」「淀
川」「140 万㎥」等）は、子
どもたちが住む都道府県に応
じたものに置き換えてくださ
い。

疑問２ 　�副読本だけでは、資
料が足りません。ど
うすればいいの？

コツ２ 　�小学校社会科の究極の
目標は「公民的な資質
や能力の基礎」の育成！

疑問３ 　�ズバリ！教科書と副
読本、どちらを使え
ばいいの？

教科書と副読本で、指導内容の共通点が多い単元のポイント解説

タイプ3  指導内容の共通点が多い単元（右表 ）
　ポイントは「土地に関わる固有名詞に気をつけれ
ば、教科書を使って学習を展開することができる」と
いうことです。単元「ごみ」「水道」いずれも指導
内容は日本全国ほぼ同じです。そのためポイントに
留意すると、教科書を使うことができます。

学年 順 教科書の小単元名

３年

1 わたしたちの住んでいる市のようす

2 工場（畑）ではたらく人びとの仕事

3 店ではたらく人びとの仕事

4 火事から人びとを守る

5 交通事故や事件から人びとを守る

6 うつりかわる市とくらし

学年 順 教科書の小単元名

４年

1 わたしたちの県のようす
2 ごみのしょりと活用
3 くらしをささえる水
4 自然災害から命を守る
5 わたしたちのまちに伝わるもの
6 原野に水を引く
7 伝統的な工業がさかんな地いき
8 土地の特徴を生かした地いき
9 世界とつながる地いき

10 トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年) トリセツ！教科書と副読本を使いこなす(３・４年)     11



日本文教出版　各種資料のご案内

『社会科の ABC』に即した実践例を、問題解決編、
教科書活用編、指導技術編、資料活用編の４部作で
構成！

授業や指導に悩む先生方へ向けて、様々なテーマで
社会科の授業についてマンガと簡潔な文章でわかり
やすく解説！

「社会科教育」という言葉
を大切にしながら、エッセ
イ風に社会科の本質に迫る
べく語りかけ
ます。

元文部科学省教科調査官からの招待状
國學院大學名誉教授　安野 功

学び！と社会２ マンガでわかる社会科授業！

先生方のお悩みに応えるべく、マンガ
でわかりやすく、かつ手早く、お忙しい
先生方のために待望の新連載を開始！

研修会にて…

東京都江東区の富岡八幡宮にて…東京都江東区の富岡八幡宮にて…

社会科では、
体験的な学習が
大切 ! 

伊能忠敬は、
教科書にも
載っていたね !

日本地図を作った人だよ。
でも、どうしてここに
銅像があるの ?

説明板には「50歳で江戸に出て
学問を始めた」って書いてあるよ。

教科書の二次元コードから、
二つの地図を見比べてごらん。

すごい！
ランドサットと
同じだよ ! 

今よりも不便そうな
時代に、なぜ正確な
地図を作ることが
できたのだろう?

10回も測量に
出かけたんだね。

なんと！
伊能忠敬が住んでいて、ここから
地図作りが始まったからだよ。

私の学区域に
教材があるかな？

教科書にはないので
授業が難しいなぁ。

それには地域学習が有効よ。
では、地域学習と教科書を
使った例を見せましょう。

ABCシリーズ 社会科のABC 準拠  社会の授業はこれで解決！

授業力アップ  を目指す先生のための
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