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巻 頭 言ト リ セ ツ ！

は
じ
め
に

　令和 4年度に実施された学習指導要領実施状況調査（国立教育政策研究所）
の分析結果が令和７年７月に公表された。この調査は、小学校社会科における
教育現場の現状を明らかにし、今後の指導改善に向けた基礎資料として大きな
意義をもっている。
　今回の学習指導要領の改訂にあたり公民としての資質・能力の基礎の育成に
向けて「問題解決的な学習活動の充実を図ること」が重視されていることをふ
まえ、分析結果から次のような成果と課題が明らかになった。

＜相当数の児童ができている点＞（おおむね 80％以上）
◦資料から問いを見いだすこと
◦複数の資料から情報を読み取ること

＜課題があると考えられる点＞（おおむね 60％未満）
◦�予想を確かめるために調べることを見いだそうとするなど、学習計画を立て
て問題解決の見通しをもとうとすること
◦�疑問や予想をもとにして学習問題を考えること
◦�学習したことを関連づけたり総合したりして社会的事象の特色や意味を考え、
自分の言葉で表現すること
◦�根拠や理由を明確にして自分ができることを選択・判断しようとすること

＜教師オンライン質問紙調査より＞
◦�問題解決的な学習については、教師、児童ともに意識が浸透してきていると
考えられるが、「学習したことをもとに、社会への関わり方を選択・判断した
りする」「「社会的事象の見方・考え方」を意識して指導する」などの指導に
ついては、肯定的な回答の割合は、他の項目に比べて低く、課題があると考
えられる。

　社会科の目標達成に向けた実践状況や課題、児童の学びに対する意識や教師
の指導体制などをふまえ、社会科の授業づくりの一層の工夫・改善を図ること
が求められている。
　そこで、本稿では、先生方が社会科の日々の授業で使っている最も身近で基
本的な教材である教科書や副読本を取り上げ、効果的かつ柔軟な活用の仕方に
焦点をあて、社会科授業の質を高めるための具体的な手立てについて解説する。
中学年では誰もが一度は悩んだり疑問をもったりしたことがある教科書と副読
本の使い分けのポイントやコツについてわかりやすく紹介し、高学年では問題
解決的な学習の流れと使い方について説明する。そして、実践事例を手掛かり
にして日頃の授業を見直し、工夫・改善を図るきっかけとなり「問題解決的な
学習指導」「社会的事象の見方・考え方を働かせた指導」の一層の充実が図られ
ることを期待したい。

トリセツ！巻頭言
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問題解決的な学習の充実を通して
社会科の授業改善を図るには

教科書授業解説
どうして講義型授業になってしまいがちに？

地方自治の単元は事例の変更が可能
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教科書を使って脱・講義型授業へ（６年）

大阪教育大学　非常勤講師。
奈良市立小学校教諭から奈良県教育委員
会事務局（指導主事）に勤務。
その後、奈良市立小学校教頭、校長を歴
任。帝塚山大学教育学部講師を経て、現
在、大阪教育大学非常勤講師をはじめ、
７校で非常勤講師として勤めている。

● 植松 利晴 （うえまつ としはる）

巻頭言、論説（p.3‐p.5）

千里金蘭大学　講師。
奈良市立小学校教諭として16 年間、２
校に勤務。官製研究会である通称「奈良
県小社研」では、事務局長や学年部長を
歴任。大学院研修制度のもと、大阪教育
大学大学院教育学研究科修了。現在、「授
業で勝負できる教師を育てたい」との想
いを抱き、教員養成に励んでいる。

● 山方 貴順 （やまがた たかのぶ）

教科書授業解説（p.6‐p.11）
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論 説

資料１

社会的事象の見方・考え方をはたらかせ、問題解決的な学習（問題を追究したり、解決したりする活動とプロセス）を通して行う。

ステップ
03

【 小学校社会科の授業づくりで求められる基本 】

問題解決的な学習の充実を通して社会科の
授業改善を図るには

【 問題解決的な学習とは 】
　単元などにおける学習問題を設定し，その問題の解
決に向けて諸資料や調査活動などで調べ，社会的事象
の特色や相互の関連，意味を考えたり，社会への関わ
り方を選択・判断したりして表現し，社会生活につい
て理解したり，社会への関心を高めたりする学習など
を指している。
小学校学習指導要領（平成29年度告示）解説社会編　p.20

ステップ
01

問題解決的な学習とは、どのような学
習なのか、基本的な考え方を捉え直す。

【� 問題解決的な学習過程の充実を図る
際には各段階で大切にしたい指導の
ポイントがある 】（資料１参照）

　児童が社会的事象から学習問題を見いだし、問題解
決の見通しをもって他者と協働的に追究し、追究結果
を振り返ってまとめたり、新たな問いを見いだしたり
する学習過程などを工夫することが大切である。

ステップ
0２

問題解決的な学習を行うには、１時間で
はなく「単元で考える」ことが重要である。

令和４年度　小学校学習指導要領実施状況調査から問題解決的な学習の現状と課題を捉える。

ポイント１　問題解決的な学習の学習過程において各段階で大切にしたい指導のポイント

学習活動学習過程 指導ポイント

みつめる

しらべる

ふかめる

ひろげる

【 教材との出合い 】
・社会的事象と出合う。
・単元を貫く学習問題を見いだす。
・予想、学習計画を立てる。

【 社会的事象と児童をつなぐ工夫 】
・�「なぜ疑問」を引き出す資料の提示（動機づけ）
意外性、矛盾（事象間のズレ）を生かす。
・学習問題を共有し、見通しがもてるようにする。

【 情報を収集し読み取る 】
・�観察や調査、見学、副読本、資料活用
などを通して調べる。他の児童と情報
を交換する。

【 問題解決に必要な情報を 
収集し吟味する工夫 】

・ICTを効果的に活用する。
・情報の整理・分類を行う。（思考ツールの活用）

【 事実をもとに考える、話し合う 】
・仲間と協働的に追究する。
・追究結果をふり返ってまとめる。
・新たな問いを見いだす。

【根拠を明確にして思考・判断・表現する工夫】
・思考の可視化を図る。（関係図などの活用）
・�立場を明確にして多角的に考え、討論する場を
設定する。（思考を広げ深める教師の問い直し）

【 学習したことを社会生活に生かす 】
・�学習したことをもとに自分たちにでき
ることなどを考えたり、選択・判断し
たりする。

【 選択・判断の工夫 】
・�各学年の内容に応じて選択・判断する
場を設定し、社会参画力を育成する。

資料２

問題解決的な学習の充実を通して社会科の授業改善を図る。ステップ
04

【 手立て１ 】
　内容⑴「我が国の政治の働き」の学習では、児童
にとって政治は身近な存在とはいえない。
　そこで、教科書の例でなくても時事問題や児童に
身近で切実性のある素材を教材化することが重要で
ある。
　例えば、給食費の無償化、オーバーツーリズム、
空き家問題などの具体的事例を取り上げることが考
えられる。

事例①
　学校耐震工事を教材化し「みつめる」段階で「身
近な社会的事象との出合い」や「疑問を引き出す資
料の提示」を工夫している。児童にとって身近とは
言い難い政治のはたらきを近年急速に耐震化率が上
がった経緯、世論の存在といった見えにくい政治の
仕組みなど、政策の内容や計画の実施までの過程、
法令や予算との関わりなどに着目して、調べてまと
める活動を通して政治は国民生活の安定と向上を図
る大切なはたらきをしいていることを理解できるよ
うにした実践である。

実践事例①
単元「わたしたちの願いと政治のはたらき」

資料５

【 手立て 2 】
　内容⑵「我が国の歴史」の学習について、小学校
では「人物中心」の歴史学習が大切である。その時
代を代表する歴史上の人物（小学校学習指導要領解
説社会編 p.124-p.125 参照）を取り上げ、人物の働き
を通して学習できるように指導することが重要であ
る。いわゆる通史にならないように留意することが
大切である。

事例②
　社会的事象の見方・考え方がより有効にはたらき、
深い学びへと導くために問題解決的な学習の各段階
において児童の新たな考えや問いをつなぐ仕掛けを
工夫している。「ふかめる」段階では、獲得した具体
的知識を相互に関連づけ、関係図を作成し可視化す
ることで、明治の国づくりに係る理想と現実との違
いや矛盾に着目して、「なぜ、明治政府と西郷・板垣
は対立したのか」という中心概念に迫る問いについ
て練り合う活動を通して思考を深めるようにした実
践である。

実践事例②
単元「明治の新しい国づくり」

資料６

資料４

令和４年度
小学校学習指導要領
実施状況調査（文科省資料）

　教師オンライン質問調査の結果の
中で他と比べて低い項目。

【 みつめる段階 】
　〇�児童が予想に基づいて調べる計画
を立てる。

【 ふかめる段階 】
　〇�問題やテーマを決めて討論する。
　〇�他の立場から考えたり他の情報と
比べたりして考える。

【 ひろげる段階 】
　〇�学習したことをもとに社会への関
わり方を選択・判断する。

ポイント３
問題解決的な学習の課題

設問 回答 年度 第3学年 第4学年 第5学年 第6学年
学習問題の解決のためにみんな
で調べたり考えたりすることは
好きですか。

「好きだ」と肯定的に
回答した割合

平成24年度 実施 26.9% 24.4% 27.2%

令和4年度   実施 51.9% 45.7% 40.6% 38.9%

自分で資料を集めて調べること
ができますか。 「できる」と回答した割合

平成24年度 実施 28.1% 30.4% 38.4%
令和4年度   実施 30.3% 36.1% 39.2% 39.6%

友だちの意見に対して、自分の
考えをもつことができますか。

「好きだ」と肯定的に
回答した割合

平成24年度 実施 33.1% 33.4% 33.9%
令和4年度   実施 46.9% 42.1% 40.9% 45.5%

資料 3　令和 4年度　小学校学習指導要領実施状況調査　児童質問紙調査の結果

　児童質問紙調査（資料３）や下記に示す教師オンライン質問調査（肯
定的な回答の割合が高い）から問題解決的な学習への意識は浸透し
てきていると考えられる。

【 みつめる段階 】
　〇児童の疑問を引き出すような資料提示の方法を工夫すること
　〇�学級全体で追究、解決する問題（学習問題）を決めて授業を行うこと

【 しらべる段階 】
　〇それぞれ調べたことを学級全体で共有すること

【 ふかめる段階 】
　〇調べたことや考えたことについて根拠や理由を説明すること

ポイント２　問題解決的な学習の成果

4         トリセツ！教科書を使って脱・講義型授業へ(６年) トリセツ！教科書を使って脱・講義型授業へ(６年)         5

https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_6_torisetsu/material_2.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_6_torisetsu/material_4.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_6_torisetsu/material_5.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/qr/s-shakai_6_torisetsu/material_6.pdf


どうして講義型授業に
なってしまいがちに？

明治の新しい

国づくり

わたしたちの

願いと政治の

はたらき

地方自治の単元は
事例の変更が可能

　特に６年生の先生から、授業が講義
型になってしまうとの相談をしばしば
受けます。主な理由は

① �教科書の情報量が多いため、解説が
必要だから。

② �自分自身が、講義型以外の政治や歴
史の授業を受けていないため、イメー
ジしづらいから。

とおっしゃいます。確かに学生も「歴
史は詰め込みで、考えるイメージがで
きない」とよく言います。では、情報
量が多いときの最善の策は、本当に講
義型授業なのでしょうか。

　下のQ＆Aをご覧ください。

Ｑ �講義型授業で、頭の中が最もアクティ
ブなのは誰ですか？

A 先生ではないでしょうか。

Ｑ �先生の解説全てが子どもの頭に残る
のでしょうか？

A 全ては難しいでしょう。

Ｑ 子どもはどんな様子ですか？

A 退屈そうな子もいます。

　つまり講義型授業だと、頭を働かせ
るのは先生で、その全ては子どもに届
かず、差が生じがち、との問題がある
ことがわかります。全てを逆にしたい
ものです。

　上のページは、明治政府の改革を扱
う、キーワードが数多く登場するペー
ジです。

明治政府の改革で、大事なキーワードは
いくつ？３分後、ICTを使って投票しても
らいます。

どうして改革が必要だったの？隣どうしで
説明し合いましょう。窓側の人が先に説
明をしましょう。

　例えば上のように、数や、考えのズ
レを生む発問と、活動を伴う指示をセッ
トにすることをおすすめします。一問
一答の発問や、「わかる人は挙手」との
指示では、差が開いてしまう一方です。

　学ぶべきは、足立区の待機児童やそ
の対策ではありません。それらを通し
て、学習指導要領にある

政治は、国民主権の考え方の下、国民
生活の安定と向上を図る

ことを学ぶのです。これが学べるので
あれば、事例は変更が可能です。そこ
で例えば、学級の子どもたちが「自分
ごと」として捉えやすく、かつ、上記
に迫ることのできる、右のような事例
への変更を検討されてはいかがでしょ
うか。

　もし、読者の先生が勤務されている
自治体で、下のような取り組みがあれ
ば、事例変更のチャンスです。なお、
教科書 p.46 ～の選択単元も参考にな
ります。

例①　物価高対策
例②　子育て支援・給食無償化
例③　学校のトイレ洋式化
例④　クマ等の害獣対策
例⑤　人口減少対策
例⑥　空き家対策
例⑦　開かずの踏切対策

　児童が「自分ごと」として捉えるこ
とで、より深く学ぶことができるで
しょう。

　待機児童から事例を変更したとして
も、教科書は教材研究に役立ちます。
例えば、教科書の

・問い
・小見出し
・キーワード
・�構成（問題把握→問題解決へのはた
らき）

これらは、他の事例でも汎用的に使う
ことができます。
　本単元では「政治」「対策」等、抽
象的な言葉を多く扱うからこそ、「置
いてけぼり」の児童を作らないよう工
夫が必要です。

教科書 p.38－p.39

天地72×左右110

小6年・P38　東京都足立区待機児童数の移り変わり
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区待
たい
機
き
児童

解消アクション・プラン」をつくりました。
　区では、このプランにもとづいて、保育園の施

し
設
せつ
整

備など、待
たい
機
き
児童の問題を解決するために、具体的な

政
せい

策
さく

に取り組んでいます。

　次に、まなさんたちは、足
あ

立
だち

区役所の人に話を聞き
ました。

統計や白書などの公的資料の多く
は、ウェブサイトで公開されてい
るので、図書館へ行くことができ
なくても、インターネットで探

さが

すことができる。
日本全国の市役所や区役所などを
検
けん

索
さく

できるウェブサイトを利用
してもよい。

埼玉県

神奈川県

あ  だち
足立区

さい たま

か   な  がわ

東京都
とう  きょう

東京都
とう  きょう

0 20km

0 500km
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P◯◯位置図_足立区（東京都）
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統計資料の調べ方

●調べたいこと

・区役所は、住民の願いを受け、どのような取り

　組みをしているのか。

・保育園などをつくるお金や、運営するお金は、

　どこから出ているのか。

●調べ方

・保育園に通っている保護者に聞く。

・区役所に電話やメールで問い合わせる。

●まとめ方

・区や東
とう

京
きょう

都、国のはたらきについて、考えたこ

　とをまとめ、自分の提案をする。

学習の計画

　②のように、区
にも国会のような、
代表者が話し合う
場所があるのでは
ないかな。

　区役所の人など、いろいろ
な人に話を聞いてみたいね。

　保育園をつくって
いるお金は、どうし
ているのかな。

　足
あ

立
だち

区役所では、
待
たい

機
き

児童を減らすた
めに、どんな人が取
り組みをしたのかな。

　足
あ

立
だち

区では、区民の願いをかなえるために、待
たい

機
き

児童をどのように減らしたのだろう。　

学 習 問 題

キーワード

政
せい

策
さく

　国民や住民の願いを実現するため
に、議会などでの話し合いをもとに
した、問題や課題を解決するための
取り組みのことです。

問題を発見する力を身につけよう

　待
たい

機
き

児童を
なくすために、
どのようなことを
しているのだろう。

まな

学び方・調べ方コーナー　

見 ・ べる 調 る

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

足立区待機児童解消アクション･プラン 

（令和３年度版） 
 
 
 
 

  

““待待機機児児童童ゼゼロロ””のの継継続続へへ  

（（令令和和４４年年１１月月改改定定））  

  
  
  
  
  
  
  

  
足足立立区区教教育育委委員員会会    

子子どどもも家家庭庭部部  待待機機児児ゼゼロロ対対策策担担当当課課  
 
 
 

やってみよう

　待
たい
機
き
児童を減らすことができた

足
あ
立
だち
区の取り組みについて、「足

あ

立
だち
区待
たい
機
き
児童解消アクション・プ

ラン」をじっさいに見てみよう。

外部リンク

外部リンク

ワークシート

5

10

15

5

10

15

38 39

疑問１ 　�全国どこでも、東京都
足立区の待機児童への
対策について学ぶの？

コツ１ 　�事例を変えても教科書
は使える！

疑問２ 　�例えば、どんな事例に
変更すればいいの？

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード

　政府は、まず1873（明
めい

治
じ

６）年に徴
ちょう

兵
へい

令
れい

を出し、20才
以上の男子に３年間軍隊に入ることを義務づけました。
また、土地の値

ね

段
だん

を基準に地
ち

租
そ

という税を定め、不作
や豊作に関係なく、決まった額の税金を納

おさ

めさせまし
た（地

ち

租
そ

改
かい

正
せい

）。さらに、産業を盛
さか

んにするために、欧
おう

米
べい

から技術者を招いたほか、進んだ機械を買い入れて、
紡
ぼう

績
せき

や造船、兵器などの国営の工場をつくりました
（殖

しょく

産
さん

興
こう

業
ぎょう

）。群
ぐん

馬
ま

県につくられた富
とみ

岡
おか

製糸場では、全
国から女性労働者を集めて、外国の技術者から製糸の
技術を学ばせました。
　このようにして、政府は欧

おう

米
べい

の国々に対
たい

抗
こう

しようと、
富
ふ

国
こく

強
きょう

兵
へい

の政
せい

策
さく

を進めました。

明
めい

治
じ

政府の改
かい

革
かく

　れんさんたちは、明
めい

治
じ

政府が進めた
産業などの政

せい

策
さく

について調べました。

⑥富
ふ

国
こく

強
きょう

兵
へい

に関わるできごと

④岩
いわ

倉
くら

使節団の代表者　1871年、岩
いわ

倉
くら

具
とも

視
み

らを中心とする使
節団が、アメリカやヨーロッパに向けて出発しました。参加した
人々は、欧

おう

米
べい

の近代的な政治・経
けい

済
ざい

のしくみ、産業や文化につい
て学ぶことができたため、帰国後それらを取り入れ、新しい社会
づくり（近代化）に取り組みました。

②徴
ちょう

兵
へい

検査のようす　検査のようすをえがいたふ
うし画です。国を守るのは国民の義務であるという
考えのもと、徴

ちょう

兵
へい

制がおこなわれました。

③地
ち

租
そ

改
かい

正
せい

の測量のようす　江
え

戸
ど

時代までのねんぐは、収
しゅう

穫
かく

高
だか

に
応じて米で納

おさ

められていましたが、国の収
しゅう

入
にゅう

を安定させるため、土
地の値

ね

段
だん

の３％を税としてお金で納
おさ

めることになりました。不作で
も同じ額の税になるため、重い負

ふ

担
たん

に苦しむ農民が増えました。

富岡製糸場
（群馬県）

ぐん    ま

とみ   おか

0 500km

キーワード

富
ふ

国
こく

強
きょう

兵
へい

　日本の国力をつけるために、経
けい

済
ざい

を発
はっ

展
てん

させることと、強い軍隊をも
つことを目的とした政

せい

策
さく

です。

①富
とみ

岡
おか

製糸場のようす　富
とみ

岡
おか

製糸場は、1872年に完成しました。糸くりの機械が約300台も設置される
大きな工場でした。のちに、ここの生

き

糸
いと

は、「トミオカ＝シルク」として世界で名を高めました。2014（平
へい

成
せい

26）年に、世界遺
い

産
さん

に登録されました。

明
めい

治
じ

政府は、いろいろな改
かい

革
かく

をおこなうこと
で、欧

おう

米
べい

諸
しょ

国
こく

に対
たい

抗
こう

しようとしたのだね。

強い軍隊をもち、産業を充
じゅう

実
じつ

させようとして
いるね。れん

ひろと

改
かい

革
かく

をおこなうなかで、人々のくらしや文化
は、どのように変わったんだろう。

年 おもなできごと

1871 岩
いわ

倉
くら

使節団が欧
おう

米
べい

諸
しょ

国
こく

に向け
て出発する

1872 富
とみ

岡
おか

製糸場が完成する

1873 徴
ちょう

兵
へい

令
れい

が出される
地
ち

租
そ

改
かい

正
せい

がおこなわれる
1874 陸軍士官学校ができる
1876 海軍兵学校ができる

（1885年）
0万円 800 1600 2400 3200 4000

輸

　入

輸

　出
生糸

35.1%

き いと
その他
29.7

茶
18.0

綿糸
17.7%

さとう15.9

その他
31.6

3715万円

2936万円
綿織物 9.8 石油 5.7

石炭 5.3
銅 5.0

鉄類 3.6

毛織物 9.1 機械類 6.6

水産物 6.9

⑤日本のおもな貿易品（日
に

本
ほん

貿
ぼう

易
えき

精
せい

覧
らん

）　当時の
日本のおもな輸出品は、生

き

糸
いと

でした。そのため、養
よう

蚕
さん

業が盛
さか

んになりました。日本の各地では、蚕
かいこ

やそ
のえさとなる桑

くわ

が多く育てられました。富
とみ

岡
おか

製糸場
でつくられた生

き

糸
いと

は、陸路で横
よこ

浜
はま

まで運ばれ、船で
海外へ輸出されました。

大
おお

久
く

保
ぼ

利
とし

通
みち木

き

戸
ど

孝
たか

允
よし 山

やま

口
ぐち

尚
ます

芳
か

岩
いわ

倉
くら

具
とも

視
み

伊
い

藤
とう

博
ひろ

文
ぶみ

　新しい政府は、
どのような国をめざし、
どんな政

せい

策
さく

を
進めたのだろう。

まな

動画

5

10

5

174 175問題を追究・解決する力を身につけよう

教科書 p.174－p.175

疑問１ 　�どうして講義型授業に
なってしまいがちに？

コツ１ 　�脱・講義型授業には、
「発問と指示はセッ
ト」がおすすめ！

疑問２ 　�講義型授業だと何がよ
くないの？

二次元
コード

6         トリセツ！教科書を使って脱・講義型授業へ(６年) トリセツ！教科書を使って脱・講義型授業へ(６年)         7



政治と歴史の橋わたしを学習問題づくり

　学習問題は、問題解決的な学習過程
に欠かせないものです。下は典型的な
社会科単元の過程です。

単元前半に学習問題をつくり、それの解
決に向けて、調べたり、考えたりする。

　社会科は講義型授業ではないこと
は、ここからも、また p.4 下部の資
料 1からもわかります。

　学習問題は当然ながら、子どもが作
るのが理想です。ただ年度当初は特に、
教師主導で作ることも現実的だと私は
考えます。それは、人間関係や子ども
への理解の不十分さ、それに教材研究
に充てられる時間の少なさがあるため
です。

コツ１ 　�社会科は単元全体で
考える！

　１コマの授業が大切であると同時に、社会科は単元全体で考えることも大切
です。どの資料から学習問題を作るか、学習問題を解決するためにどんな資料
や知識が必要か、どうやって学習問題を解決するか、単元後に児童にはどうなっ
てほしいのか等、単元を意識した教材研究に挑戦してください。

　日本国憲法と政治のしくみに迫れる
学習問題なら、教科書のものから変更
可です。以下、本単元の例です。

・�わたしたちの生活の中で、日本国憲法
や政治は、どんなところで関係がある
のだろう。
・�日本国憲法や政治は、わたしたちの生
活を本当によりよくしてくれているのか。

　結論を先に述べると、「政治のはた
らきへの関心を高めるため」です。そ
して、そのための手段として「（特に
政治に関わる）見方・考え方をはたら
かせる歴史学習のため」が挙げられま
す。
　上のためには、右のコツ１にも挙げ
たように、歴史学習の際にも、教科書
前半にある政治に関するページへアク
セスする機会を設けていただきたいと
考えます。

　政治に関わる見方・考え方をはたら
かせると、上の見開きでは、下のよう
な学習を展開することができます。

国づくりの中心となる人を、当時と現在
で比べましょう。
（当時：天皇、現在：国民）

当時の国民は国づくりに関わることがで
きなかったけれど、そのことをどう思いま
すか？

　加えて、下の指示をセットにすると
より効果は大きくなります。

教科書のページ数を示して/ノートに書
いて持っておいで/後方で意見交換を/
ノートを撮影しICTで共有を等

　政治のはたらきを学ぶ際に好例とな
るのは、間違いなく学級経営です。学
級のことを先生が一方的に決めていて
は、当時の国づくりと同様だと思えて
なりません。他方、児童自身がどうす
ればよりよい学級になるかを考え、自
分たちで決める、つまり民主的な学級
風土だと、政治 - 歴史 - 学級をつなげ
て考えやすく、政治のはたらきを身近
に感じやすいでしょう。講義型授業ば
かりでは、民主的な学級風土にはしづ
らいですね。

教科書 p.88－p.89

②藤
ふじ

原
わら

京
きょう

（復元模
も

型
けい

、奈
な

良
ら

県橿
かし

原
はら

市）　中
ちゅう

国
ごく

の制度を手本にして飛
あ す か

鳥地方に
つくられた、東西約5.3km、南北約4.8㎞の広さの日本で最初の本格的な都で
す。この都を中心に、全国への支配を広げていくしくみがととのえられまし
た。「日本」という国名を名のるようになったのもこのころです。

④律
りつ

令
りょう

によって定められたおもな税と労働

①唐
とう

の都「長
ちょう

安
あん

」　藤
ふじ

原
わら

京
きょう

をつくるとき
の手本とされたといわれています。

　太
たい

子
し

がなくなると、蘇
そ

我
が

氏の力は天
てん

皇
のう

をしのぐほど
強くなりました。これをみた中

なかの

大
おお

兄
えの

皇
おう

子
じ

（のちの天
てん

智
じ

天
てん

皇
のう

）と中
なか

臣
とみの

鎌
かま

足
たり

（のちの藤
ふじ

原
わらの

鎌
かま

足
たり

）は、645年に蘇
そ

我
が

氏
をほろぼしました。
　その後、皇

おう

子
じ

たちは、遣
けん

隋
ずい

使
し

や遣
けん

唐
とう

使
し

として中
ちゅう

国
ごく

で
新しい知識などを学んできた留学生とともに、天

てん

皇
のう

を
中心とする強力な国づくりを進めました。
　この政治の改

かい

革
かく

を大
たい

化
か

の改
かい

新
しん

といいます。「大
たい

化
か

」は
日本ではじめて定められた元号といわれています。

　その後、中
なかの

大
おお

兄
えの

皇
おう

子
じ

たちは、中
ちゅう

国
ごく

をまねてつくった
近
お う み

江（滋
し

賀
が

県）の大
おお

津
つ

京
きょう

を中心として、全国へ支配を広
げていきました。皇

おう

子
じ

はのちに天
てん

智
じ

天
てん

皇
のう

となり、国づ
くりをさらに進め、国に税を納

おさ

めるしくみなどをつく
りました。天

てん

智
じ

天
てん

皇
のう

がなくなったあと、ふたたび飛
あ す か

鳥
地方に都がもどされ、７世紀の終わりには、藤

ふじ

原
わら

京
きょう

が
つくられました。
　また、８世紀初めごろには、天

てん

皇
のう

を中心とした政治
のしくみがととのえられ、国を治めるための法

ほう

律
りつ

（律
りつ

令
りょう

）もできあがりました。これによって、土地や人々
は豪

ごう

族
ぞく

ではなく国のものとなり、税の制度も統一され
ました。また、有力な豪

ごう

族
ぞく

たちは、朝
ちょう

廷
てい

の重要な役に
つき、貴

き

族
ぞく

となりました。
　このように、政治の中心が飛

あ す か

鳥地方にあったので、
この時代を飛

あ す か

鳥時
じ

代
だい

といいます。

新しい国づくり　りこさんたちは、聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

がなく
なったあと、だれがどのような国づくりを進めたのか
調べてみました。

③中
なかの

大
おお

兄
えの

皇
おう

子
じ

らが進めようとした政治
の方

ほう

針
しん

一　これまでの天
てん
皇
のう
や豪

ごう
族
ぞく
が所有し

ていた土地や民は、すべて国家の
ものとする。
一　都や地方の区画（国・郡）を定め、
都から地方に役人を派

は
遣
けん
して治め

させる。
一　戸

こ
籍
せき
をつくり、人々に田を割

わ
り

あてて耕作させる。
一　布などを納

おさ
める税の制度を統一

する。

⑥さきもりの歌　このころ大陸では、
中
ちゅう

国
ごく

（唐
とう

）と朝
ちょう

鮮
せん

半島の国々のあいだで争
いがおこり、半島から多くの人が日本へ
のがれてきました。中

なかの

大
おお

兄
えの

皇
おう

子
じ

は、国を
守るために、北

きた

九
きゅう

州
しゅう

にさきもりと呼
よ

ばれ
る兵士を送りました。さきもりは、3年間
の任期で、中

ちゅう

国
ごく

や朝
ちょう

鮮
せん

半島に対する守り
につきました。

　着物のすそにとりすがって泣く子
どもたちを、わたしは、家において
きてしまった。あの子どもたちには
母親がいないが、今ごろどうしてい
るのだろうか。（『万

まん
葉
よう
集
しゅう
』より）

聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

の天
てん

皇
のう

中心の国づくりの考えが、そ
の後も受けつがれているんだね。りこ

年 おもなできごと

630 遣
けん

唐
とう

使
し

を送る

645 大
たい

化
か

の改
かい

新
しん

がはじまる

667 近
お う み

江の大
おお

津
つ

京
きょう

に都が移される

694 藤
ふじ

原
わら

京
きょう

が完成する

701 律
りつ

令
りょう

（大
たい

宝
ほう

律
りつ

令
りょう

）がつくられる

⑤このころの政治のようす

キーワード

飛
あすか

鳥時
じ

代
だい

　飛
あ す か

鳥地方に都がおかれた、592
年から710年のあいだの時代。聖

しょう

徳
とく

太
たい

子
し

が天
てん

皇
のう

中心の政治のしくみを
つくろうとし、その考えにもとづい
た国づくりが進められました。

●地方の特産物を納
おさ
める。●稲

いね
のとれ高の約3％を

　納
おさ
める。

●1年に10日、都で働く
　か、布を納

おさ
める。

●１年に60日以内、地方の
　役人のもとで働く。

●都や北
きた
九
きゅう
州
しゅう
の守りにつく。

　新しい国づくりは、
どのように
進められていったの
だろう。

問題を追究・解決する力を身につけよう

⑦深
じん

大
だい

寺
じ

の釈
しゃ

迦
か

如
にょ

来
らい

像
ぞう

（東
とう

京
きょう

都調
ちょう

布
ふ

市）
　７世紀後半から８
世紀初めのものとさ
れています。飛

あ す か

鳥時
代後期の特ちょうを
もった仏像が、東

ひがし

日
に

本
ほん

にも伝わっていま
す。

藤藤
ふじふじ
原原
わらわら
宮宮
きゅうきゅう

朱朱すす

雀雀ざ
く
ざ
く

大大お
お
お
お

路路じじ

耳耳
みみみみ
成成
なしなし
山山
やまやま

香香
かか
具具
ぐぐ
山山
やまやま

やってみよう

　①と②で、都の大きさや寺の位
置などを比べてみよう。

大明宮

興慶宮
皇城
朱雀門

明徳門
約9.7km

約
8.6
km

西市 東市
小雁塔

大
雁
塔

大
慈
恩
寺

朱
雀
大
路

宮城
（太極宮）

めいきゅうだい

けいこう

しせい し

しょうがんとう

とう

す

じ

ざ
く

お
お

だ
い

だ
い

が
ん じ

じ

と
う

お
ん

こうじょう

ざくす もん

もんとくめい

きゅうじょう

きょくたい ぐう

きゅう

仏教の寺院
その他の寺院

比べてみよう
本本
もともと
薬薬
やくやく
師師
しし
寺寺
じじ

5

10

5

10

15

88 89

　中
ちゅう

国
ごく

では、７世紀の初めに隋
ずい

がほろ
んで唐

とう

がおこりました。

唐
とう

疑問１ 　�どうして政治を先に学
ぶの？

コツ2 　�本当に大切なことは、
政治 - 歴史 - 学級をつ
なげて考えられること！

コツ１ 　�政治に関わる見方・
考え方をはたらかせる
発問の例

教科書 p.12－p.13

問題を発見する力を身につけよう

日本国憲
けん

法
ぽう

とは　ひろとさんたちは、日本国憲
けん

法
ぽう

の前
文について、調べることにしました。

基本的人
じん

権
けん

の尊
そん

重
ちょう

で、生まれながらにもって
いる権

けん

利
り

とは、どのようなものなのだろう。

平和主義とは、戦争をしない、平和をたいせ
つにする、ということだよね。

主
しゅ

権
けん

が国民にあるとは、どのようなことなの
だろう。国民が主役ということかな。

　ひろとさんたちは、憲
けん

法
ぽう

の三つの原則について、疑
ぎ

問
もん

に思ったことを出し合い、学習問題をつくりました。
そして、学習問題に対する予想を話し合い、調べたい
ことについて、学習の計画を立てました。

⑤日本国憲
けん

法
ぽう

の原本

　日本国憲
けん

法
ぽう

は、国や国民生活の基本を定めたもので
す。1946（昭

しょう

和
わ

21）年11月３日に公
こう

布
ふ

され、翌
よく

年
とし

の５
月３日に施

し

行
こう

されました。
　日本国憲

けん

法
ぽう

には、国民主
しゅ

権
けん

・基本的人
じん

権
けん

の尊
そん

重
ちょう

・
平和主義という三つの原則が考えとして示されていま
す。この三つの原則は、前文で、主

しゅ

権
けん

が国民にあるこ
と、政治から得られる幸福と利益は国民が受けるもの
であること、政府の手によって再び戦争の災いがおこ
ることのないように決意すること、などと示されてい
ます。

キーワード

公
こう

布
ふ

、施
し

行
こう

　公布とは、法
ほう

律
りつ

などを発表して国
民に広く知らせることをいいます。
　施

し

行
こう

とは、公布された法
ほう

律
りつ

が、社
会で実際に使われはじめることをい
います。

れん

りこ

●調べたいこと

・日本国憲
けん

法
ぽう

の三つの原則、基本的人
じん

権
けん

の尊
そん

重
ちょう

・

　国民主
しゅ

権
けん

・平和主義とは、どのようなものか。

・三つの原則と政治は、わたしたちのくらしと、

　どのようにつながっているのか。

●調べ方

・市役所の人などに聞いて調べる。

・教科書や資料集、インターネットで調べる。

●まとめ方

・自分の考えをふり返り、ノートやパソコンのソ

　フトを使ってまとめる。

学習の計画

　
日
本
国
民
は
、
わ
た
し
た
ち
と
子
孫
の
た
め
に
、
世
界

の
人
々
と
仲
よ
く
協
力
し
合
い
、
自
由
の
も
た
ら
す
恵め
ぐ

み

を
国
土
の
全
体
に
わ
た
っ
て
確
か
な
も
の
に
し
、
政
府
の

手
に
よ
っ
て
再
び
戦
争
の
災
い
が
お
こ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
に
決
意
し
、
主し
ゅ

権け
ん

が
国
民
に
あ
る
こ
と
を
宣せ
ん

言げ
ん

し
て
、

こ
の
憲け
ん
法ぽ
う
を
定
め
る
。

　
国
の
政
治
は
、
国
民
か
ら
厳げ
ん

粛し
ゅ
く

に
ゆ
だ
ね
ら
れ
た
行こ
う

為い

で
あ
っ
て
、
そ
の
権け
ん

威い

は
も
と
も
と
国
民
が
も
っ
て
い
る

も
の
で
あ
る
。
政
治
の
力
は
、
国
民
の
代
表
者
に
よ
っ
て

使
わ
れ
、
そ
こ
か
ら
得
ら
れ
る
幸
福
と
利
益
は
国
民
が
受

け
る
も
の
で
あ
る
。
こ
れ
は
人
類
全
体
に
通
じ
る
根
本
の

原
理
で
あ
っ
て
、
こ
の
憲け
ん

法ぽ
う

は
、
こ
の
原
理
に
も
と
づ
い

て
つ
く
ら
れ
た
も
の
で
あ
る
。

　
日
本
国
民
は
、こ
れ
ら
の
た
い
せ
つ
な
考
え
方
と
目
標
に
向

か
って
、全
力
で
努
力
す
る
こ
と
を
誓ち
か

う
も
の
で
あ
る
。

②国民主
しゅ

権
けん

の内容

●主
しゅ
権
けん
が国民にあることを宣

せん
言
げん
している。

●国の政治は、国民から厳
げん
粛
しゅく
にゆだねられた

行
こう
為
い
であって、その権

けん
威
い
はもともと国民が

もっているものである。

●わたしたちと子孫のために、世界の人々と
仲よく協力し合い、自由のもたらす恵

めぐ

みを
国土の全体にわたって確かなものにする。

●そこ（政治）から得られる幸福と利益は国民
が受けるものである。

③基本的人
じん

権
けん

の尊
そん

重
ちょう

の内容

●政府の手によって再び戦争の災いがおこる
ことのないように決意する。

④平和主義の内容

①日本国憲
けん

法
ぽう

の前文の一部（要約したもの）

学習の計画の立て方
学習問題に対する予想を話し合う。
予想や疑

ぎ

問
もん

などから、調べたいこ
とを決める。
調べる方法を決めたり、調べるた
めの資料をさがしたりする。
調べたことをどのようにまとめる
か決める。

　日本国憲
けん

法
ぽう

とは、
どのようなもの
なのだろう。

まな

　日本国憲
けん

法
ぽう

と政治は、わたしたちのくらしと、
どのようにつながっているのだろう。

学 習 問 題

⑥日本国憲
けん

法
ぽう

の三つの原則

国
民
主しゅ
権けん

平
和
主
義

基
本
的
人じん
権けん
の
尊そん
重ちょう

見
学び方・調べ方コーナー　

・ べる 調 る

シミュレーション

シミュレーション

外部リンク

ワークシート

5

10

5

10

15

20

1312

疑問１ 　�そもそも�
" 学習問題 "って何？

疑問２ 　�学習問題って、子ども
が作るものじゃないの？

疑問3 　�この単元の学習問題を
変更するとしたら？

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード

日本国憲法と

政治のしくみ

天皇を中心と

した政治
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社会科は
「資料に語らせる」

教科書「で」教える

　本小単元は、26ページに対し、７
時間配当で、学習指導要領では異なる
文化や習慣の尊重が求められていま
す。講義型授業では、全ページを扱う
ことも、異なる文化や習慣の尊重も困
難でしょう。
　本小単元は、児童一人ひとりが、調
べる対象となる、日本とつながりの深
い国を決め、調べ、共有し、国際交流
を学ぶことで異なる文化や習慣の存在
に気づき、尊重できるような展開にす
ることが求められています。

　上の言葉は、今まさに再注目されて
いる教師業界の格言です。本小単元も
この格言の通りです。
　本小単元は日本とつながりの深い国
の以下を中心に調べます。

言語・学校・スポーツ・食・文化　等

　教科書通りでなくてよく、教科書を
ツールの一つとして、児童が自身に
合ったもので調べられるとよいでしょ
う。しかし、この単元から唐突に、教
科書「で」教えようとしても、無理が
あります。

先生は普段から児童の実態に目を配り、
どんな力が必要かを考え、児童にも発信
する。同時に児童も、めあての達成には
今日の学び方でよかったかふり返る。

　上のような、学年をまたぐ地道な取
り組みを積み重ねた上に、教科書「で」
教えることや、自由進度学習があると
私は考えます。
　限定的ではあるものの、講義型授業
が有効な場面もありますので、中／長
期的な視点をもちながら、目の前の子
どもたちにとって最適な方法を選んで
ください。

　各教科には、その教科固有の大切に
すべきことがあります。例えば、国語
科では本文、算数科では既習事項で
しょう。社会科では、資料です。その
ため例えば

・この資料からわかることは何ですか。
・�何のために、この資料が載せられてい
ると考えますか。
・その意見はどの資料から？

等と問い、本誌 p.6 コツ１ でお伝えし
た指示とセットにすることでも、講義
型授業を脱しやすくなります。

　確かに、時間を要します。ただし、
長い時間がかかるのは、最初だけです。
粘り強く、数か月（長いですか？）続
ければ、児童の読み取りのスピードは
ぐんと上がります。
　コスパ／タイパと、何かと目先の効
率のよさが求められる昨今です。しか
し数か月先を視野に入れると、案外、
目先の効率がよくないほうがより効果
的だった、ということが多分にあるの
ではないでしょうか。まさに「急がば
回れ」です。

　上の見開きは、語らせるに足る、有
効な資料が複数載っています。例えば、
④の資料は「鳥取から江戸まで約 22
日間を要した」と語らせるのみでな
く、「お金の心配はなかったのかな？」
と問うことで、資料⑦「多額に費用が
必要」、資料①「遠方の外様大名はさ
らに多額の費用が必要」、資料⑤「大
名からの反発は武力で抑え込もうとし
た」等と、複数の資料に、関連づけて、
語らせることができます。

その他
12

大名領
74

だいみょう

総石高
約3056
万石

幕府領
14%

ばく

こくだか

ふ

ごく

　江
え

戸
ど

幕
ばく

府
ふ

は、全国の大
だい

名
みょう

を親
しん

藩
ぱん

・譜
ふ

代
だい

・外
と

様
ざま

の三つ
に分けて、厳

きび

しく支配しました。江
え

戸
ど

時代の大
だい

名
みょう

が治
める領地と支配のしくみを藩

はん

といいます。
　幕

ばく

府
ふ

は、また、武
ぶ

家
け

諸
しょ

法
はっ

度
と

というきまりを定め、そ
むいた大

だい

名
みょう

を厳
きび

しく罰
ばっ

しました。さらに、江
え

戸
ど

城
じょう

の建
設や大きな堤

てい

防
ぼう

工事などを大
だい

名
みょう

に手伝わせ、富をたく
わえさせないようにしました。
　３代将

しょう

軍
ぐん

徳
とく

川
がわ

家
いえ

光
みつ

は、全国の大
だい

名
みょう

に対して、１年お
きに江

え

戸
ど

に住み、将
しょう

軍
ぐん

を守ることを命じる参
さん

勤
きん

交
こう

代
たい

の
制度を武

ぶ

家
け

諸
しょ

法
はっ

度
と

に加えました。これにより、大
だい

名
みょう

は
妻
さい

子
し

を人
ひと

質
じち

にされることになり、江
え

戸
ど

での生活に多く
の費用を使わなければなりませんでした。

江
え

戸
ど

幕
ばく

府
ふ

による大
だい

名
みょう

の支配　ひろとさんたちは、江
え

戸
ど

幕
ばく

府
ふ

がおこなった政治について調べました。

　ひろとさんたちは、この当時の人々がどのようなく
らしをしていたのかについて知りたくなり、調べるこ
とにしました。

⑤の徳
とく

川
がわ

家
いえ

光
みつ

の言葉は、とても自信にあふれ
ているね。幕

ばく

府
ふ

の力が強かったんだね。

鳥
とっ

取
とり

などの、江
え

戸
ど

から遠いところの大
だい

名
みょう

は、
江
え

戸
ど

に行くのはたいへんだっただろうね。

④の地図を見ると、鳥
とっ

取
とり

から江
え

戸
ど

へ行くのに
約22日かかっているね。

⑦のグラフを見ると、江
え

戸
ど

での費用が半分以
上をしめているね。とても大きな負

ふ

担
たん

だった
だろうね。
幕
ばく

府
ふ

は、大
だい

名
みょう

に対して厳
きび

しいしくみをつくっ
たけれど、武士以外の人々には何もしなかっ
たのだろうか。

⑧日
にっ

光
こう

東
とう

照
しょう

宮
ぐう

（栃
とち

木
ぎ

県日
にっ

光
こう

市）　家
いえ

康
やす

を
まつっている神社で、おもな建物は、家

いえ

光
みつ

のころに建てかえられました。

100万石以上 50～99万石 20～49万石

御三家（尾張・紀伊・水戸の徳川氏）

外様
関ヶ原の戦いのころ
家来になった大名（ ）

譜代（古くからの家来の大名）

幕府が直接治めたおもな場所

親藩（徳川氏の親類の大名）

ご さん け お わり き  い み  と

しんぱん とくがわ

とくがわ

ごく ごく ごくだいみょう

だいけ らい みょう

だいみょうふ だい け らい

と ざま
はらがせき

ふばく

わ か やま
（和歌山）

おおさか

とくがわ

とくがわ

大阪

きょう と
京都

にっこう
日光

ながさき
長崎

さ　ど

え　ど

佐渡

江戸
徳川 な  ご  や

（名古屋）

徳川
み  と
徳川

か  ご しま

しま  づ

（鹿児島）

島津

はぎ

もう  り まえ だ

とくがわ

ほそかわ

くろ  だ

（萩）

毛利
ふくおか

（福岡）
黒田 かなざわ

（金沢）

（水戸）

前田

くまもと
（熊本）

細川

せんだい

だ　て

（仙台）

伊達

200km0

①おもな大
だい

名
みょう

の配置 ②幕
ばく

府
ふ

領と大
だい

名
みょう

領の割
わり

合
あい

（吹
すい

塵
じん

録
ろく

）

③武
ぶ

家
け

諸
しょ

法
はっ

度
と

（一部）

●大
だい

名
みょう

は江
え

戸
ど

に参
さん

勤
きん

すること。
○城

しろ

を修理する場合はとどけ出ること。
○大

だい

名
みょう

はかってに結
けっ

婚
こん

してはならな 
　い。
●大きな船をつくってはならない。
●江

え

戸
ど

で決められたきまりは、大
だい

名
みょう

の
　領地でも守ること。

（●は徳
とく

川
がわ

家
いえ

光
みつ

が加えたもの）

④鳥
とっ

取
とり

藩
はん

の大
だい

名
みょう

行列が江
え

戸
ど

に到
とう

着
ちゃく

するまでにかかった日数と行程 ⑤「生まれながらの将
しょう

軍
ぐん

」

9/19

鳥取発

10/10

江戸着

智頭

9/19

9/25

大津

9/21

姫路

10/7

小田原

9/29

宮

10/2

見付

10/4

府中

とっ とり

ち づ

え ど

おお つひめ じ

お だ わら

みや

み つけ

ふ ちゅう

100km0

　家
いえ

光
みつ

は、江
え

戸
ど

城
じょう

に集めた大
だい

名
みょう

たち
を前に次のように
言いました。
　「わたしの祖父
や父は、もとはみ
なと同じ大

だい

名
みょう

だっ
た の で、 将

しょう

軍
ぐん

に
なってからも、み
なをていねいにあ
つかった。しかし、
わたしは生まれながらの将

しょう

軍
ぐん

である。これから
は、みなを家

け

来
らい

としてあつかう。不満のある者
は、領地へ帰ってどうするかよく考えよ。わた
しは、まだ戦いの経験がないから、一戦交えて
力をためしてもよいが、どうだ。」

⑥徳
とく
川
がわ
家
いえ
光
みつ

（1604〜 1651年）

⑦加
か

賀
が

藩
はん

（石
いし

川
かわ

県）の支出の
割
わり

合
あい

（参
さん

勤
きん

交
こう

代
たい

道
どう

中
ちゅう

記
き

）

 江戸で 
   の費用

57.1%  

え ど

藩内で
の費用
　37.4

はん

京都・大阪での費用 5.5
きょう おおさかと

1840年
ひろと

れん

キーワード

参
さん

勤
きん

交
こう

代
たい

　全国の大
だい

名
みょう

が、自分の領地と江
え

戸
ど

のあいだをゆききした制度。
　街道や宿

しゅく
場
ば
町
まち
が整備され、全国

各地の交流が盛
さか
んになりました。

　江
え

戸
ど

幕
ばく

府
ふ

と大
だい

名
みょう

は、
どのような関係で
世の中を治めて
いったのだろう。

りこ

まな

●の地名は、大
だい

名
みょう

行列が宿泊、
休けいしたおもな宿

しゅく

場
ば

町
まち

の名前
（1859年）

　１石
こく
は約180L。大

だい
名
みょう
の領地の大き

さを米の取れ高で示していて、たとえ
ば20万石

ごく
の大

だい
名
みょう
ならば、その大

だい
名
みょう
が

治める領地からは、米が20万石
ごく
収
しゅう
穫
かく

できる計算になります。

石
こく

ゆあ

シミュレーション

外部リンク
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140 141問題を追究・解決する力を身につけよう

教科書 p.140－p.141

疑問１ 　�子どもに資料を読み取
らせていたら、時間が
足りないのでは？

コツ2 　�社会科は資料に語らせ
る！コツ１ 　�社会科は資料が命！

二次元
コード

二次元
コード

日本とつながりの深い国々1

　れんさんたちは、日本とつながりの深い国々につい
て、もっと調べたいと思い、学習問題をつくりました。

　学習問題について、一人一人が調べる国を決め、そ
のようすや人々の生活について調べることにしました。

日本とつながりの深い国々　れんさんたちは、日本と
つながりの深い国々について、今までの政治や歴史の
学習をふり返り、知っていることを話し合いました。

ひろと

りこ

５年生で学習したことや、６年生の歴史との
つながりを思い出しながら、もっと調べてみ
たいな。

S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の学習で知った、世界の国を調べて
みるのもよさそうだね。わたしはどこの国を
調べようかな。

①アメリカのテーマパーク（オーランド）

③ブラジルにある日本の工場で働く人 （々リオデジャネイロ）

②中
ちゅう

国
ごく

のまちなみ（シャンハイ）

④韓
かん

国
こく

の市場（ソウル）

⑤地図帳を使って調べるようす

「１日本とつながりの深い国々」の
学習では、調べてみたい国を１か
国ずつ選んで学習します。
アメリカ合

がっ

衆
しゅう

国
こく

、中
ちゅう

華
か

人
じん

民
みん

共
きょう

和
わ

国
こく

、
ブラジル連

れん

邦
ぽう

共
きょう

和
わ

国
こく

、大
だい

韓
かん

民
みん

国
こく

か
ら１か国を選んで学習しましょう。

れん

世界には多くの国があるね。それぞれの国の
ようすは、いろいろちがっているね。

●調べたいこと

・日本とのつながり（経
けい

済
ざい

、歴史など）

・国の特色（気候、地形、観光地など）

・人々の生活のようす（衣食住、文化、習慣、

　マナー、学校生活や子どもたちの遊び、娯
ご

楽
らく

、

　スポーツ、行事など）

●調べ方

・教科書、本、インターネット、新聞、地図帳な

　どで調べる。

●まとめ方

・ノート、プレゼンテーション、新聞、リーフレット

学習の計画

　日本とつながりの深い国々は、どのような国で、
人々はどのようにくらしているのだろう。

学 習 問 題

　日本と中
ちゅう

国
ごく

は、遣
けん

唐
とう

使
し

などで歴史的なつな
がりがあったね。国どうしも近いし、今でも
いろいろなつながりがあるのではないかな。

　歴史で学んだけれど、アメリカは、江
え

戸
ど

時代にペリーを派
は

遣
けん

したり、戦後、連合国軍として一時的に日本を占
せん

領
りょう

したり
していたね。戦後は、経

けい

済
ざい

的なつながりが強くなったね。

調べる国を選ぶポイント
日本の領土についての学習や歴史
の学習など、これまで学習してき
たことをふり返り、興味のある国
を選ぶ。
地図帳や地球儀

ぎ

で国の位置を確か
める。
その国に対する自分の知識やイ
メージ、日本や自分との関わりな
どを関連づけ、調べてみたい国を
１か国決める。

問題を発見する力を身につけよう

　日本とつながりの
深い国は、どのような
国なのだろう。

見方・考え方

　国と国とのつながりに
ついて、経

けい
済
ざい
や文化、

歴史などのつながりに着
目して、調べよう。

関係

学び方・調べ方コーナー　

見 ・ べる 調 る

ワークシート

ワークシート

シミュレーション
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10

5

10

15

234 235

教科書 p.234－p.235

疑問１ 　�この小単元はページ数
が多く、なかなか終わ
らないのですが…

コツ2 　�教科書「で」教えるた
めに

コツ１ 　�教科書「を」教えるの
ではなく、教科書「で」
教える！

二次元
コード

二次元
コード

二次元
コード

武士による

政治の安定

日本と

つながりの

深い国々
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※本冊子掲載二次元コードのリンク先コンテンツは予告なく変更または削除する場合があります。
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日文の Webサイト

日 文

日文教授用資料［小学校社会］

教科書を使って脱・講義型授業へ

年年6

先生方の
様々なギモンに答えます‼

講義型授業だと

何がよくないの？（p.6）

どうして政治を

先に学ぶの？（p.9）

ページ数が多く、

終わらないのですが…（p.11）

資料を読み取らせると

時間が足りないのでは？

　　　　　　　　（p.10）

教師用指導書・紹介動画

日本文教出版　各種資料のご案内

「社会科教育」という言葉
を大切にしながら、エッセ
イ風に社会科の本質に迫る
べく語りかけ
ます。

元文部科学省教科調査官からの招待状
國學院大學名誉教授　安野 功

学び！と社会２ マンガでわかる社会科授業！

先生方のお悩みに応えるべく、マンガ
でわかりやすく、かつ手早く、お忙しい
先生方のために待望の新連載を開始！

研修会にて…

東京都江東区の富岡八幡宮にて…東京都江東区の富岡八幡宮にて…

社会科では、
体験的な学習が
大切 ! 

伊能忠敬は、
教科書にも
載っていたね !

日本地図を作った人だよ。
でも、どうしてここに
銅像があるの ?

説明板には「50歳で江戸に出て
学問を始めた」って書いてあるよ。

教科書の二次元コードから、
二つの地図を見比べてごらん。

すごい！
ランドサットと
同じだよ ! 

今よりも不便そうな
時代に、なぜ正確な
地図を作ることが
できたのだろう?

10回も測量に
出かけたんだね。

なんと！
伊能忠敬が住んでいて、ここから
地図作りが始まったからだよ。

私の学区域に
教材があるかな？

教科書にはないので
授業が難しいなぁ。

それには地域学習が有効よ。
では、地域学習と教科書を
使った例を見せましょう。

Web サイト新連載開始！

日文 Instagram 開設！
教師用指導書には、授業に役立つ解説
や豊富な参考資料などが掲載されてい
ます。紹介動画では、指導書同梱のデ
ジタルコンテンツの具体的な内容を確
認することができます。 主な配信内容

お役立ち情報を発信

授業の実践事例や、Q&A、デジタル

コンテンツの紹介、指導書の活用方

法など、授業に役立つ情報を発信！

更新情報を発信

日文Webサイトの更新情報を発信！

最新資料の見どころや活用方法もお

届けします。

１

２

アカウントはこちら！

二次元コードをスキャン
もしくは、
Instagramで

「＠nichibun_g」と検索！

Instagram

https://www.nichibun-g.co.jp/
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