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首　都：クウェート
面　積：1.8万km2
人　口：325万人
国内総生産：1609億ドル
１人あたりの国内総生産：57102ドル
主な言語：アラビア語，英語
主な宗教：イスラム教74％，キリスト教13％，
　　　　　ヒンドゥー教10％
主な民族：アラブ人80％，南アジア系９％
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衣装」といえば想像がつくでしょうか。フォーマルであ
り，カジュアルであり，通勤着でもある，大変便利な服
装です。こちらに来てその良さ，素敵さを感じました。
アラブ人の顔立ちにとても似合っていますし，優雅で皆
がアラブの王様のように見えます。
　ディスターシャは長袖，床までの長さです。湾岸諸国
でもデザインが多少違いますが，クウェートはボタンダ
ウン。ボタンがウエストあたりまで付きます。夏は白か
アイボリー，短い冬にはグレー・茶・青など色つきの
ディスターシャを着る人もいます。素材も冬はウール混
紡になります。
　両脇には大きなポケットがあり，そこには携帯電話，
財布，ミズバハ（Misbaah）というお祈りに使う数珠な
どを入れています。ディスターシャの下には，半袖の白
いシャツとステテコのようなコットンのズボンを着用し
ます。
　結婚式や式典などのとてもフォーマルな時には，白い
ディスターシャの上に，ビシュト（Bisht）というお坊
さんの袈裟のような，透けた黒いコートのような衣装を
着ます（図３）。金色の糸で縁取りされていて豪華です。
　クウェートの男性はディスターシャを誇らしげに着て
いるように見えます。

　２年余り前，夫がクウェートの日本大使館に勤務する
事になり，私も一緒に生まれて初めて中東，イスラムの
国に行く事になりました。クウェートの正しい位置を地
図で思わず確認したほどで，「産油国でお金持ち，イラク
侵攻，砂漠の中の暑い国」という程度の知識しかなかっ
たですが，新しい環境での生活にわくわくしました。
　中東での暮らしから見えたり感じたりするものを，近
況報告として家族や友達に，「クウェート便り」として
送っていました。それがご縁あって，来年度から発行さ
れる日本文教出版の地理教科書に一部が掲載される事に
なり嬉しく思っています。今回は，教科書には書ききれ
なかったことを，こちらにまとめてみたいと思います。

　床まである白いワンピースのような服装が，男性の民
族衣装「ディスターシャ（distasha）」です（図１・２）。
「オバケのＱ太郎」のような格好，あるいは「アラビア
のロレンスがハリス族の族長から贈られて着ていた白い

クウェートからのご挨拶

男性の民族衣装「ディスターシャ」
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図１・２　ディスターシャを着るクウェートの男性 図３　ザバーハ首長



　多くのクウェートの女性は「アバヤ（Abaya）」とい
う頭から床までの黒いコートのようなドレスを着ていま
す（図４・５）。男性のディスターシャには宗教的意味
合いはないのですが，アバヤは宗教的意味合いを含みま
す。コーランでは，女性は人前（男性のいる前）では顔
と手以外は出していけないことになっています。体型を
隠し，髪の毛，手首，足首，首筋を覆うゆったりした服
装がアバヤなのです。
　アバヤは長袖で，黒いワンピースコートのようなもの
です。自宅に帰ると脱ぐので，下には普通に服を着てい
ます。古いスタイルでは頭から（頭巾から）つながって
いたのですが，今は頭にかぶるヒジャブ（スカーフ）と
別になっているものを多く見かけます。綿とポリエステ
ルの混紡のようで，シワがよらないやわらかい素材です。
アバヤは黒地がほとんどですが，刺繍がされていたり，
縁取りがされていたりするなど，ファッション性もあり
ます。アバヤショップには，様々なデザインのアバヤが
並んでいます（図６）。
　スーパーマーケットの洗剤売り場にはアバヤ専用洗剤

女性の民族衣装「アバヤ」
も並んでいます（図７）。黒い色が落ちない特別なお
しゃれ用の洗剤のようです。
　サウジアラビアではすべての女性，外国人女性にも黒
いアバヤとスカーフの着用が義務付けられていますが，
クウェートでは女性の服装は自由で，我々外国人に強制
されることはないですし，西洋人と変わらぬ服装をして
いるクウェート人女性も少なくありません。家族（一
族）での縛りもあると聞きますが，着るか着ないかの判
断は個人にゆだねられるので，家族の女性皆がアバヤを
着用していても１人だけ西洋スタイルという人もいます。
アバヤを着ているから信仰心が強いというわけでも決し
てないそうです。
　アバヤは我々からすると，お洒落度を押さえ込んで不
便そうにも見えるのですが，そうではなく，多くの女性
は誇らしく着ているようです。それゆえ，小さな子ども
たちは早く大人になってアバヤを着たいと思っているの
だそうです。

「クウェート便り」は，第２回以降，社会科navi本
誌で連載いたします。多文化共生，国際理解に関す
る教材としてご活用ください。

　宗教的には人前
では肌や髪の毛を
出してはならない
ことから，西洋風
の服装の女性でも，ヒジャブというス
カーフを頭に巻いている人が少なくあ
りません。色は黒だけではなく，服装
に合わせてカラフルにコーディネート
しています。ヒジャブの下には髪の毛
が出ないようにニットのキャップをか
ぶっています。
　ヒジャブを着用するのは，子どもか
ら大人になった日からだそうです。

ヒジャブ（Hejab）

図３　ザバーハ首長

図４・５　アバヤを着るクウェートの女性

図６　アバヤショップ 図７　アバヤ専用洗剤



K2K2K2K2

チョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマチョモランマ
（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト（エベレスト山）山）山）

ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山ダマバンド山

エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山エルジャズ山

（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン（ゴッドウィン
 オースティン オースティン オースティン オースティン オースティン オースティン オースティン オースティン オースティン オースティン山）山）山）

バルハシ湖

赤　道赤　道赤　道赤　道

ボ
ル
ガ
川

ユ
ー
フ
ラ
テス
川

シルダ
リ
ア
川アム

ダ
リ
ア
川

インダス川 ガ
ン
ジ
ス
川

テ
ィ
グ
リ
ス
川

ボスポラス海峡 黒 海

地 中 海

ア ラビ ア 海

紅

海

カ

ス

ピ

海

アラル海

アデン湾

ベンガル湾

ペ
ル
シ
ア
湾

キプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロス島島島島島島

セイロンセイロンセイロン島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

シ
ナ
イ
半
島

ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島ア ラ ビ ア 半 島

イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島イ ン ド 半 島

ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原
ア ナ ト リ ア 高 原

シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠シリア砂漠

ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）ネフド（ナフード）砂漠砂漠砂漠砂漠砂漠

ルブアルハリルブアルハリルブアルハリルブアルハリルブアルハリルブアルハリルブアルハリルブアルハリルブアルハリ砂漠砂漠砂漠

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

イ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ン
　 高 原　 高 原　 高 原　 高 原　 高 原　 高 原　 高 原

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

　 高 原

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

　 高 原

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

　 高 原

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

パミールパミールパミールパミールパミールパミールパミールパミールパミールパミールパミール高原高原高原高原

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

ヒンドゥー
クシ山脈

カカフフフフカカカカ
スススススス
山山
脈脈脈脈脈脈

カ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プカ ザ フ ス テ ッ プ

カカカカカカカ オースティンカ オースティン オースティンカ オースティン
ララララコココルルルルムムムム山山山脈脈脈

ヒヒヒ
ママママ

ララ
ヤヤヤ

山山山山山 脈脈脈脈
ヒヒヒヒヒ ンン ドド ススススス タタタタ ンン 平平平平平 原原原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

デ

カ

ン

高

原

アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦アラブ首長国連邦

アフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタンアフガニスタン

パキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタンパキスタン

イラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラクイラク

ブータンブータンブータンブータンブータンブータンブータンブータンブータンブータンブータン

カ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ンカ ザ フ ス タ ン

イ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ドイ ン ド

ネネネネパパパパパパールルルルル
ヤ

ル
ヤヤ

ル
ヤヤ

ル
ヤ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

オマーンオマーンオマーンオマーンオマーンオマーンオマーンオマーン

イエメンイエメンイエメンイエメンイエメンイエメン

サウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビアサウジアラビア

イ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ンイ ラ ン

クウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェートクウェート

カカカカカタタタカタカカタカールルルル

バーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーンバーレーン

ヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダンヨルダン

シリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアシリアレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンレバノンイイイイイイイススススイスイイスイイスイララララエエラエララエララエラルルルルルルルルルルルルルルエルエエルエ

キプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロスキプロス
キプロス

キプロス
キプロスキプロス

キプロス
キプロスキプロス

キプロス
キプロスキプロス

キプロス
キプロスキプロス

キプロス
キプロスキプロス

キプロス
キプロスキプロス

キプロス
キプロス

ト ル コト ル コト ル コト ル コト ル コト ル コト ル コト ル コ
アルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニアアルメニア

グルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジアグルジア

アゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼルアゼル
バイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャンバイジャン トトトトトトトトトトトトトトト

ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル
ト
ル
トト
ル
トト
ル
ト
クククククククククククククク
ル
ク
ルル
ク
ルル
ク
ルル
ク
ルル
ク
ルル
ク
ルル
ク
ルル
ク
ル
メメメメメクメククメククメククメクニニニニニニメニメメニメメニメ
スススス
タタタ
ンンンンン
タ
ン
タタ
ン
タタ
ン
タ

ウウズズウズウウズウウズウベベベベズベズズベズズベズキキキキベキベベキベベキベススキスキキスキキスキタタタタタタタスタスンンンンンンンンンンンタンタタンタタンタ タジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタンタジキスタン

キルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギスキルギス

スリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカスリランカ

モルディブモルディブ

20°N20°N20°N20°N20°N

0°0°0°

70°E70°E70°E70°E70°E70°E70°E70°E

げんこう げんこう げんこう げんこう げんこう げんこう

は
ん
と
う

は
ん
と
う

は
ん
と
う

は
ん
と
う

は
ん
と
う

は
ん
と
う

ささ

さ
ん
さ
ん
さ
ん
さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

さ
ん

ザ
ク
ロ
ス
山
脈
み
ゃ
く
み
ゃ
く
み
ゃ
く
み
ゃ
く
み
ゃ
く

ザ
ク
ロ
ス
山
脈
み
ゃ
く

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈
み
ゃ
く

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈
み
ゃ
く

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ザ
ク
ロ
ス
山
脈
み
ゃ
く

ザ
ク
ロ
ス
山
脈

ばくばくばくばくばくばくばく ケーツーケーツーケーツーケーツーケーツーケーツーケーツーケーツー

げんげんげんげんげんげんげんへいへいへいへいへいへいへい

かいかいかいかいかいきょうきょうきょうきょうきょう こっこっこっ

こ
う
こ
う
こ
う
こ
う紅

海

こ
う紅

海

紅

海

こ
う紅

海

紅

海

こ
う紅

海か
い
か
い
か
い
か
い

かいかいかいかいかいかいかい

わんわん

しゅしゅしゅちょうちょうちょうちょうこくこくこくれんれんれんぽうぽうぽう

首　都

主な山

主な鉄道

主な道路

（2009年） m

4000
2000
1000
200
0
海面下主な火山

500km0首　都：クウェート
面　積：1.8万km2
人　口：325万人
国内総生産：1609億ドル
１人あたりの国内総生産：57102ドル
主な言語：アラビア語，英語
主な宗教：イスラム教74％，キリスト教13％，
　　　　　ヒンドゥー教10％
主な民族：アラブ人80％，南アジア系９％
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クウェートとその周辺

増刊社会科

発展するクウェートの市街地

買い物客で賑わう市場

経済を支える製油所（積出港）

辻原 恵里子
クウェート便り
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イスラム社会におけ
る

人々の生活 衣服編
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