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　単元の学習を終えて、もっとくわしく調べてみたいこと

や、気になったことを SDGs と関連づけて取り上げたペー

ジです。子どもが興味・関心をもった内容について、自分

で追究を進められる展開のほかに、読みもの資料として、

取り組み事例を紹介するページもご用意し、自主学習など

にもご活用いただけます。

　学習の最後には、追究したことをまとめたり、どのよう

な取り組みをしたいか自分ごととして考えたりする場面を

設けました。この場面で、巻末付録の SDGs の目標シー

ルも活用することができます。  →指導提案は本書 P.4-5  

　各ページの学習内容に関連づけて、日本や世界に見られ

る諸課題や、解決するための取り組みを紹介しています。

３～６年で、合計 32か所のコーナーを新設しました。

　コーナーの右上に設けた二次元コードをタブレットなど

で読み取ると、関連する SDGs の目標や事例をより深く

捉えることができるワークシートへアクセスすることがで

きます。  →提案は本書 P.6-7  

令和６年度版

『小学社会』
SDGs関連ページのご紹介

　まなさんは、長
なが

崎
さき

くんちについて学んだときに、
「自分たちの地いきで、古くから続

つづ

いているものをたい
せつにするということは、自分たちの地いきをたいせ
つにしたいという気持ちにつながる」と考えましたが、
府
ふ

中
ちゅう

の人々も同じではないかと思いました。
　また、地いきの文

ぶん

化
か

財
ざい

を守り、つなぐという府
ふ

中
ちゅう

市
の取り組みは、住み続

つづ

けられるまちづくりをめざす
S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の考え方につながると思いました。

　まなさんは、長
なが

崎
さき

くんちの学習を通じて、地いきに
伝
つた

わる伝
でん

統
とう

的
てき

な行事に対する人々の思いや努
ど

力
りょく

をたし
かめました。
　県の学習のときと同じように、日本各

かく

地
ち

にも人々が
受けつぐ祭りや行事があるのではないかと考えたまな
さんは、東

とう

京
きょう

都に転校していった友だちのゆあさんに
メールでたずねてみました。すると、ゆあさんは、東

とう

京
きょう

都府
ふ

中
ちゅう

市に有名なお祭りがあるよ、と教えてくれた
ので、くわしく調べてみることにしました。

ふ ちゅう
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か な がわ
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東京都
とう  きょう

山梨県
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わたしが気になる 問 題

　くらやみ祭は、毎年4月30日から5月6日までおこな
われます。4日と5日におこなわれる行事は、祭りの中
心となるもので、暗くなってからおこなわれます。
  くらやみとは「真っ暗」という意味で、まちのあかり
をすべて消しておこなわれたことから、「くらやみ祭」
とよばれました。昔、神

しん

聖
せい

なものは直
ちょく

接
せつ

見るべきでは
ないとされていたため、みこしを運ぶ行事はくらやみ
のなかでおこなわれたそうです。今では、ちょうちん
が灯

とも

され、多くの観
かん

光
こう

客も楽しむことができます。

武
む

蔵
さし

府
ふ

中
ちゅう

のくらやみ祭わたしが

調べたこと
このページと関

かん
係
けい
のある

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目

もく
標
ひょう
シールをはろう。
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伝
でん

統
とう

を受けつぎ、未
み

来
らい

につなぐ

●あなたが住んでいる地いきでは、昔から受けつがれてきた祭りや行
事がありますか。調べてノートに書いてみましょう。

●あなたなら、昔から続
つづ
いているものをたいせつにするために、どの

ような取り組みをしますか。調べてノートに書いてみましょう。

①みこし渡
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御
ぎょ
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②子どもみこしのようす

④太
たい

鼓
こ

の響
きょう

宴
えん

③山
だ

車
し

のじゅん行のようす

　　　　　　くらやみ祭は、その名前のとおり、夜中

にみこしが出ることで知られています。600年以
い

上
じょう

の長

い歴
れき

史
し

があり、伝
でん

統
とう

的
てき

な日本のお祭りの形式を今に伝
つた

えています。

  府
ふ

中
ちゅう

の人々は祭りをおこなうためにさまざまな活動

をしています。この祭りは、地元の人たちだけでなく、

そのほかの地いきの人たちも夢
む

中
ちゅう

になります。「府
ふ

中
ちゅう

市郷
きょう

土
ど

の森博
はく

物
ぶつ

館
かん

」では、この祭りの歴
れき

史
し

や文化につ

いて楽しく学ぶことができます。
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市郷
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土
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の森博
はく

物
ぶつ

館
かん

館長の深
ふか

澤
さわ

さんの話

　　　　　　くらやみ祭は、その名前のとおり、夜中
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考えよう！

エスディー ジー ズ

み
らい

このページは、児
じ

童
どう

が自
じ

主
しゅ

的
てき

にさらに調べたいと思ったないようをあつかっているため、指
し

導
どう

時間を設
せっ

定
てい

していません。

5

15

10

15

5

10

168 169

nss_4_p168-169.indd   全ページnss_4_p168-169.indd   全ページ 2023/02/14   14:512023/02/14   14:51

縄
じょう

文
もん

時代の人々のちえをわたしたちの生活に生かす

　ひろとさんは、縄
じょう
文
もん
時代の資料を数多く展

てん
示
じ
している

九
きゅう
州
しゅう
国立博物館の学芸員さんに話を聞くことにしました。

　ひろとさんは、これまでの学習をふり返り、縄
じょう
文
もん
時代が

ほかの時代よりとても長く続いていたことに気がつきまし
た。そして、なぜ、それほどまで長く続いたのかが気にな
り、くわしく調べてみることにしました。

　ひろとさんは、縄
じょう
文
もん
時代の人々の生活について、

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
との関わりをくわしく調べ、自分たちの生活に生

かせることはないか、考えてみることにしました。

●あなたなら、縄
じょう
文
もん
時代の人々のちえを、自分の生活にどのように生

かし、取り組みますか。ノートに書いてみましょう。また、それ
が、S

エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目標のどれにあてはまるかを考えてみましょう。

ひろとさんが
　　　　　こと　　　　　　　　　　　　　　　調 べ た

九
きゅう

州
しゅう

国立博物館の学芸員さんの話
縄
じょう
文
もん
時代は、平和で豊かな文化が存

そん
在
ざい
し

た、持続可能な社会だったということがで
きそうです。縄

じょう
文
もん
時代の人々は、厳

きび
しい自

然環
かん
境
きょう
のなか、森や海の自然とともに生き、他地

ち
域
いき
と

の交流もおこなっていました。
　歴史を学び、縄

じょう
文
もん
時代の人々のくらしや考えを知

ることで、今の自分たちとのつながりや、自分たちの
生活に生かせることを見つけられるかもしれませんね。

九州国立博物館
（福岡県太宰府市）

きゅう しゅう

ふく  おか だ    ざい   ふ
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わたしたちが
直面している
調べてみたい 疑

ぎ

問
もん

このページと関係のある

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目標シールをはろう。

5

10

15

5

　その土地でとれるものをとって食べる考
え方は、地産地消の考えに似ているね。

　とれたものは平等に分け合って、争いのない
くらしをしていたね。

　使いやすさだけでなく、土器をか
ざったり、アクセサリーを身につけ
たりして、生活を楽しんでいたのか
な。

　使いやすさだけでなく、土器をか

縄
じょう

文
も ん

時代（約1万年）

弥
や よ い

生時代
（約700年）

古
こ

墳
ふん

時代
（約300年）

平
へい

安
あん

時代（約400年）

　動物の骨
ほね

や角を道具
の材料として利用して
いたね。わたしたちも、
捨
す

てていたものを生か
すことができそうだね。

104 105このページは、児童が自主的にさらに調べたいと思った内容をあつかっているため、指導時間を設定していません。
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　れんさんたちは、次
つぎ

に、地いきの人たちがど
のような取

と

り組みをしているのか調
しら

べてみるこ
とにしました。

　れんさんたちは、学校のまわりの安
あん

全
ぜん

を守
まも

る
しせつやせつびをたしかめました。

学校へ行くときに見かけるカーブミラー
は、市

し

役
やく

所
しょ

がせっちしているんだね。れん

ひろと

しせつやせつびだけでなく、登
とう

校
こう

するとき
には、わたしたちを見

み

守
まも

ってくれている地
いきの人たちがいるよ。

③学校のまわりで見つけた安
あん

全
ぜん

を守
まも

るしせつやせつび
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歩道と車道の

あいだに

さくが

あった。

歩道と車道の
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あった。
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あいだに
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あいだに

さくが

あった。

わたしたちの

学校

わたしたちの

学校

わたしたちの

学校

わたしたちの

学校

前に大きな交通事故が

あったことを知らせる

かんばんがあった。

じ こ

広くてたくさん

の自動車が

通っていた。

自転車通行

ラインがあった。

じ どうしゃ

じ てんしゃ

「とびだし

注意」の

かんばんが

あった。

「とびだし

注意」の

かんばんが

あった。

「とびだし

注意」の

かんばんが

あった。

「とびだし

注意」の

かんばんが

あった。

ちゅう い

お

「スピード落とせ」

のかんばんが

あった。

信号機
しんごう き

ば しょ

きけんな場所

をつたえるかんばん

横断歩道
おうだん ほ どう

カーブミラー

歩
ほ

道
どう

橋
きょう

や横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

、道
どう

路
ろ

ひょうしきも、地
いきの安

あん

全
ぜん

を守
まも

るためのものなんだね。りこ

考えよう！S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

世
せ

界
かい

では、毎年
およそ135万人が
交通事

じ

故
こ

でなくなっ
ています。交通事

じ

故
こ

で命
いのち

を落
お

とす人をへらすため、それ
ぞれの地いきでひつような取

と

り組み
がおこなわれています。たとえば、
体が不

ふ

自
じ

由
ゆう

な人や目が不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
のための信

しん

号
ごう

のボ
タンをふやすこと
も、その一つです。
どんな人も安

あん

全
ぜん

に
まちをいどうでき
るよう、しせつや
せつびをくふうす
ることがたいせつ
です。
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①大
おお

阪
さか

北部地
じ

震
しん

のときに、水をもらう人たち（大
おお

阪
さか

府
ふ

高
たか

槻
つき

市） ②水
すい

道
どう

管
かん

がこわれてあふれた水（大
おお

阪
さか

府
ふ

高
たか

槻
つき

市）

毎日水が使えること　りこさんたちは、安全な
水が使えなくなることはないのか、調べてみる
ことにしました。

2018（平
へい

成
せい

30）年におこった大
おお

阪
さか

北部地
じ

震
しん

の
ときには、水

すい

道
どう

管
かん

がこわれるなどのひ害
がい

を受け、
枚
ひら

方
かた

市や高
たか

槻
つき

市など、多くの人が水を使えなく
てこまりました。
　また、枚

ひら

方
かた

市で使っている水のみなもとであ
る琵

び

琶
わ

湖
こ

や、川の水がよごれてしまうと、取水
することができなくなることもあります。

安全な水を使えることは、当たり前ではな
いんだね。

湖や川の水がよごれないように、何か取り
組みはしていないのかな。

　水は、いつでも
どこででも
手に入るもの
なのだろうか。

ひろと

ゆあ

問題をほりさげ、よりよい未
み
来
らい
をつくる力を身につけよう

③川の水をくむ子ども（ウガンダ）

考えよう！S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

　世界全体では、
およそ４人に１人
が、今も安全な飲
み水を手に入れる

ことができません。
健
けん

康
こう

なくらしをささえる安全な
水やトイレを、だれもが利

り

用
よう

でき
るようにすることが、求

もと

められて
います。
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１．特設ページ
　　「未来につなげる～わたしたちの SDGs ～」

２．側注「考えよう！ SDGs コーナー 」

  ３年    ４年    ５年    ６年  

３～６年の４年間で
１～ 17のすべての
目標を取り扱って
います！

「考えよう！ SDGs コーナー」　取り扱い目標一覧
各学年の発達の段階に合わせて、適切にコーナーを配置しています。

2 社会科NAVI+



　世界には様々な人々が住んでおり、様々なことがお
こる。開発が進むことによる地球全体におよぼす環境
悪化、戦争などによる人的被害、貧困、差別など地球
規模で解決しなければならない課題が数多くある。そ
うした地球規模の課題を解決し、すべての人々が幸福
（Well-being）になるために達成すべきとされるもの
が SDGs（Sustainable Development Goals；持続可能な
開発目標）である。SDGs は、2015 年の国連サミット
で採択された「持続可能な開発のための 2030 アジェ
ンダ」に記載され、2016 年から 2030 年までの国際
目標である。換言すれば、地球を守り、そこに住む人々
を幸福にするという、すべての国が合意できたもので
ある。その内容は 17 の目標と 169 のターゲットから
なるが、「すべての人々」を対象としていることが大
きなポイントだ。SDGs は、「すべての人々」の幸福
を実現し、将来にわたって地球を大切に維持していく

ために必要な目標なのである。
　一方で、自分や自分の周り、自分の国の人々という
ように、目に見え、直接経験できるイメージしやすい
ことと異なり、地球規模やすべての人々というのは、
実感がわきにくく、自分ごととはなりにくい。そこで、
本教科書では、３年生から６年生まで、社会科の様々
な場面で SDGs が関わっていることを紹介し、それぞ
れの場面で繰り返し SDGs について考えてもらうよう
になっている。これにより、SDGs は他人ごとではな
く、自分ごととして捉えられるようになることができ
るであろう。社会科は過去や現在のことを理解するだ
けでなく、その理解をふまえて将来を見据える、未来
志向の教科である。SDGs を念頭に授業実践すること
で、未来に目を向け、未来の世界（地球）を築く子ど
もたちのための社会科としての意義は深まる。

　巻末付録には SDGs の目標シールを設け

ています。学習したことが、SDGs の 17 の

目標とどのように関係するのか、シールを選

んでみることで、自分の考えを深めたり、友

達と交流したりするきっかけづくりに最適で

す。シールは、貼ってはがせるつくりになっ

ているので、友達と話し合いをしながら考え

ることにも向いています。

　シールは、特設、巻末ページで使えるほか、

ノートやワークシート、成果物に貼って使う

こともできます。また、社会科だけではなく、

生活科や国語科、特別活動、自由研究など、

幅広い場面で活用いただけます。

  →提案は本書 P.8-9  

だれ一人取り残すことなく、安定して人々が地球でくらしていくことができるよう、

世界の様々な問題を整理して、2030年までに達成すべき目標として示されたSDGs。

そのSDGsについて、令和６年度版『小学社会』で新設したページなどをご紹介します。

３．SDGs の目標シール
このページと関係のある

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目標シールをはろう。

Ｓ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓの目標シールの使い方
●Ｓ

エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

の目標シールは、「未来につなげる～わたしたち
のＳ

エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

～」のページや、282～283ページにある「5
年生の学習をふり返って」のページで使いましょう。

●先生の指
し

示
じ

があるまでは、はがさないようにしましょう。
●シールは、何度でもはったりはがしたりすることができ
ます。自分の考えだけでなく、友だちや家の人の考えも
参考にしてシールをはってみましょう。

シール

1 貧
ひん

困
こん

をなくそう 11 住み続けられるまちづくりを

8 働きがいも経
けい

済
ざい

成長も

4 質
しつ

の高い教育をみんなに 14 海の豊
ゆた

かさを守ろう

2 飢
き

餓
が

をゼロに 12 つくる責
せき

任
にん

、つかう責
せき

任
にん

9 産業と技
ぎ

術
じゅつ

革
かく

新
しん

の基
き

盤
ばん

をつくろう

15 陸の豊
ゆた

かさも守ろう

3 すべての人に健康と福
ふく

祉
し

を 13 気候変動に具体的な対
たい

策
さく

を

10 人や国の不平等をなくそう

6 安全な水とトイレを世界中に 16 平和と公正をすべての人に

7 エネルギーをみんなに そしてクリーンに 17 パートナーシップで目標を達成しよう

5 ジェンダー平等を実
じつ

現
げん

しよう
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実 心践 構時 えの筑波大学教授
井田仁康先生からの
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　SDGs の目標に関する学習が各学校で進められるよ

うになってきたが、そのままでは児童にとっては決し

て身近な目標とは言えない。しかし、具体的に追究し

ていくと、児童自身が参画できる目標があることに気

づかせることができる。ここで紹介する『小学社会』

５年 P.236 ～ 237 では、宇都宮市の取り組みを例に、

各自治体に SDGs の目標に向けた取り組みがあるこ

とを理解させる。５年生の社会科の学習で児童は、「日

本の国土とくらし」で地形や気候を生かしたくらしを

追究し、「食料生産」「工業生産」では、高齢化や働き

手不足の問題についても考えてきている。また、「未

来につなげる～わたしたちの SDGs ～」では、佐賀市、

横浜市、東広島市の事例を扱っているので、宇都宮市

を合わせて、自治体の取り組みの重要性を理解するこ

とができるはずである。そのうえで、自分が住む自治

体の取り組みを調べることで、自分が参画することが

できるものがあることに気づくことができる。例えば

江東区では「地域の活力を生み出すまちづくり」に取

り組んでいる。江東区でも、地域コミュニティの希薄

化や公共的な活動を支える担い手の高齢化、次世代の

担い手不足などが深刻な課題となっており、産業や防

犯、防災など多様な分野に影響をおよぼしている。ま

た、商店街や中小企業は、人材確保や事業継承などの

経営課題を抱えている。そのため、スポーツや観光・

芸術文化活動の振興など様々な取り組みと連動させな

がら、地域コミュニティと地域経済の活性化を図って

いる。児童が、お祭りなどの地域行事やスポーツイベ

ントなどに積極的に参加し、地域の人々と交流するこ

とが SDGs の目標達成に近づくのである。ぜひ、学

んだことを生かして行動してほしいと考える。

「問いをもつスペース」「宇都宮市の取り組み
を追究するスペース」「江東区の取り組みか
ら自分につなげるスペース」と 3分割する。

日本の自治体が抱える問題にはど
のようなものがあるだろうか。

宇都宮市では、どのような取り組
みがされているだろうか。

自分たちには、何ができるだ
ろうか。

予想を追究する形で上下に並
べて記述する。まとめは、児
童の言葉で板書する。

グラフや資料、写真
資料などを必要に応
じて掲示していく。

わたしのわたしの
指導提案指導提案指導提案
SDGs

江東区立八名川小学校　澤田純二

持続可能都市
「スマートシティ」
～宇都宮市の取り組み～特設ページ編

板書の
POINT

発問例

持続可能都市「スマートシティ」～宇都宮市の取り組み～
●問いをもつ ●宇都宮市の取り組み ●江東区の取り組み

●自分には何ができる？

人口予想グラフ

・少子高齢化
・過疎化
・働き手不足

予想

・佐賀市のように、バイオなどの技術開発をおこなっている
・横浜市のフードバンクのように、仕組みをつくっている
・東広島市の未来都市のように、SDGsの目標を決めて取り組
んでいる

調べてわかったこと

・江東区は、「みんなでつく
る伝統、未来　水彩都市・
江東」をめざして、SDGsを
ふまえた取り組みを進めて
いる
・地域コミュニティと地域経
済の活性化を図っていくた
め、「地域の活力を生み出す
まちづくり」を進めている

ふりかえり

SDGsに近づくため、わたしたちも地域行事に参加するな
どしていきたい。

まとめ

国内初の全線新設軌道のLRTを軸に、先進的なデジタル技
術を活用した実証実験や、二酸化炭素の排出量を減らす取
り組みを進めるなど、持続可能な都市の実現を進めている。

調べてわかったこと

・モビリティ（自動運転等）
・ホスピタリティ（生体認証等）
・エネルギー（地域新電力）

宇都宮市では、持続可能なまちをつくるため
どのような取り組みをしているのだろうか

江東区では、持続可能なまちをつくるため
どのような取り組みをしているのだろうか
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● 町会・自治会などの多様な地域活動への参加を促進し、地域の円滑なコミュニティの形成を支援すると
ともに、世代・地域を超えた住民相互の交流を促進します。

● 区内中小企業の経営カ・競争力を強化し、地域活力の向上を図ります。

● 商店街や個店の魅力を積極的に発信し、集客力向上への取り組みを進めます。

● 外国人居住者への相談支援体制の充実や地域との交流の促進など、多文化共生社会を推進します。

● 多様性を認め合い、全ての人が尊重される社会を実現するため、区民の人権意識の向上を図ります。

● 水辺・緑や神社・仏閣、オリンピック・パラリンピック競技施設等を活かし、観光やスポーツ、文化・伝
統芸能など、地域の魅力を発信します。

● 新たな交通手段の調査・研究を進めるとともに、既存交通ネットワークの充実に取り組み、地域間相互
の活力を推進します。

● 図書館の地域情報拠点としての機能強化を図るとともに、各館の特徴を活かした特色ある図書館サービ
スの提供に取り組みます。

　地域においては、地域コミュニティの希薄化や、公共的な活動を支える担い手の高齢化・次世代の担い手
不足などが引き続き深刻な課題となっており、区内産業や防犯、防災など、従来地域コミュニティが支えてきた
多様な分野に影響を及ぼしています。また、商店街やその他区内中小企業においては、人材確保や事業継承な
どの経営課題を抱えており、区内産業を支えるための支援が求められています。
　そのため、多様な世代・事業者を巻きこみ、スポーツや観光・芸術文化活動の振興など様々な取り組みと
連動させながら、地域コミュニティと地域経済の活性化を図っていくため、「地域の活力を生み出すまちづく
り」を重点プロジェクトに設定し、推進していきます。

方向性　…　にぎわいと活気にあふれた地域コミュニティ、地域経済の発展を目指します。

重点 3  地域の活力を生み出すまちづくり

≪取り組み≫
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≪取り組み≫

自治体は
どうしたら
いいのだろう？

わたしならこう使う!
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本時の目標  宇都宮市の「スマートシティ」の取り組
みを調べるとともに、自分たちの地域の自治体でも同様
に、持続可能な社会をめざしていることを理解し、自分
にできることを考えることができる。
本時の評価
・ 宇都宮市や江東区のホームページからの資料を活用し
て、それぞれの自治体で SDGs の目標に向けた取り組
みが進められていることを理解する。（知識・技能）

・ 持続可能なまちづくりを考えることができている。
（思考・判断・表現）

筑波大学教授

井田仁康先生
からの

将来を考えようとする授業では、子どもの夢
が先行しがちだが、澤田先生の指導提案では、
SDGs を念頭に未来を志向しながら、現状の課
題を把握し、そのうえで現状分析を行い、それ
をふまえ行政などの取り組みを検討したうえで、
自分たちがよりよい将来のためにできることを
考えさせるという構成になっている。つまり、現
実と向き合って、課題の解決の方策を見出すと
いう、しっかりした社会科の授業となっている。
未来社会を構築するためのステップがこの授業
では示されており、現実をふまえた本来の意味
での夢のあるまちづくりをめざす授業である。

ここがキラリ

教   資料①日本の未来人口予想から、日本の自治体が抱える問

題は、どのようなことが考えられますか。

児   日本は少子高齢化や過疎化が進んでいる。

児   農業や水産業の学習でも問題になっていたように、働き手

が不足している。

児   人々が豊かで安心・安全なくらしを続けていくには、自治

体はどうしたらいいのだろう。

教   宇都宮市のスマートシティを例に考えてみましょう。

児   モビリティ（自動運転等）

児   ホスピタリティ（生体認証等）

児   エネルギー（地域新電力）

教   宇都宮市のスマートシティについてまとめてみましょう。

児   国内初の全線新設軌道の LRT を軸に、先進的なデジタル技

術を活用した実証実験や、二酸化炭素の排出量を減らす取

り組みを進めるなど、持続可能な都市の実現を進めている。

児   江東区は、「みんなでつくる伝統、未来　水彩都市・江東」

をめざして、SDGs をふまえた取り組みを進めている。

児   地域コミュニティと地域経済の活性化を図っていくため、

「地域の活力を生み出すまちづくり」を進めているので、わ

たしたちも地域行事に参加するなどしていきたい。

・ 資料①日本の未来人口予想から人口減少
とこれまでの単元で学習してきた働き手
の問題を合わせて考えさせる。

・ SDGs の目標やロゴを掲示し、人々が豊
かで安心・安全なくらしを続けていく持
続可能な社会を意識させる。

・ 宇都宮市の取り組みにつながるように、
日本の自治体が抱える問題点を取り上
げ、解決するためにどうしたらいいか考
えさせる。

・ これまで学習した SDGsの取り組みの資
料を用意し、予想の際に必要に応じて活
用する。
佐賀市の取り組み（P.66）「バイオマス産業都市」

　横浜市の取り組み（P.134）「フードバンクかな
　がわ」
　東広島市の取り組み（P.192）「SDGs 未来都市
　計画」

・ 宇都宮市ホームページから資料をダウン
ロードして活用する。

・ 資料として「江東区長期計画（概要版）」
を江東区ホームページよりダウンロード
して活用する。

・ お祭り等の具体的事例を提示し、江東区
が進めるまちづくりに、自分たちも参画
できることに気づかせる。

日本の自治体が抱える問題について知る。

指導上の留意点児童の活動と内容

１

２

４

３

問いについて予想した後、
宇都宮市のスマートシティについて調べる。

自分たちの地域の取り組みを調べ、
自分にできることを考える。

宇都宮市のスマートシティについてまとめる。

教   教師の発問・指示・説明例　児   予測される児童の発言　

本時の展開例

宇都宮市では、持続可能なまちをつくるためにどのような取り組みをしているのだろうか。学習
問題
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　令和６年度版日本文教出版『小学社会』教科書で

は、３年「わたしたちの住んでいる市のようす」が、

SDGs が初めて登場する単元である。それゆえ、この

単元で SDGs について考えることは、とても重要で

ある。指導計画は、以下のとおりである。

　SDGs が側注コーナーで登場するのは、P.25「市

役所やみんながりようするしせつがあるところ」の学

習である。市役所のはたらきの一つとして、姫路市で

は、SDGs を市民に知ってもらい、ともに取り組むた

めの活動をしている。そこで、まず、「SDGs とは何か」

を学ぶ時間が必要である。これは、総合的な学習の時

間や特別活動などにおいてできる。社会科では、その

活動の例として、ワークシートを活用して児童に身近

な市役所の取り組みを調べたい。

　姫路市は、令和３年５月に内閣府より「SDGs 未来

都市」に選定され、上記の二つをめざしている。

　また、市内企業の SDGs に関する取り組みを明ら

かにするため、「姫路市 SDGs 宣言」を募集している。

その内容は、本単元で児童が追究する市の各地域の良

さにつながる。それゆえ、市役所の仕事として調べた

のち各地を調べる学習活動では、様々な SDGs の目

標が関連してくるので、SDGs と関連させて見方・考

え方を働かせてそれぞれの地域の良さを考えられる。

　例えば、P.32「海に近いところ」は、工業地域であり、

様々な企業が集まっている。児童にとっては身近に感

じられるところではないが、「姫路市 SDGs 宣言」を

活用することで、具体的な姿が捉えられる。それゆ

え、SDGs9「産業と技術革新の基盤をつくろう」を

関連させて追究することができる。

単元の指導計画
❶問題を発見する力を身につける学習
〇姫路市のようすを地図で調べる。
〇「姫路集め」をして、問いをもつ。
〇疑問を集めて、学習問題を立てる。
〇 学習問題について予想し、学習計画を立て
る。

❷問題を追究・解決する力を身につける学習
〇学校のまわりの見学計画を立てる。
〇学校のまわりを見学し、見学カードを書く。
〇見学したことを白地図にまとめる。
〇姫路駅のまわりを調べる。
〇市役所や公共施設が集まるところを調べる。

　〇 姫路城のまわりの古い町なみがのこるとこ
ろを調べる。

　〇田や畑の多いところを調べる。…農業
　〇 山にかこまれたところを調べる。…林業
　〇 海に近いところを調べる。…工業
　〇 まわりを海にかこまれているところを調べ

る。…島の生活、仕事、漁業
❸調べたことをまとめる力を身につける学習
〇 姫路市を白地図にまとめる。
〇 学習問題について話し合う。
〇 ガイドマップをつくる。

〇 郷土愛を育み、脱炭素型のライフスタイルを
身につけた SDGs マインドを持つグローカル
人材の育成
〇 日常生活や経済活動の中で 2050 年脱炭素社
会の実現に向けた「ゼロカーボンシティ」の
取組

「考えよう！SDGsコーナー」の活用法

市
し

役
や く

所
し ょ

やみんながりようするしせつがあるところ  

考えよう！S
エス

D
ディー

G
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 コーナー（教科書Ｐ.24～25） 
組 

名

前 

●どんな目
も く

標
ひょう

があるの？ 

““世世
せ

界界
か い

ののすすべべててのの人人ががみみんんななでで協協
きょう

力力
りょく

ししああいい、、ここれれららのの目目標標ををたたっっせせいいししよよ

うう””  

・さまざまなパートナーシップのけいけんなどをもとにして、こうか的
て き

な公

的、官
か ん

民
み ん

※、市民社会のパートナーシップをすすめる。

（※官民のパートナーシップ：政
せい

府
ふ

や自
じ

治
ち

体
たい

などの公的きかんと民間の会社などによる協力） 

●姫
ひ め

路
じ

市の取
と

り組みを見てみよう。 

姫路市では 2030 年までに世
せ

界
か い

中
じゅう

がたっせいするべき目標である「SDGs」を市民に
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り組むための活
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ど う

をしています。 

【目標】 

ふるさとを愛
あ い

する心をはぐくみ、SDGs マインドをもつ若
わ か

者
も の

が、姫路地いきでかつやくし

ながら、海外と日本をつなぐ「かけ橋
は し

」となっているすがたをめざす。 

【SDGs マインドをもつこくさい人材育成
じ ん ざ い い く せ い

の取り組み】 

・SDGs をだいざいとした高校生のこくさい交
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流
りゅう

じぎょう 
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和
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習
しゅう

教育、こうかんりゅう学生の受
う

け入れなど≫ 

・高校生などが SDGs について意
い

見
け ん

こうかんし、ていげんするひめじそうせい SDGs カフェ 

・食
しょく

品
ひ ん

ロスをさくげんするフードドライブやこども食
しょく

堂
ど う

活
か つ

動
ど う

のすいしん 

・世界いさんなどの文化のちょうさ研
け ん

究
きゅう

など 

●あなたの住んでいる市や町では、どのような取り組みをしているかな。

④姫
ひめ

路
じ

市
し

役
やく

所
しょ

⑤市
し

役
やく

所
しょ

のまど口のようす

市
し

役
やく

所
しょ

の案
あん

内
ない

所
しょ

の人の話

市
し

役
やく

所
しょ

では、市
し

民
みん

がおさめるぜい金
を使

つか

って、市
し

民
みん

のみなさんがゆたかに
くらせるように、いろいろな仕

し

事
ごと

をし
ています。
　たとえば、市

し

民
みん

センターや水
すい

族
ぞく

館
かん

、図
と

書
しょ

館
かん

や
公園など、たくさんの公

こう

共
きょう

しせつを管
かん

理
り

するの
も、市

し

役
やく

所
しょ

の仕
し

事
ごと

です。また、地しんや大雨な
どによるさいがいにそなえて、ひなん場

ば

所
しょ

を決
き

めたり、しりょうをつくって注
ちゅう

意
い

をよびかけた
りしています。
　さいきんでは、S

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

という、世
せ

界
かい

中
じゅう

の人た
ちが取

と

り組んでいる目
もく

標
ひょう

を達
たっ

成
せい

するためにはど
うしたらいいか、話し合いもしています。

　まなさんたちは、市
し

役
やく

所
しょ

の観
かん

光
こう

パンフレット
から、姫

ひめ

路
じ

城
じょう

のまわりには古い町なみがのこっ
ていることを知り、調

しら

べることにしました。

⑥ぼうさいについてのしりょう

⑦姫
ひめ

路
じ

市の観
かん

光
こう

パンフレット

公
こう

共
きょう

しせつはみんながりようするものだか
ら、たいせつに使

つか

いたいね。ゆあ

姫
ひめ

路
じ

市では、
2030年までに世

せ

界
かい

中
じゅう

が達
たっ

成
せい

するべ
き目
もく

標
ひょう

であるS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

を市
し

民
みん

に知ってもらい、ともに取
と

り組むための活
かつ

動
どう

をしています。
市の高校生などが、地いきの未

み

来
らい

やS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

について話し合い、でき
ることを考えるイベントを開

ひら

いて
いるのも、その一つです。

考えよう！S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

5

10

15

25

3年P.25
「考えよう！SDGs
コーナー」のワークシート

3年P.25
「考えよう！SDGs
コーナー」

わたしのわたしの
提　案提　案提　案
SDGs

側注編

わたしならこう使う!
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　P.26「古い町なみがのこるところ」では、観光案

内所の竹一さんが「姫路市は、昔のようすがわかるた

てものや町なみをのこすどりょくをしています。」と

語っている。そこから、児童は「姫路市は、SDGs11

『住み続けられるまちづくり』をがんばっている。」と

考えられる。また、その中心となっている姫路城を世

界文化遺産として誇りに思うと考える。

　P.28「田や畑が多いところ」は農業を取り上げ、「平

らな土地と川やため池の水を生かして、農作物が作ら

れている」ので、その努力は SDGs2「飢餓をゼロに」

につながる。また、「スマート市民農園」や「フード

ドライブ」の推進も取り上げることができる。

　P.30「山にかこまれたところ」は、森林と林業に

ついて調べることができる。SDGs15「陸の豊かさを

守ろう」と関連づけて捉えることができる。

　P.34「まわりを海にかこまれているところ」は、

海と島、漁業について調べることができる。SDGs14

「海の豊かさを守ろう」につながる。豊かな自然があ

ることは、姫路市への愛着や自慢につながると考える。

　このように、それぞれの地域の良さを考える視点と

して、SDGsと関連させて見方・考え方を働かせる

ことができる。そうすると、地図にまとめる活動やガ

イドマップづくりの際には、それぞれの地域に教科書

付録の目標シールを貼ることができる。そして、姫路

市の良さを、SDGs と関連させた考え方を働かせて、

まとめることができるので、学習問題「わたしたちの

住んでいる市は、どのようなようすなのだろう」の解

決となり、学習指導要領の「県内における市の位置、

地形や土地利用、交通の広がり、市役所など主な公共

施設の場所と働き、古くから残る建造物の分布などに

着目して市の様子を捉え、場所による違いを考え、表

現する。」という単元の内容を達成することができる。

その結果、「世界に自慢のできるわたしたちの姫路市」

として地域への愛着につながると考える。

　しかし、実際の学習活動では、すべての SDGs を

取り上げて授業を進めることは、現実的ではない。児

童や学校の実態に合わせて、市の様子を捉えるのに有

効な内容を選択する必要がある。また、個別最適な学

びと協働的な学びでは、調べる地域を児童が選択して、

地域別のグループで調べることもできる。その場合

は、地域別グループ（ホームグループ）で情報交換を

したのち、全体でまとめたり、別の地域別グループ (ア

ウェーグループ )を形成して内容を教え合ったりする

学習活動もできる。

　この３年生の初めの単元で SDGsと関連させた見

方・考え方で学習することで、その学び方をこれから

の学習でも、無理なく生かすことができるはずである。

例えば、４年生では、市から県へと広がり、５年生で

は、産業学習へとつなげることができる。そして、６

年生の政治学習では、この３年生の学習を発展させて、

さらに詳しく県や市の行政を学び、国際理解学習では、

より深く SDGs を考えることができると考える。

詳しくは裏面の募集要項をご参照ください。

SDGs（エスディージーズ）とは?
Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）は、2015年9月、ニューヨーク国連サミットで、国際社会が抱える問題を2030年までに

解決するために、全ての国際加盟193カ国が一致して採択した17の目標（ゴール）のことです。

SDGs  ×ビジネス
本業を活かした社会課題解決への取組みは、SDGsの達成だけでなく、経営リスクを回避するとともに、

社会への貢献による企業イメージの向上につながります。
さらに、他企業との差別化も図られ、持続可能な経営や新規事業の創出にもつながっていきます。

自社のSDGsの取組みをＰＲしませんか？自社のSDGsの取組みをＰＲしませんか？

姫路市SDGs宣言 募集中！姫路市SDGs宣言 募集中！
SDGs
未来都市
ひめじ

姫路市ではSDGsの取組みを推進するため、市内企業等からSDGsの取組みを宣言していただく
「姫路市SDGs宣言」を募集します。既に取組んでいることや、これから取組む内容について宣言
し、姫路市や姫路商工会議所のホームページ等で幅広く発信することにより、市内企業等のSDGs
活動を促進します。

姫路市SDGs宣言の流れ（利用方法）
1

姫路市または姫路商工会
議所のホームページより、
「姫路市SDGs宣言書」様式
（Excel）をダウンロードして
ください。

様式をダウンロード 2

様式の必要事項を入力し
てください。必要事項に
入力後、宣言書（右図）を
各自で印刷し、事務所等
に掲出してください。

必要事項を入力し、
各自で宣言書を印刷

3
入力が完了した「姫路市
SDGs宣言書」様式（Excel）
を下記宛てにメールにて
提出してください。

メールで提出 4
後日、姫路市や姫路商工
会議所のホームページ等
にて宣言書（右図）を公表
し、取組みをPRします。

SDGs宣言書の公表
はＳＤＧｓ宣言します

飢餓撲滅の一環として、災害時の水・
食料の確保や生活面でのフードロス削
減教育に取り組みます

質の高い教育の一環として、インター
ンシップの実施、研修や教育制度の充
実、生涯学習の推進に取り組みます

代表取締役社長　姫路　太郎

安全な水と衛生確保の一環として、水
の大切さを理解し、節水の啓蒙や廃水
の適正処理、再資源化に取り組みます

働きがいと経済成長実現の一環とし
て、雇用の創出やキャリアプランの明
確化、業務改善や経営革新に取り組み
ます

姫路市キャラクター　しろまるひめ

貧困撲滅の一環として、社員と家族を
守るために安定した賃金水準の確保や
社会保障制度への加入に取り組みます

健康と福祉提供の一環として、健康診
断や継続的な運動を推奨し、健康経営
への取組や過重労働の予防に取り組み
ます

ジェンダーフリーの一環として、女性
の活躍を促進し、妊娠・出産・育児・
介護に配慮した労働環境の整備に取り
組みます

エネルギー有効活用の一環として、省
エネ型機器の導入や、再生可能エネル
ギーの利用などに取り組みます

姫路市ＳＤＧｓ宣言書

株式会社姫路商店

令和３年１１月２５日

株式会社姫路商店

宣言書イメージ

提出先  machi@himeji-cci.or.jp

Excel

姫路市SDGs宣言

教科書とSDGsの目標
シールを活用した例
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　持続可能な開発のための社会づくりに向けた教育に

おいては、SDGs と関連させて見方・考え方を働かせ

ることができるようにすることが大切である。そのな

かで、SDGs の目標シールの活用の目的は、日常的

にSDGsに触れ、考えることができるようにするこ

とである。そのため、以下の取り組みを進める。

1. 特設ページに貼る

　『小学社会』には、SDGs を取り上げた特設ページ

が各学年に設定されている。これは、年間の授業時数

には含まれない時間だが、単元の学習の発展や総合的

な学習の時間、夏休みの自由研究などで追究できる内

容である。その最後には、取り上げられた各地域の内

容に合った SDGs の見方・考え方を働かせて目標シー

ルを選び、貼るようになっている。

2. 巻末ページに貼る
　『小学社会』の各学年の巻末には、その学年での「学

習をふり返って」のページがある。学年の最後に一年

間で学んだ内容や方法、考えたり、話し合ったりした

こと、表現したことを振り返り、どんな力が身につい

たかを振り返る。そして、次の学年の学習内容につな

げていく。この振り返りに目標シールを使うことで、

持続可能な社会づくりに大切な見方・考え方を継続し

て働かせることができる。

　例えば、３年生の P.160 ～ 161 では、「市のよう

す」で学んだことを振り返っている。「③安全なくら

しを守る」では、子どもが「…火事や交通事故を見た

ら、すぐにつうほうするようにしたいね。」と発言し

ており、SDGs11「住み続けられるまちづくりを」や

SDGs16「平和と公正をすべての人に」と関連させて

考えられ、４年生・５年生の自然災害や６年生の政治

学習へとつなげることができる。

3. 側注の「考えよう！ SDGs コーナー」に貼る
　側注の「考えよう！ SDGs コーナー」は単元の追

究を深めることができる内容である。例えば、４年生

の P.66 では、「世界の安全な水」を取り上げている。

水道単元の導入や選択・判断で活用できる内容である。

その単元の学習計画のなかに、「安全な水を飲んでい

るのは世界でどのくらいの人だろうか」という発展的

な問いや資料を加えることで、「世界全体では４人に

一人が飲めない。」「わたしたちが安全な水が飲めるこ

とは当たり前ではない。」「水道に関わって働く人々の

工夫や苦労がありがたい。」というような児童の反応

が得られる。そこで、目標シールを選ばせてノートや

ワークシートにシールを貼ることで、SDGs と関連さ

せて見方・考え方を働かせることができ、学びを深め

ることができる。「世界中の人々が安心して水を飲め

るようにしたい。」と、国際理解教育や人権教育の視

野を広げることもできる。

4. 授業のノートや成果物に貼る

　上記のように側注コーナーを使わなくても、授業で

使っているノートやワークシートに貼ることができ

る。また、単元のまとめとして作成する新聞などに貼

図②

SDGsの目標シールで見方・考え方を働かせる使い方
わたしのわたしの
提　案提　案提　案
SDGs

シール編 ※図②から図⑥は、著者の勤務校で独自で取り組んでいる様子の写真です。

図①

わたしならこう使う!
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ることで、単に知識のまとめで終わりがちな成果物が、

SDGsと関連させて見方・考え方を働かせた思考を

生み出すことができる。図②は、ごみの処理の学習の

成果物として作成したポスターで、自分たちにできる

ことを考え、全校児童に投げかける内容になっている。

5. 生活科や総合的な学習の時間に活用

図③④は、生活科の「学校たんけん」で作成したカー

ドである。２年生が、入学した１年生に校内を紹介す

る活動の一つで、ここにも SDGs のシールを貼って

いる。児童は、図工室が何をする場所なのかを考え、

それに近い SDGs ４と 12の目標を選んでいる。４は

教育に関する目標だが、12 は「持続可能な生活と消

費」。児童は図工科の時間に「紙や粘土、木材などの

材料を無駄に使わないように」と学んだことを生かし

て選んだようである。同様の理由で図④の事務室も

SDGs12 の目標になっている。このように、低学年

であっても、SDGsに触れ、見方・考え方を働かせ

る一つとして活用することが大切であると考える。

　５年生の総合的な学習の時間では、各地でバケツ

稲による米づくり体験が行われている。図⑤はその 1

年間をまとめたもので、その際にも SDGs のシール

を活用している。

6. 国語科で活用「SDGs スピーチ」
　校長講話や朝の会・帰りの会の友達のスピーチで、

SDGs に関連した内容を取り上げる際の工夫である。

スピーチする側は、SDGs と関係しているか話すこと

ができるが、聞く側は受け身になってしまうことが多

い。そこで、スピーチ用ノートを用意する。高学年な

らば、ノートにスピーチの要点をまとめることは国語

科の聞く力を高める学習となる。その際、スピーチの

内容に合った目標シールを貼る活動を入れておくと、

聞くことに意欲的になり、SDGsと関連させて見方・

考え方を働かせた思考を生み出すことができる。

7. 特別活動（委員会や係活動）で活用
　ユネスコスクールである著者の勤

務校には、ユネスコや SDGs を広

める目的の広報委員会がある。広報

委員会や学級の掲示係等の活動にお

いて、日本や世界の SDGs 等の活

動を新聞記事から選んでコメントを

つけて掲示する。その際、SDGs の

シールを貼る活動を入れておくと、紹介する側もその

記事を見る側も SDGs と関連させて見方・考え方を

働かせることができる。

　図書室に SDGs コーナーをつくる、図書委員会が

月ごとに重点的に取り組む SDGs の目標を決め、図

書館司書の指導を受けて関連する書籍をコーナーに置

く、書籍に SDGs のシールを貼る活動も有効である。

8. 夏休みの自由研究で活用
　児童の主体的な学びを進めるため、夏休みの自由研

究は力を入れたいところである。児童が関心の高い内

容に自ら問いをもち、時間をかけて追究できるからで

ある。夏休み明けに発表会や展示会を企画しておけ

ば、成果物の作成にも力が入る。その際に、目標シー

ルを貼って展示することで、展示する側も、見る側も

SDGs と関連させて見方・考え方を働かせることがで

きる。その他、指導する先生も授業に使う資料や配布

物、校内の掲示に目標シールを貼ることで、日常的に

児童の目に映り、その価値観に触れることができるよ

うになる。そうすることで、持続可能な社会の担い手

としての資質・能力を育てるとともに、実践力につな

げていくことができると考える。

図③ 図④

図⑤

図⑥
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令和６年度版『小学社会』では、特設ページ「未来につなげる～わたしたちのSDGs～」と

側注「考えよう！SDGsコーナー」を通じて、１～17のすべてのSDGsの目標を網羅しています。

SDGsの目標と関連のある教材一覧

  未来につなげる～わたしたちの SDGs～  
市に昔からのこるたてものや自然を未来に受けつぐために（奈良県奈良市 P.42-43）■9 ■11 ■15
食べられずにすてられてしまう食品をへらすために（東京都板橋区 P.92-93）■2 ■12
まちをみんなで安全にしていくために（神奈川県相模原市 P.126-127）■9 ■11
だれもが出かけやすいまちづくり（三重県津市 P.156-157）■11

  考えよう！ SDGs コーナー  
市役所やみんながりようするしせつがあるところ（兵庫県姫路市 P.25）■17
山の中にあるかまぼこ工場（P.55）■12
琵琶湖や高速道路などへの出動（P.105）■11
安全に登下校ができるように（P.119）■3

  未来につなげる～わたしたちの SDGs～  
石川県に昔から受けつがれてきた産業（石川県輪島市 P.28-29）■9 ■11 ■12
多摩川の水を守るために（東京都狛江市 P.78-79）■6 ■11 ■15
水害にそなえて自分たちにできることを考えよう（兵庫県佐用町 P.118-119）■13
伝統を受けつぎ、未来につなぐ（東京都府中市 P.168-169）■11
高千穂郷・椎葉山の産業や自然を未来に残すために（宮崎県高千穂郷・椎葉山地域 P.202-203）■2 ■11 ■15

  考えよう！ SDGs コーナー  
ごみ問題に取り組む（P.47）■14
毎日水が使えること（P.66）■6
風水害を防ぐしせつを調べる（東京都 P.86）■11
くんちにかける思い（長崎県長崎市 P.129）■11
自然を守る（P.158）■15
義雄の教えが残されているのは（兵庫県豊岡市 P.163）■11 ■4
北海道でのかつやく（P.167）■5
森林を生かす取り組み（岡山県真庭市 P.185）■15

３
年
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年

わたしたちのS
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D
ディー

G
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s
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考えよう！

②板
いた

橋
ばし

区
く

でのフードドライブの活
かつ

動
どう

　フードドライブとは、家であまった
食
しょく

品
ひん

を持
も

ちより、食
しょく

品
ひん

をひつようと
している人やしせつにとどける活

かつ

動
どう

で
す。板

いた

橋
ばし

区
く

では、地いきセンターで回
かい

収
しゅう

をおこなっており、2021年には、
5480点の食

しょく

品
ひん

が集
あつ

まりました。

〜わたしたちのSDGs〜

　「いたばしみんなの食べきりチャレンジ運
うん

動
どう

」は、区
く

役
やく

所
しょ

が中心の取
と

り組みだと知ったそうまさんは、区
く

役
やく

所
しょ

の人に話を聞いてみることにしました。

食
しょく
品
ひん
ロスの問

もん
題
だい
にきょうみをもったそうまさんは、

自分の家や学校でできることはないか、家の人と話し
合い、考えてみることにしました。

このページは、児
じ

童
どう

が自
じ

主
しゅ

的
てき

にさらに調
しら

べたいと思った内
ない

容
よう

をあつかっているため、指
し

導
どう

時間を設
せっ

定
てい

していません。

調
しら

べてみたい ぎ も ん

●板
いた
橋
ばし
区
く
では、食

しょく
品
ひん
ロスをへらすため、どのような取

と
り組みをしていたでしょうか。次の①から③の

なかからえらんで、（　）に○をつけましょう。

●家の人と食
しょく
品
ひん
ロスについて話し合い、どのようなことができるか考え、ノートに書いてみましょう。

（　　　）

①食
しょく

品
ひん

は、食べ
られる分だけ買う
ことをよびかける

（　　　）

②魚のとりすぎ
をやめる

（　　　）

③いらない食
しょく

品
ひん

を
集
あつ

めてひつよう
な人にとどける

いた ばし  く
板橋区

埼玉県

神奈川県

さい たま けん

か な  がわけん

東京都
とう  きょう と

山梨県
やま なしけん

0 20km
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東
とう

京
きょう

都
と

板
いた

橋
ばし

区
く

に住
す

むそうまさんは、工場やスーパー
マーケットの学

がく

習
しゅう

をするなかで、ひつようがなくなっ
たり、賞

しょう

味
み

期
き

限
げん

・消
しょう

費
ひ

期
き

限
げん

が切れたりした品
しな

物
もの

がすて
られてしまうことが気になっていました。ほんとうな
ら食べられるはずの食

しょく

品
ひん

が、食べられずにすてられて
しまうことを、「食

しょく

品
ひん

ロス」といいます。そうまさんは、
自分たちが住

す

んでいるまちでは、食
しょく

品
ひん

ロスをへらすた
めにどのような取

と

り組みをしているのか、近くの商
しょう

店
てん

がいを調
しら

べてみることにしました。　

　そうまさんは、商
しょう

店
てん

がいでおこなわれた「いたば
しみんなの食べきりチャレンジ運

うん

動
どう

」について、イン
ターネットで調

しら

べ、わかったことをまとめました。

そうまさんが

調
しら

べたこと

●いたばしみんなの食べきりチャレンジ運
うん

動
どう

板
いた

橋
ばし

区
く

の37の店が協
きょう

力
りょく

して、次
つぎ

のような「食べきり」の

取
と

り組みが進
すす

められていました。

・「食べきり」のよびかけ

・小もりメニューやハーフサイズメニューをつくること

・お客
きゃく

さんのきぼうに合わせた、料
りょう

理
り

のりょうの調
ちょう

節
せつ

・ばら売り、はかり売りをおこなうこと

①そうまさんがまとめたメモ

〜わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

〜

食べられずにすてられてしまう食
しょく

品
ひん

をへらすために

み
らい

　　　　　　「いたばしみんなの食べきりチャレンジ運
うん

動
どう

」は、2019（令
れい

和
わ

元
がん

）年からおこなっています。少しずつ

協
きょう

力
りょく

してくれる店の数が多くなり、食
しょく

品
ひん

ロスについて

きょうみをもつ人がふえていることがうれしいです。

　ほかにも、板
いた

橋
ばし

区
く

では、「食
しょく

品
ひん

ロスをなくそう」を合こ

とばに、区
く

民
みん

のみなさんや商
しょう

店
てん

がい、大学、地いきの団
だん

体
たい

と協
きょう

力
りょく

しながら、フードドライブなどの活
かつ

動
どう

に取
と

り組

んでいます。これからは、世
せ

界
かい

中
じゅう

で取
と

り組まれている

S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

にかかわらせて、さらに活
かつ

動
どう

を広げてい

きたいです。

板
いた

橋
ばし

区
く

役
やく

所
しょ

の小
こ

浦
うら

さんの話
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輪
わ

島
じま

塗
ぬり

を調べていると、「なおし
もん」という文化があることを知り
ました。輪

わ

島
じま

塗
ぬり

は、おわんやおぜん
がわれたり欠けたりしても、すぐに
すてるのではなく、しゅうりして使
うことで、ものを長く使い続

つづ

ける取
り組みをたいせつにしていました。

ものをたいせつにする文化

このページと関
かん
係
けい
のある

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目
もく
標
ひょう
シールをはろう。

〜わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

〜

石
いし

川
かわ

県に昔から受けつがれてきた産
さん

業
ぎょう

岡
おか

山
やま

県の学習を終えたりこさんは、ほかの県のよう
すについても調べてみたくなりました。  
　いとこが住んでいる石

いし

川
かわ

県を選
えら

び、どのような特
とく

色
しょく

があるのか、産
さん

業
ぎょう

や特
とく

産
さん

品
ひん

を中心に調べてみました。
石
いし

川
かわ

県は、兼
けん

六
ろく

園
えん

や金
かな

沢
ざわ

城
じょう

公園、ひがし茶
ちゃ

屋
や

街
がい

や武
ぶ

家
け

屋
や

敷
しき

などの歴
れき

史
し

のある文
ぶん

化
か

財
ざい

を生かした観
かん

光
こう

産
さん

業
ぎょう

が
さかんです。特

とく

産
さん

品
ひん

には、輪
わ

島
じま

塗
ぬり

や九
く

谷
たに

焼
やき

、金
きん

箔
ぱく

工
こう

芸
げい

、
加
か

賀
が

友
ゆう

禅
ぜん

、山
やま

中
なか

漆
しっ

器
き

、仏
ぶつ

壇
だん

など昔から受けつがれてき
た伝

でん

統
とう

工
こう

芸
げい

品
ひん

も多く見られます。  
　りこさんは伝

でん

統
とう

工
こう

芸
げい

品
ひん

のなかでも、輪
わ

島
じま

塗
ぬり

にきょう
みをもったので、くわしく調べてみることにしました。

わたしが気になる 問 題

このページは、児
じ

童
どう

が自
じ

主
しゅ

的
てき

にさらに調べたいと思ったないようをあつかっているため、指
し

導
どう

時間を設
せっ

定
てい

していません。

わ じま
輪島市

かなざわ
金沢市

福井県

富山県

ふく  い

長
野
県

な
が  

の

と   やま

新潟県
にい がた

岐阜県
ぎ   ふ

石川県
いし  かわ

0 50km

④輪
わ

島
じま

塗
ぬり

の作業のようす 塗
ぬ

りの工
こう

程
てい

も、  多くの工
こう

程
てい

のうちの一つです。

⑤漆
しつ

芸
げい

美
び

術
じゅつ

館
かん

（輪
わ

島
じま

市）

③輪
わ

島
じま

塗
ぬり

①観
かん

光
こう

客
きゃく

でにぎわうひがし茶
ちゃ

屋
や

街
がい

（金
かな

沢
ざわ

市）

輪
わ

島
じま

塗
ぬり

は、石
いし

川
かわ

県を代表する産
さん

業
ぎょう

の一つです。漆
しっ

器
き

の生
せい

産
さん

額
がく

では全国一位
い

をしめるほど、生
せい

産
さん

がさかんで
す。  輪

わ

島
じま

塗
ぬり

には、124という多くの工
こう

程
てい

があります。ど
の工

こう

程
てい

も昔から受けつがれた高い技
ぎ

術
じゅつ

をもった職
しょく

人
にん

の
手によってつくられています。
輪
わ

島
じま

市には、高い技
ぎ

術
じゅつ

を受けつぐ職
しょく

人
にん

を育てるしせ
つとして、漆

しつ

芸
げい

技
ぎ

術
じゅつ

研
けん

修
しゅう

所
じょ

や漆
しつ

芸
げい

美
び

術
じゅつ

館
かん

があります。

昔からの技
ぎ

術
じゅつ

を受けつぐ輪
わ

島
じま

塗
ぬりわたしが

調べたこと

②しゅうりする前と
後の輪

わ

島
じま

塗
ぬり

のおわん

●あなたが住んでいる地いきでは、昔から受けつがれてきた産
さん
業
ぎょう
があ

りますか。調べてノートに書いてみましょう。

●あなたなら、ものを長く使い続
つづ
けるために、どのような取り組みを

しようと思いますか。調べてノートに書いてみましょう。

わたしたちのS
エス

D
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考えよう！

輪
わ

島
じま

塗
ぬり

は、しゅうりすることで長く使うことができ
ます。かんきょうにやさしく、地いきのものづくりを
伝
つた

えることができ、S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の考え方
に合っています。伝

でん

統
とう

の技
わざ

を生かし、
時代にあった工

こう

芸
げい

品
ひん

を商品化する努
ど

力
りょく

や、原
げん

料
りょう

となる漆
うるし

の国
こく

産
さん

化への取
り組みも進められています。

未
み

来
らい

に受けつぐ伝
でん

統
とう

工
こう

芸
げい

⑥輪
わ

島
じま

塗
ぬり

の技
ぎ

術
じゅつ

でつ
くられたS

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

バッジ

み
らい

しゅうり前

しゅうり後
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このページは、児
じ

童
どう

が自
じ

主
しゅ

的
てき

にさらに調
しら

べたいと思った内
ない

容
よう

をあつかっているため、指
し

導
どう

時間を設
せっ

定
てい

していません。

津

芸濃
安濃美里 河芸

久居

一志

白山

香良洲
美杉

伊賀市

奈良県

鈴鹿市亀山市

名張市

松阪市

な ばり

い が

な ら

かめ やま すず か

まつ さか

けん

つ

か ら す

げい のう

あ のう
み さと

かわ げ

ひさ い

いち し

はく さん

み すぎ

0 10km

もともとの津市
2006年に津市
になったところ

つ

つ
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　自分たちの市のうつりかわりを学んだりこさんは、
おじいさんが住

す

んでいる、三
み

重
え

県
けん

津
つ

市のことも調
しら

べて
みようと思いました。津

つ

市は、2006（平
へい

成
せい

18）年に10の
市町村がいっしょになり、とても広くなったことがわ
かりました。りこさんのおじいさんは、自分の自

じ

動
どう

車
しゃ

で会社に行っているそうですが、運
うん

転
てん

ができないお年
よりもいて、出かけにくいまちになりつつあることを
話してくれました。そこで、お年よりが出かけやすく
するための市の取

と

り組みについて調
しら

べました。

このページとかんけいのある
S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

シールをはろう。
わたしたちのS

エス

D
ディー

G
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s
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考えよう！

●津
つ
市の「だれもが出かけやすいまちづくり」を、もっとくわしく調

しら
べ

るためには、あなたなら、どのようなことを、どのように調
しら
べます

か。友だちと話し合って、ノートにまとめてみましょう。

●あなたの住
す
んでいるまちでも、お年よりなどが出かけやすいように

いろいろな取
と
り組みをしています。調

しら
べてノートに書いてみましょ

う。

①津
つ

市のはんいの広がり

②白
はく

山
さん

地いきの人口のうつりかわり　
（総

そう

務
む

省
しょう

しりょう）
天地43.5×左右56

小3年・P156　白山地区の人口のうつりかわり

1990年 14975
2000年 13688
10年 12671
20年 10540
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調
しら

べてみたい ぎ も ん

りこさんが

調
しら

べたこと

③白
はく

山
さん

地いきを走るコミュニティバス

⑥シルバーエミカ　市内に住
す

む65
才以

い

上
じょう

の人にわたしています。

　コミュニティバスのことをもっとよく知りたいと
思ったりこさんは、そうまさんといっしょに津

つ

市の
ホームページなどで調

しら

べて、カードにまとめることに
しました。

　りこさんたちは、日本のいろいろなところで、津
つ

市
と同じような、交通をせいびする取

と

り組みが進
すす

められ
ていることや、それが、S

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の「住
す

みつづけられるま
ちづくり」の目

もく

標
ひょう

とかかわっていることを知りました。

　　　　　　津
つ

市では、わかい人が大きなまちに出て

しまい、人口がへりつつあります。自
し

然
ぜん

がゆたかでよ

いところだけれど、自
じ

動
どう

車
しゃ

の運
うん

転
てん

ができないと、買い

物
もの

や病
びょう

院
いん

に行くことにもこまってしまいます。

　しかし、ここ白
はく

山
さん

地いきにはコミュニティバスが

走っているので、お年よりはとても助
たす

かっています。

りこさんのおじいさんの話

⑤そうまさんがまとめたカード

津津
つ

市のコミュニティバス市のコミュニティバス調調
し ら

べべ

調
しら

べること…バスが走っている場
ば

所
しょ

や料
りょう

金
きん

など。

どこ
バス会社のバスが走っていない地いき。走

る曜日や回数が地いきごとにちがう。

料
りょう

金
き ん 大人１回200円（子ども100円）。お年よりは、

「シルバーエミカ」を見せると無
む

料
りょう

。

そのほか
他の市と協

きょう

力
りょく

のやくそくをして、走らせて

いる地いきもある。

④りこさんがまとめたカード

津津
つ

市のコミュニティバス市のコミュニティバス調調
し ら

べべ

調
しら

べること…コミュニティバスの開
かい

通
つう

のときと理
り

由
ゆう

など

いつ 2010年に、今の名前のバスになる。

だれが 津
つ

市と交通会社の協
きょう

力
りょく

理
り

由
ゆ う

自
じ

動
ど う

車
し ゃ

の運
う ん

転
て ん

ができない人やお年よりが、

買い物
も の

や病
びょう

院
い ん

に行くことができるようにす

るため。

〜わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

〜

だれもが出かけやすいまちづくり

　りこさんは、もう一
いち

度
ど

、おじいさんに市の交通につ
いて話を聞いてみました。

み
らい
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2015（平
へい

成
せい

27）年12月15日、宮
みや

崎
ざき

県の高
たか

千
ち

穂
ほ

町、日
ひ

之
の

影
かげ

町、五
ご

ヶ
か

瀬
せ

町、諸
もろ

塚
つか

村、椎
しい

葉
ば

村の高
たか

千
ち

穂
ほ

郷
ごう

・椎
しい

葉
ば

山
やま

地いきが「世界農業遺
い

産
さん

」に選
えら

ばれました。
　家族旅行で椎

しい

葉
ば

村をおとずれた
れんさんは、なぜこの地いきが「世界農業遺

い

産
さん

」に選
えら

ば
れたのか気になり、くわしく調べることにしました。

鹿児島県

熊本県
くま もと

か    ご  しま 宮崎県
みや ざき

たか ち   ほ ごう

しい ば  やま
高千穂郷・
椎葉山地いき

0 50km

わたしが気になる 問 題

　れんさんは、椎
しい

葉
ば

村で村を守り、村を元気にする活
動をしている人に話を聞くことにしました。

地いきの特
とく

色
しょく

を生かすまちづくり
　今、自

し

然
ぜん

かんきょうの悪化になやむ国や地いきが、
世界にはたくさんあります。持

じ

続
ぞく

可
か

能
のう

なまちづくりを
めざすS

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

に向け、わたしたちにできること
を考え、取り組みを進めましょう。

　　　　　　椎
しい

葉
ば

村をふくめた五つの町や村は、山々に

かこまれ、平地が少ない土地です。この特
とく

色
しょく

を生かして、

木
もく

材
ざい

や和牛、茶、米などを組み合わせて生活してきまし

た。神
かぐ ら

楽など、生活のなかで生まれた文化も守り続
つづ

けて

います。そうした取り組みがみとめられ、「世界農業遺
い

産
さん

」に選
えら

ばれました。

椎
しい

葉
ば

村で村おこしに取り組む椎
しい

葉
ば

さんの話
●高

たか
千
ち
穂
ほ
郷
ごう
・椎

しい
葉
ば
山
やま
地いきでは、昔から残

のこ
る森林や伝

でん
統
とう
や文化・生活様式をどのように守り続

つづ
けてき

たのでしょう。次の①～④のなかから選
えら
んで、○をつけましょう。

（　　　） （　　　） （　　　） （　　　）

④未
み

来
らい

につな
ぐ人を育てる
取り組み

②地いきの人
人がささえる
伝
でん

統
とう

や文化

③人々の生活
を守る森林や
農林業

①すべての人
に必
ひつ

要
よう

なエネ
ルギーを

　古くから神話の里として有名な
高
たか

千
ち

穂
ほ

町は、各
かく

集落に神
か ぐ ら

楽が残
のこ

っ
ています。年に一度のしゅうかく
に感
かん

謝
しゃ

し、いのりをささげること
で、人々のきずなを深めています。

1高
たか

千
ち

穂
ほ

町

　地いきの発てんにつながる森林
管
かん

理
り

の取り組みが続
つづ

けられている
諸
もろ

塚
つか

村。針
しん

葉
よう

樹
じゅ

と広
こう

葉
よう

樹
じゅ

が織
お

りな
すパッチワークのような美しいモ
ザイク林が有名です。

4諸
もろ

塚
つか

村
椎
しい

葉
ば

村は、焼
やき

畑
はた

農業が今でも
残
のこ

っている地いきです。この焼
やき

畑
はた

は、縄
じょう

文
もん

時代から続く農
のう

法
ほう

で、今
では日本で一か所だけ残

のこ

る農
のう

法
ほう

と
して注目されています。

5椎
しい

葉
ば

村

五
ご

ヶ
か

瀬
せ

町には、古くから釜
かま

炒
い

り
茶の技

わざ

が守り続
つづ

けられています。
「夕日の里」とよばれる地区は、グ
リーンツーリズムの先進地であり、
人々のつながりも深いです。

3五
ご

ヶ
か

瀬
せ

町
　川と森が続

つづ

く日
ひ

之
の

影
かげ

町は、森林
セラピー基

き

地
ち

として、また、「石
いし

垣
がき

の村」としても有名です。石
いし

垣
がき

に守られた棚
たな

田
だ

は、「日本の棚
たな

田
だ

百
ひゃく

選
せん

」に選
えら

ばれました。

2日
ひ

之
の

影
かげ

町

〜わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

〜

高
たか

千
ち

穂
ほ

郷
ごう

・椎
しい

葉
ば

山
やま

の産
さん

業
ぎょう

や自
し

然
ぜん

を未
み

来
らい

に残
のこ

すために

①棚
たな

田
だ

の広がる光
こう

景
けい

（高
たか

千
ち

穂
ほ

町）

②世界農業遺
い

産
さん

に選
えら

ばれた高
たか

千
ち

穂
ほ

郷
ごう

・
椎
しい

葉
ば

山
やま

地いきわたしが

調べたこと

伝
でん

統
とう

的
てき

な農業・農
のう

法
ほう

、またそれら
によって育まれた文化や土地景

けい

観
かん

、
生物多

た

様
よう

性
せい

に富
と

んだ世
せ

界
かい

的
てき

に重
じゅう

要
よう

な
地いきについて、その保

ほ

全
ぜん

と持
じ

続
ぞく

的
てき

な活用がされることを目
もく

的
てき

に、国
こく

際
さい

連
れん

合
ごう

食
しょく

糧
りょう

農業機
き

関
かん

が認
にん

定
てい

するもの。

世界農業遺
い
産
さん

わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

考えよう！

み
らい

このページは、児
じ

童
どう

が自
じ

主
しゅ

的
てき

にさらに調べたいと思ったないようをあつかっているため、指
し

導
どう

時間を設
せっ

定
てい

していません。

10

15

5
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棚田の広がる光景
（宮崎県高千穂町
P.202）

輪島塗の作業のようす
（石川県輪島市P.29）

いたばしみんなの食べ
きりチャレンジ運動（東
京都板橋区P.92）

白山地いきを走る
コミュニティバス
（三重県津市P.157）
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SDGsの目標

このページでは、特設ページと側注コーナーで取り上げている教材と関連のある主なSDGsの目標を掲載しています。
主なSDGsの目標は、四角数字で示しています。

  未来につなげる～わたしたちの SDGs～  
バイオマス産業都市「エネルギーと資源が循環するまち」～佐賀市の取り組み～
（佐賀県佐賀市 P.66-67）■9 ■12 ■13
限りある食料資源をたいせつにするために～横浜市の取り組み～（神奈川県横浜市 P.134-135）■12
工業生産のこれからの SDGsの問題～東広島市の取り組み～（広島県東広島市 P.192-193）■9 ■11 ■13 ■14
持続可能都市「スマートシティ」～宇都宮市の取り組み～（栃木県宇都宮市 P.236-237）■9 ■11 ■12
2025 年日本国際博覧会（大阪府大阪市 P.280-281）■3 ■4 ■6 ■8 ■13 ■17

  考えよう！ SDGs コーナー  
沖縄県のみりょくとは（沖縄県 P.39）■11 ■14 ■15
豊かな自然とともに（P.47）■11
おいしい米をとどける（P.91）■12
魚がわたしたちのもとへとどくまで（千葉県銚子市 P.99）■2 ■14
有田市のみかん作り（和歌山県有田市 P.115）■12
なす作りのくふう（P.118）■3
全国に広がるスマート農業（P.131）■■8
環境にやさしい鉄（P.167）■7
これからの貿易（P.181）■1 ■8
働く人のことを考えて（P.186）■5 ■8
これからの社会でかつやくする工業製品（P.189）■7 ■9
気象情報を活用する産業（P.222）■7 ■13
手入れされなくなった人工林（埼玉県所沢市 P.259）■15
森林がはたす役わり（P.261）■13 ■15

  未来につなげる～わたしたちの SDGs～  
「彦根市子ども議会」で政治体験～よりよい市をつくりだすために～（滋賀県彦根市 P.58-59）■11 ■14
縄文時代の人々のちえをわたしたちの生活に生かす（P.104-105）■1 ■2 ■8 ■10 ■12 ■13 ■14 ■15 ■16
歴史と文化がおりなすまち　古都鎌倉（神奈川県鎌倉市 P.124-125）■9 ■11
感染症とたたかい、人々の命を守った上杉鷹山と後藤新平（山形県米沢市 P.164-165）■3
日光の世界遺産を調べよう　～伝統的な技術と保存活動～（栃木県日光市 P.194-195）■9 ■11
安心して、くらし続けられるまちづくりに向けて（埼玉県川口市 P.230-231）■4 ■11 ■15
地球上の「だれ一人取り残さない」ことの実現に向けて～自分にできること～（沖縄県 P.272-273）■10

  考えよう！ SDGs コーナー  
わが国の政治のはたらき（福岡県福岡市 P. ９）■5 ■10 ■11
平和主義と人々の願い（P.27）■16
考えたことを広げ深めよう（P.35）■3 ■8 ■11
日本のあゆみ（P.63）■11
世界に目を向けよう・自分の考えを深めよう（P.232, 270）■1～■17

５
年

６
年

上杉鷹山（山形県米
沢市 P.164）

研究技術によって見
つけ出された海洋プ
ラスチックごみ（広島
県東広島市P.193）

狭山丘陵にある
「トトロの森」１
号地（埼玉県所
沢市P.259） 
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学年のふり返りページ

特設ページ「未来につなげる～わたしたちの SDGs ～」

全学年の教科書巻末に
「SDGsの目標シール」がつきます！

　教科書のコーナーで SDGs を
通して学びを深めた子どもが、
さらに主体的に楽しく取り組め
るよう、「SDGs の目標シール」
を用意しました。
　話し合いで自分の考えが変
わった時などに、貼り替えるこ
とができるよう特殊な接着糊を
使用しています。

ノートやワークシートにも
活用できます！

わたしたちのくらしとまちではたらく人びと2

　わたしたちの住
す

む姫
ひめ

路
じ

市には、ようすのちがうすてきな

場
ば

所
しょ

がたくさんあります。

　わたしたちのおすすめのところを三つしょうかいします。

姫姫
ひめひめ

路路
じじ

市ガイドマップ市ガイドマップ

姫
ひめ

路
じ

市の北の方には、自
し

然
ぜん

ゆた

かな森が広がっています。自
し

然
ぜん

を

生かした、林
りん

業
ぎょう

やゆずが有
ゆう

名
めい

で

す。

姫
ひめ

路
じ

駅
えき

のまわりには、鉄
てつ

道
どう

や道
どう

路
ろ

が集
あつ

まっています。遠い場
ば

所
しょ

か

らでも、観
かん

光
こう

や買い物
もの

に来やすい

ところがおすすめです。

昔
むかし

のたてものや道が、たいせつ

にのこされている場
ば

所
しょ

がありま

す。ぜひ、昔
むかし

の城
じょう

下
か

町
まち

のようすを

そうぞうしてみてください。

①

②

③

②きれいな緑
みどり

と水にあふれる森

③観
かん

光
こう

も買い物
もの

も！交通の便
べん

がよい姫
ひめ

路
じ

駅
えき

①昔
むかし

にタイムスリップ！？古くからのこる町なみ

わたしたちの住
す

んでいるところ１

３
年
生
で
何
を
学
ん
だ
か
、
ふ
り
返か

え

っ
て
み
よ
う
。

３
年
生
の
学
習
を
ふ
り
返
って

の
学
習
を
ふ
り
返
って

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
のどの目

もく
標
ひょう
とかかわりが

あるか、シールをはってみよう。

学んだこと

　わたしたちは、法
ほう
やきまりを守

まも
ることがた

いせつだね。火
か
事
じ
や交通事

じ
故
こ
を見たら、すぐ

につうほうするようにしたいね。　地いきの安
あん
全
ぜん
は、消

しょう
ぼうしょや、

けいさつしょではたらく人たちに
よって、守

まも
られていました。

　そのほかに、地いきの人たちも、
安
あん
全
ぜん
を守
まも
るために活

かつ
動
どう
していました。

　わたしたちの住
す
んでいる市のようす

について、学
がく
習
しゅう
したことをガイドマッ

プにまとめたよ。
　今まで知らなかったこともあったの
で、ほかの人にも知ってもらいたいな。

　市では、いろいろな人が
はたらいていました。
　かまぼこ工場でつくられ
たせい品

ひん
は、いろいろなと

ころに運
はこ
ばれていました。

　スーパーマーケット
では、お客

きゃく
さんのこと

を考えて、いろいろな
くふうがされていたね。
　スーパーマーケット
のよさを、もっとみん
なで話し合いたいな。

ここにシールを  はろう

ここにシールを  はろう

　まなさんたちは、学んだことをガイ
ドマップにまとめ、発

はっ

表
ぴょう

しました。

　ひろとさんたちは学ん
だことを年

ねん

表
ぴょう

にまとめて、
話し合いました。

　れんさんたちは、学んだことをポスターにまとめ
たり、カードを使

つか

って整
せい

理
り

したりして、みんなで話
し合いました。

　りこさんたちは、自分の考えをノートに
まとめ、みんなで話し合いました。

安
あん

全
ぜん

なくらしを守
まも

る3 学んだこと市のようすとくらし
のうつりかわり

4

　およそ130年前から今までの、市の
ようすのちがいを調

しら
べてきました。市

のうつりかわりがよくわかり、自分の
市がもっとすきになりました。

　市では、よりよいく
らしのために、いろい
ろなことを計画してい
たよね。わたしたちも、
市のしょうらいについ
て、これからも考えつ
づけたいな。　

ここにシールを  はろう

　地図の読み取
と
り方や書き方を学んだよ。これ

からもいろいろな方
ほう
法
ほう
で調
しら
べてみたいです。

のの
学学が

く
が
く

習習し
ゅ
う

し
ゅ
う

を
ふ
り
を
ふ
り
返返か

え
か
え

ってって

れん

れん

りこ

りこ

まな

ひろと

学 ん だ こ と
・ わ た し た ち の 住

す

　 ん で い る 市 の よ
　 う す と く ら し の
　 う つ り か わ り

・ 自 分 た ち の 市 の よ う す
・ 市 内 の 場

ば

所
しょ

に よ る よ う す
　 の ち が い

学 ん だ こ と
・ 工 場 で は た ら く 人 た ち の よ う す
・ 畑

はたけ

で は た ら く 人 た ち の よ う す
・ ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト の く ふ う や
　 そ こ で は た ら く 人 た ち の よ う す

・ 消
しょう

ぼ う し ょ で は た ら く 人 た ち の よ う す
・ け い さ つ し ょ で は た ら く 人 た ち の よ う す
・ ま ち の 安

あん

全
ぜん

を 守
まも

る 人 た ち の よ う す

S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

シールをはろう。 S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

シールをはろう。

S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

シールをはろう。S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の目
もく

標
ひょう

シールをはろう。

　自分たちのまちの今と
昔
むかし
のようすを学

がく
習
しゅう
する

と、住
す
んでいるまちのこ

とが、よくわかったね。

160 161
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50年ほど前に、多
た

摩
ま

地いきで、東
とう

京
きょう

都稲
いな

城
ぎ

市の南
みなみ

多
た

摩
ま

水再
さい

生
せい

センターの運用がはじめられ、その後、約
やく

20
年をかけ、多

た

摩
ま

地いきに６か所の下水しょりしせつが
整
せい

備
び

されました。これにより、下水道のふきゅうが進
み、アユなどの生き物が多

た

摩
ま

川にもどってきました。
多
た

摩
ま

川がよみがえったのは、下水しょりしせつの整
せい

備
び

によるものだけでなく、40年以
い

上
じょう

も前から続
つづ

く、東
とう

京
きょう

都府
ふ

中
ちゅう

市など流いきの市
し

民
みん

によるせいそう活動も大
きく関

かん

係
けい

しています。

よみがえった多
た

摩
ま

川

多
た

摩
ま

川流いきにある東
とう

京
きょう

都狛
こま

江
え

市では、せいそう活
動とともに、子どもたちが多

た

摩
ま

川の自
し

然
ぜん

を体
たい

験
けん

できる
「水

みず

辺
べ

の楽
がっ

校
こう

」という取り組みがおこなわれています。
  「狛

こま

江
え

水
みず

辺
べ

の楽
がっ

校
こう

」は、多
た

摩
ま

川ぞいの地いきでは最
さい

初
しょ

にできた水
みず

辺
べ

の楽
がっ

校
こう

で、市
し

民
みん

ボランティアの人々が中
心となって 2001（平

へい

成
せい

13）年から活動をはじめました。
水
みず

辺
べ

のわき水、小川、広い河
かわ ら

原などで、野鳥や魚、こ
ん虫、草花などの自

し

然
ぜん

にふれ合うことができ、四
し

季
き

を
通じてかんきょう学習をおこなうことができます。
  こうしたゆたかな自

し

然
ぜん

や景
けい

観
かん

のなかでおこなうかん
きょう学習は、動植物の命のとうとさに気づき、自

し

然
ぜん

や景
けい

観
かん

のたいせつさを知るよい機
き

会
かい

となっています。　
　世界には、水不

ぶ

足
そく

になやむ国や地いきがたくさんあ
ります。水は人のくらしにかかせないものです。安全
な水がたもたれることが、住み続

つづ

けられるまちづくり
につながり、S

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

の考え方にもつながっています。
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え
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とう

京
きょう

）に水を送るた
めに、多

た

摩
ま

川の上流の羽
は

村
むら

から玉
たま

川
がわ

上水がひかれま
した。　その多

た

摩
ま

川で
は、60年ほど前に、流
いきのはい水が流入し、
「死の川」とよばれるほ
ど水

すい

質
しつ

が悪化し、多く
の生き物がいなくなり
ました。
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④かんきょう学習のようす

⑤川の安全体
たい

験
けん

教室のようす

③せいそう活動のようす

〜わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

〜

多
た

摩
ま

川の水を守るために

●かんきょう学習をおこなうことが、どのように多
た
摩
ま
川の自

し
然
ぜん
を守る

ことにつながると思いますか。自分の考えをノートに書いてみま
しょう。

●あなたが住んでいる地いきを流れる川では、川をきれいにするため
の取り組みや、川の自

し
然
ぜん
を活用した取り組みがおこなわれています

か。調べてノートに書いてみましょう。

このページと関
かん
係
けい
のある

S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目
もく
標
ひょう
シールをはろう。

わたしたちのS
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

考えよう！

①60年ほど前の多
た

摩
ま

川のようす

み
らい

このページは、児
じ

童
どう

が自
じ

主
しゅ

的
てき

にさらに調べたいと思ったないようをあつかっているため、指
し

導
どう

時間を設
せっ

定
てい

していません。
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このページと関係のある
S
エス
D
ディー
G
ジー
s
ズ
の目標シールをはろう。

Ｓ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓの目標シールの使い方
●Ｓ

エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

の目標シールは、「未来につなげる～わたしたち
のＳ

エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

～」のページや、282～283ページにある「5
年生の学習をふり返って」のページで使いましょう。
●先生の指

し

示
じ

があるまでは、はがさないようにしましょう。
●シールは、何度でもはったりはがしたりすることができ
ます。自分の考えだけでなく、友だちや家の人の考えも
参考にしてシールをはってみましょう。

シール

1 貧
ひん

困
こん

をなくそう 11 住み続けられるまちづくりを

8 働きがいも経
けい

済
ざい

成長も

4 質
しつ

の高い教育をみんなに 14 海の豊
ゆた

かさを守ろう

2 飢
き

餓
が

をゼロに 12 つくる責
せき

任
にん

、つかう責
せき

任
にん

9 産業と技
ぎ

術
じゅつ

革
かく

新
しん

の基
き

盤
ばん

をつくろう

15 陸の豊
ゆた

かさも守ろう

3 すべての人に健康と福
ふく

祉
し

を 13 気候変動に具体的な対
たい

策
さく

を

10 人や国の不平等をなくそう

6 安全な水とトイレを世界中に 16 平和と公正をすべての人に

7 エネルギーをみんなに そしてクリーンに 17 パートナーシップで目標を達成しよう

5 ジェンダー平等を実
じつ

現
げん

しよう
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ここに貼れます！




