
1p.58‐59「発想・構想の手立て①
／鈴木康広、田中達也」

1p.60‐61「発想・構想の手立て②」

アーティストの制作過程や
授業で活用できる手立てを
発想・構想の資料に

発想・構想に役立つ資料として、アーティストの鈴
すず

木
き

康
やす

広
ひろ

さん、
田
た

中
なか

達
たつ

也
や

さんの制作過程と、中学生の造形活動に活用できる
手立てを紹介しています。

生徒が授業で活用できる具体的な手立てを多数提示している。
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4 鉄
てつ

絵
え

八
はっ

寸
すん

皿
ざら

［陶土／高さ2.8×径24.5cm］
マグカップ
［陶土／7×径11.5cm］
城
じょう

 進
すすむ

［大阪府・1971～］

暮らしを彩
い ろ ど

る
土の造形

焼き物ならではのよさは、
どこにあるのだろうか。

焼き物の特性や美しさ、使う場面や使う人の気持ちなどをもとに、
使いやすさなどの工夫を考え、構想を練ったり鑑

かん

賞
しょう

したりする。

焼き物のよさや使いやすさなどを生かしてつくることに関心を持ち、
意欲的に取り組む。

焼き物の材料、形や色
しき
彩
さい
などに着目し温かさなどをとらえ、

加工方法を工夫して見通しを持って表す。

6 蚊
か

取り線香立て
［施釉・陶土／8.5×22×11cm］

生徒作品

夏に使うものなので、すずしさを感じら
れるように青い瑠

る

璃
り

釉
ゆう

を使っています。

作者の言葉作者の言葉

デ
ザ
イ
ン
や

工
芸
な
ど

3  自然
 ［ 施釉・彩色・陶土／2×15×16cm］

生徒作品

三つに区切ってつくられた薬味皿。
3色で彩色し、カラフルで楽しい
印象を与

あた

えている。

使う場面を想像しよう
形や色彩を考える時は、使
う人のことや、どんな目
的・場面で使うのかを想像
することが大切。思いつい
たアイデアは絵に描

か

き留め
ておこう。

表現のヒント表現のヒント

作品のアイデアスケッチ

5 花
か

瓶
びん

 ［施釉·陶土／高さ20.4×径7.5cm］

生徒作品

学びの目標

3 マグカップ
左から［施釉·陶土／高さ7.8×径8.5cm、施釉·陶土／高さ8.5×径8cm、施釉·磁

じ

土
ど

／高さ8×径8cm、施釉·陶土／高さ8×径7cm、施釉·陶土／高さ9×径8cm］

マグカップは、飲み物やスープを飲むための容器として広く使用されている。土や焼き方、絵つけの技法にもさまざまな種類がある。

1 大皿
［施

せ

釉
ゆう

・陶
とう

土
ど

／22.5×7cm］

生徒作品

作者の言葉作者の言葉

家族で囲む食
しょく

卓
たく

が楽しくなるよう
に、宝箱のようなお皿にしました。

　みなさんの身の回りには、茶
ちゃ

碗
わん

や
皿など土から形づくられたものがた
くさんあります。焼き物は昔から生
活に欠かせない道具としてつくられ
てきました。じっくり観察してみる
と、形や色彩、手

て

触
ざわ

りなどから、使

う人のためにたくさんの工夫がされ、
遊び心や美しさにあふれていること
に気づくでしょう。
　土の感

かん

触
しょく

を味わいながら、
使いたくなる焼き物をつく
ってみましょう。

粘土は重く乾
かわ

きやすい。
素材の特

とく

徴
ちょう

をつかん
で思い通りにつくろう。

形づくられた粘
ねん

土
ど

は、焼
しょう

成
せい

窯
がま

で焼かれる。

P.69「焼き物のつくり方」参照

2 地層皿
［陶土／6×25×15cm］

生徒作品

2種類の土をマーブル状に
なるようにこね、切り出す
ことで、地層のような模様
をつくり出している。 

鑑賞鑑賞のの
入り口入り口

P.68～69 「粘土でつくる」参照

学びの学びの
はじめにはじめに

鑑賞

表現

土の温かみや、自由な形状を
生かしてデザインを考えてみよう。

造形的な視点造形的な視点

p50-51_中学美術_1_D17_QR12mm.indd   全ページp50-51_中学美術_1_D17_QR12mm.indd   全ページ 2024/01/18   14:472024/01/18   14:47

4342

デ
ザ
イ
ン
や

工
芸
な
ど

その１枚が
心を動かす

印象に残るポスターや装丁には、
どんな工夫があるのだろうか。

学びの目標

伝えたい内容やイメージ、伝える場面などをもとに、形や色彩など
による伝達の効果を考え、構想を練ったり鑑賞したりする。

伝えたいことを整理し、形や色彩などの効果を考えて印象に残る
ポスターなどをデザインすることに関心を持ち、意欲的に取り組む。

具体物や行為を表す形の特徴などに着目し、伝達のイメージなどを
とらえ、絵の具などの特性を生かし、見通しを持って表す。

　あなたは、街中のポスターを見た
時に新しい視点に気づかされたり、
本の装丁を見て内容への興味がわい
てきたりした経験はありませんか。
グラフィックデザインには、イラス
トレーションや写真、文字の効果を

生かし、見る人の心を動かす働きが
あります。
　テーマを掘り下げ、表現方法を工
夫して、印象に残るポスタ
ーや本の装丁をつくってみ
ましょう。

16 平和と公正をすべての人に

2  鳥たち［103×72.8cm］1984
粟
あわ

津
づ

潔
きよし

［東京都・1929～2009］

7 環境美化ポスター
 ［ アクリル・ペン・厚紙／41.5×29.5cm］

生徒作品

6 文化祭のポスター［アクリル・紙／54×38cm］
生徒作品

5  地域観光のPRポスター
 ［ 紙／59.4×42cm］2011
下
しも

地
じ

真
ま

千
ち

子
こ

［東京都・1971～］

P.63「色彩の特徴を深く知る」参照

表現のヒント表現のヒント

どこに焦
しょう

点
てん

を当てるのか
どんな結果になってほしいのか
何が原因なのか
自分には何ができるのか
だれに伝えたいのか

テーマについてインターネットや書籍で情報を
集め、問題点や伝えたいことの構想を深めよう。

テーマを掘り下げよう1 表現方法を工夫しよう2

テーマをだれにどのように伝える
か考え、構図やコピーを工夫しよ
う。例えば、「紹介する」「推

すい

奨
しょう

す
る」「警告する」など伝え方にも
さまざまある。写真やイラストで
印象づけるほか、フォントの工夫
によってもイメージを伝えること
ができる。

タブレットPCを活用すると、色彩の構成やレイア
ウトの試行錯

さく

誤
ご

などが行いやすい。

ICT

1  夏の陽
ひ

のまぶしさ［103×72.8cm］2013 葛
か

西
さい

薫
かおる

［北海道・1949～］

僕
ぼく

にとっての真夏はいつも短かったが、忘れられない思い出が
いっぱいある。青空は時に悲しくもあり、あの人この人の顔が
浮かんでくる。この絵はだれかの姿であり僕の姿でもある。

作者の言葉作者の言葉

平和を伝える
ヒロシマ・アピールズ
1983年にはじまった核

かく

兵器廃
はい

絶
ぜつ

を
願うポスタープロジェクト。原子爆
弾を投下された広島から、言語を超

こ

えて平和を呼びかけることを目的と
しています。

4  家でやろう。 
 ［ 紙／各72.8×51.5cm］
2008～09
寄
より

藤
ふじ

文
ぶん

平
ぺい

 
 ［ 長野県・1973～］
 （コピー：稗

ひえ

田
だ

倫
とも

広
ひろ

）

鑑賞鑑賞のの
入り口入り口

イラストレーションや、
文字の形や色彩、構成などに
着目し、効果を生かそう。

造形的な視点造形的な視点

生徒作品
3  ブックカバーの 
デザイン

 ［ アクリル・ペン・紙／ 
15×37cm 
（表紙全体のサイズ）］

8  後輩に送るメッセージ
 ［ コンピュータ／サイズ可変］

生徒作品

授業を聞いているような構図で撮影し、
矢印の配置や光によって前を向いて未来
に進んでいることを表しました。

作者の言葉作者の言葉

社会との連
れん

携
けい

を考え、よりよい社会の実現に努めよう。道徳との関連道徳との関連

資料を資料を
見よう見よう

学びの学びの
はじめにはじめに

資料を資料を
見よう見よう

鑑賞

表現
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構想する～どうつくるか考えよう～

作品の主題に合った、形や色彩などを検討する。

6160

制作することだけが作品づくりではありません。
作品につながる発想を広げたり、どんな作品をつくるかを
構想したりすることも、作品づくりの一部です。

展示 方法展示 方法もっと知りたいもっと知りたい鑑賞 方法鑑賞 方法もっと知りたいもっと知りたい

作品だけでなく、ものや景色などの形や色
しき

彩
さい

に興味を持って見ることも
鑑賞といえる。ものの形や色彩がつくり出す美しさや面白さ、
イメージを感じ取ることは、新しい発想を生むきっかけになる。

生活やこれまでの経験の中で得られた「ひらめき」や
「思いつき」のイメージを、広げていく。

 気になるものをスケッチしたり写真に撮ったりする
 触
さわ

ったり、並べたり、重ねたり、回したりする
 自由に手を動かして、偶

ぐう

然
ぜん

できた形や色彩から考える
 好きな本や曲などからイメージを思い浮

う

かべる  など

発想する時のコツ

「あれ?」「なんだろう」などの気づきを大切にする
角度や距

きょ

離
り

を変えてものを見る
 ものや景色などに出会った時に自分が何を思い、 
どう感じたかをメモしておく  など

鑑賞する時のコツ

気になる風景に出会
ったら、写真に撮

と

っ
ておく。

どうしてここに
ボールが……?

身の回りだけでなく、
普
ふ

段
だん

目にしないところ
にも、形や色彩、イメ
ージがあふれている。

 ［ものや景色を見る］

 ［さまざまな作品を見る］

見慣れたものや景色も、普段と違
ちが

う視点で見ることで、
形の面白さや色彩の美しさなどに気づくことができる。

視点を変えて見てみよう

壁
かべ

に映った窓の影
かげ

。
画像を分割して、回転
したり並べたりして。

発想したイメージをもとに、自分なりの主題（テーマ）を絞
しぼ

り込
こ

み、
主題を表現するための構成や表現方法、制作手順などを組み立てる。

今にも動きそう!

ほかの人がつくった作
品を通じて、新しい視
点や考え方に触

ふ

れるこ
とができる。

 形や色彩が美しく、もしくは面白く 
見えるように切り抜

ぬ

いてみる
 参考になりそうな作品を見てみる
 決まりをつくって形や色彩を並べてみる  など

構想する時のコツ

発想・構想をより豊かに進めるために、さまざまな手立てがある。
自分に合った方法を探してみよう。

発想・構想を助けるさまざまな手立て

 ［アイデアを出し合う］

車の屋根に映った
木と夕焼けがきれい!

気になった部分を切り抜く
（トリミング）。

色を反転することもできる。

タブレットPCを使って、
気になる景色などを写真に
撮り貯めておく。さらに、
写真を加工すると、新しい
気づきが生まれることも。

 ［写真を撮り貯めたり、加工したりする］

動物などの立体画像を、見たい
角度から表示することもできる。

インターネットで調べ
たり、タブレットPC
のさまざまな機能を使
ったりすることも、発
想・構想に役立つ。

もっとICTを活用しよう

行き来しながら
考えてOK

使う色を考える時に
役立つカード。

鑑
かん

賞
しょう

する～発想のきっかけを探そう～ 発想する～イメージをとらえて広げよう～

作品をつくる?

描
えが

きたいものや景色などの形や
イメージを、大まかに写し取る。

スケッチ
一つのテーマから連想した言葉
やイメージをつなげていく。

マッピング

グループで時間とテー
マを決めて、なるべく
多くのアイデアを自由
に出し合う。

ブレインストーミング

ICT

6 ●●
［ドライポイント・版画インク・紙／

23.5×16cm］

行き来
しながら
考えてOK

行き来
しながら
考えてOK

資料を資料を
見よう見よう

資料を資料を
見よう見よう

p60-61_中学美術_1_S103_QR12mm.indd   全ページp60-61_中学美術_1_S103_QR12mm.indd   全ページ 2024/01/18   15:022024/01/18   15:02

5958

作品をつくる時に「何を、どうやってつくれば
いいのだろう?」と悩

なや

むことがあるかもしれません。
身近な物事をヒントに作品を制作する二人のアーティストは、
どのように作品を発想・構想しているのでしょうか。

田
た

中
な か

達
た つ

也
や

さん だれもが知っているものを全く別のものに見立てる
遊び心いっぱいの写真作品を、毎日発表している。

1981年熊本県熊本市生まれ。ミニチュア写真
家・見立て作家。2011年、ミニチュアの視点
で日常にあるものを別のものに見立てたアート
『M

ミ ニ チ ュ ア

INIATURE C
カ レ ン ダ ー

ALENDAR』を開始。以後毎
日作品をインターネット上で発表し続けている。

田中達也

きっかけを探す
気になる物事に出会ったらすぐノートにスケッチ。「たまたま開いた
ページに描

えが

くので、目にする過去のアイデアにワクワクすることも」

発想する
「スケッチをどんどん描き起こ
していくことで、イメージがつ
ながり、広がっていきます」

発想する
見立てで大切なのは、ものとものの似
ているところを見つけること。「コツ
は、大きく分けて三つあります」

構想する
イメージを具体的に形にする。「材料の特

とく

徴
ちょう

を生かしてつくると、思いもよらない方
向に考えが広がることも多いですね」

偶
ぐう

然
ぜん

見つけたイメージを、
ノートに残す。「飛行機の
窓から見た船が、ふとファ
スナーに見えたんです」あの船、ファスナーみたいだな

300冊以上も!

模
型
も
制
作
!

きっかけを探す
「今日はビルに見えるものを
探そう、など目的を持って身
の回りのものを見ると、ひら
めきが生まれます」

「ホームセンターや100円ショ
ップはよく行きます。片づけ中
にアイデアが浮

う

かぶことも」

アイデアはスマートフォンにメ
モ。「シンプルな言葉だからこ
そ、伝わりやすくなります」

ホチキスの

芯でビル

構想する
ものの並べ方や撮

と

り方を考える。
「やっぱりやめた !も大切。いろい
ろなアイデアを試しましょう」

リアルに見える角度を
考える。「よく見る角
度で撮るのが、一番伝
わりやすいですね」

「ホチキスの芯をビル
に見せるには、一

いっ

緒
しょ

に
置く人形のサイズがポ
イントです」

「余白に思いつきを描き足
せるようにしています」

地球を開く船。
「こんな旅客船
もいいですね」

「ファスナーの船は、人と
人をつなげる空間にも」

スケッチを束ねて
パラパラ漫

まん

画
が

にし
て動きを確認。

「思いつきを人に話すと、
アイデアが膨

ふく

らんで面白く
なることが多く、おすすめ
です !」

3  芯
しん

シティ
 ［ 写真／サイズ可変］2016

都市の境界を開く船

作品をつくるんだろう?

4  西海岸ではなく腰
こし

海岸（ウエストコースト）
 ［ 写真／サイズ可変］2022

海は青い

青いものは ?

ジーンズ !

その2
色から

ビルは直方体

直方体のものは ?

ホチキスの芯 !

その1
形から

バドミントンの
シャトルの形は ?

円すい形

重なると
クリスマスツリー !

その3
ものの観察から

5  メリークリスマッシュ！
 ［ 写真／サイズ可変］2016

雪の降る夜試しながら撮
さつ

影
えい

2  地球展
てん

開
かい

儀
ぎ

 ［ プラスチック・鉄・木・アルミ合金／
45×30×30cm］2011

動画や動画や
資料を資料を
見よう見よう
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主題を生み出す
発想・構想の手立て

1p.50‐51
「暮らしを彩る土の造形」

2・3下p.38‐39
「自分を表現する色」

2・3上p.36‐37「思いが飛び出すカード」

発想・構想の手掛かり
「表現のヒント」

「自分ならば」という
意欲を引き出す情景写真

全国の中学生が見つけた
身の回りの美しさを知る

表現の参考にする作品と
理解を深める作者の言葉

全ての表現題材で、発想・構想の手掛かりとなる「表現のヒント」を掲
載しています。発想・構想に関わる内容のほか、技能に関するヒントも
掲載しています。

活動の様子が分かる写真を見ることで、「自分ならばこうしてみた
い」との意欲を引き出すとともに、活動のヒントにもなるので、生徒
が主体的に活動に取り組むことができます。

中学生が身の回りで見つけて撮影した「私の見つけた美」を掲載して
います。全国の中学生がどのようなことに美しさを感じ、どのように
表現したのかが分かり、発想・構想が深められます。

多彩な表現が分かる作家や生徒の作品、その作品の主題や工夫した
ポイントが示された作者の言葉を掲載しています。

2・3上p.20‐21
「イメージを形にすると」

2・3上p.42‐43
「その1枚が心を動かす」

1p.50‐51
「暮らしを彩る土の造形」

制作の情景写真で具体的な手立てを示す。

2・3上p.5‐7「あなたの美を見つけて」

1p.10‐11「絵や彫刻との出会い」

生
徒
が
自
ら
学
び
た
く
な
る
教
科
書

特
色・

2

生
徒
の
学
び
や
す
さ
に
関
す
る
特
色
を
紹
介
し
ま
す
。

生徒の作品に向き合う眼差し
手の動きを意識して撮影

撮影では、生徒の制作の邪魔にならないように気を付けていま
す。最初はあえて私がよく見えるように教室の前から全体を撮影
して慣れてもらい、少しずつ近寄って作品や制作中の手元を撮
影します。マスクで口元の表情が見えない分、生徒の作品に向き
合う眼差しや制作中の手の動きを捉えるように意識して撮影し
ました。生徒の作品に向き合う真剣さがより印象的に感じられ
るのではないかと思います。

フォトグラファー

アーク・コミュニケーションズ　田
た

村
むら

裕
ひろ

未
み

さん

思考のプロセスが見える
アイデアスケッチ

発想を引き出し、構想を深める手掛かりとなる
アイデアスケッチを多数掲載しています。

鈴木さんの制作過程の一部。
作家ならではの発想法が興味をひく。

生徒の「やってみたい」を引き出し、自ら主題を生み出せる工夫をしています。

発想・構想に関する資質・能力を育み、生徒一人一人の表現の幅が広がるように配慮しています。

36 37

デ
ザ
イ
ン
や

工
芸
な
ど

思いが飛び出す
カード

カードが飛び出すよさが
どのように生かされているだろか。

学びの目標

伝えたい内容、伝える相手や場面をもとに、形や色彩、
飛び出す効果を考えて構想を練ったり、鑑賞したりする。

飛び出す仕組みを生かしたカードの制作に関心を持ち、
意欲的に取り組む。

紙の性質、形や色彩の構成に着目し、飛び出す仕組みを工夫し表す。

　紙は、私たちが生活の中で最も慣
れ親しんでいる材料の一つです。一
枚の平らな紙を折ったり、切れ込み
を入れたりすることで立体的に表現
したり、飛び出す動きを加えたりす
ることができます。さまざまな仕組

みを試して考え、飛び出す仕組みを
生かしたカードをつくり、感謝やお
祝いの気持ちを伝えましょう。
　文字やイラストだけでは
伝えられない気持ちを伝え
ることができるでしょう。

いろんな仕組みを試してみよう
仕組みの違いによって、さまざまな動
きが表現できる。まずは、どんな仕組
みができるのかを考えて、つくって試
してみよう。その動きから、相手にど
んな風に伝えるかイメージがわいてく
るのではないだろうか。

表現のヒント表現のヒント

カードが90度に開く仕組みの
例。開くと切れ込みを入れた部
分が立ち上がる。

カードが180度に開く仕組みの
例。開くと取りつけたパーツが
立ち上がる。

切れ込みの形の工夫で、さまざ
まな表現ができる。

1  誕生祝いのポップアップカード［紙／11.5×24×17cm］2021
パイパー・ウェンデル［アメリカ］

鑑賞鑑賞のの
入り口入り口

紙の性質、形や色彩、
構成に着目し、飛び出す仕組みで
生まれる効果について考えよう。

造形的な視点造形的な視点

2  入学を祝うポップアップカード
 ［ ペン・色鉛筆・糸・色紙・紙／15×32×21cm］

生徒作品

5  葉のポップアップカード
 ［ 紙／各高さ10.5cm］2014
アートディレクション：田

た

村
むら

克
かつ

実
み

［静岡県・1953～］
デザイン：菅

すが

原
わら

隆
たか

宏
ひろ

［山形県・1983～］

イラストに切れ込みを入れることで、カードを
開くと描かれた葉が飛び出してくる。

 ［葉の模様が飛び出す装飾］

3  I wish you happiness!
 ［ ペン・色紙・紙／11.7×16×11.7cm］

生徒作品

小学校のころの友だちへ贈るカードは、
その子の好きな動物や色で、その子のた
めだけにデザインしました。

作者の言葉作者の言葉

4  ありがとう!
 ［ コラージュ・ペン・マスキングテープ・紙／13.3×21cm］

生徒作品
動画を動画を
見よう見よう

学びの学びの
はじめにはじめに

動画を動画を
見よう見よう

鑑賞

表現
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瞬間の美しさを形に   12・13

自由な視点で風景を見つめる   14・15

写真表現の魅
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力
りょく

   16・17

しぐさで語る動物たち   18・19

イメージを形にすると   20・21

筆と水で多彩に表す   22・23

浮
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世
よ
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っておもしろい（原寸大）    24～29
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思いが飛び出すカード   36・37
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 [デザインや工芸など]
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もと
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ろう
“芸術はみんなのもの”  50・51

暮らしに息づくパブリックアート   52・53

立体を描く／遠近感を表す   54

人物をつくる   55

北
ほく
斎
さい
の大波  56

金属でつくる   57

日本美術と世界の美術の歩み   58～61

日本の伝統色   62

色彩の特徴を深く知る   63

写真で表現する   64

 [学びを支える資料]

目次

表現や鑑賞をする活動の題材
鑑賞をする活動を主にした題材
オリエンテーションに関するページ

何気なく過ぎる、かけがえのない毎日の暮らしの中で出会う
あなただけの「美」。小さな発見、感動や喜び、驚きを、
光や音、香り、肌

はだ

触りなど豊かな感性で見つめ直し、
気軽なスケッチのように写真を撮

と

ってみましょう。
また、その時感じたことを書き留めておくとよいでしょう。

6 7

陸上部の練習中、スタートラインで、夏空が美しいと感じた。

放課後の教室に
差し込む光は
寂しくも美しい。

見上げて
いるのが

かわいい
。

夏の終わりへの寂しさ、
悲
ひ

壮
そう

感が美しい。

壁なのに空へ続く
道に見えて面白い。

見た目はボロボロだけど、
家族が泣いたり笑顔になったり
した今でも大事なもの。

曇りの日の雲の形や
色合いを見るのが
とても楽しい。

  旅先でとても広い海を見て、
「大きな心を持ちなさい」と
言われている気がした。

雨の後に映る春。

たくさん打ったボールが、
夕焼けに照らされて

光って見えてきれいだな。

雑
ぞう

巾
きん

を机に置いてみたら、
盛り上がりが山脈のように見えた。

いつまでも変わらない、この夏の風景が大好き。

　朝日が差して、
昨日の吹

ふぶき

雪とは
違う雰

ふん

囲
い

気
き

がいい。

CD特有の
虹
にじ色。

友だちと、見つけた美について友だちと、見つけた美について
話してみよう。新たな発見が話してみよう。新たな発見が
あるかもしれない。あるかもしれない。

いつもの道で探してみよう
形や色彩、光などに着目してみることで、通学路などの
何気なく見ている風景やものでも、違った見方を発見できるかもしれません。

道路脇
わき

の壁の、木の枝が風に吹かれてこすれた跡が、
大きなレコード盤のように見える。

1  風のレコード・大盤［オフセットリトグラフ・紙／72.8×103cm］ 1988
三
み

鷹
たか

市美術ギャラリー蔵［東京都］ 赤
あか

瀬
せ

川
がわ

原
げん

平
ぺい

［神奈川県・1937～2014］ 

資料を資料を
見よう見よう

あなたあなたのの美美を見つけてを見つけて

見る方向を見る方向を
変えるなどして、変えるなどして、
構図を工夫しよう。構図を工夫しよう。

透明感のある影。

きれいな風景。

力強い魂
たましい

が宿っている幹。

マリーゴールドの花言葉は

「変わらぬ愛」、このお祭り
が

ずっと続いたらいいな。

これらの写真は、全国の中学生が撮影した「私の見つけた美」です。

参照 P.16～17「写真表現の魅力」  P.64「写真で表現する」

いろいろなものの見方や考え方があることを理解しよう。道徳との関連道徳との関連
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学
び
を
支
え
る

資
料 立体を描く 形の特徴、陰影や遠近感の仕組みをとらえ、

立体感のある絵を描いてみましょう。

技法

遠近感を表す 手前にあるものと奥にあるものの距離感を表し、
画面に奥行きや立体感を生む図法を、遠近法という。

技法

立
体
を
描
く
／
遠
近
感
を
表
す
／
人
物
を
つ
く
る

人物をつくる
人物の躍動感を表すには、多方向から観察し、体の傾きやねじれ、
関節の位置を意識することが大切です。瞬間の美しい動きを見つけ、
スケッチし、立体で制作しましょう。

技法

モーションキャプチャーモーションキャプチャーもっと知りたいもっと知りたいハッチングハッチングもっと知りたいもっと知りたい

水平線と消失点を決めて描く。線遠近法

スケッチをもとに、瞬間の美しい動きを、立体で制作してみよう。制作の流れ

 ［一点透
と う

視
し

図法］
消失点が水平線上の一点に集まる図
法。ものを正面から見た形を描く時
に適している。

 ［二点透視図法］
一本の水平線の両端に二つの消失点
を持つ図法。ものを斜めの位置から
見て描く場合に適している。

 ［三点透視図法］
水平線の両端にある二つの消失点に加え
て縦方向にもう一つの消失点がある図法。
立体を下から見上げたり、上から見下げ
たりして描くのに適している。

近くのものは濃くはっきりと、
遠くのものは淡く描く。

空気遠近法

山は遠くなるにつれて淡い
色になり、輪

りん

郭
かく

もぼんやり
と霞

かす

んで見える。

形を三つの面（前、上、横）に分けてとらえる。
とらえにくい形も、角柱に置きかえて、面で考えよう。

 ［形を面でとらえる］

明暗によって、光の方向や強さ、色の濃淡を表そう。

暗明

物体の光が当たっている反対側の表面に「陰」、机などに「影」が現れる。
※反射光（照り返し）…光が机などにはね返り、陰の部分がほんのり明るくなる。

 ［光と陰影の仕組みをとらえる］

光

陰

反射光※

影

麻
あさ

ひもを水でぬらして
針金に巻きつけ、土台
に固定する。重心の位
置を考えて針金を曲げ、
ポーズを調整しながら、
粘
ねん

土
ど

を大まかにつけて
いく。

曲げる位置と角度に気
をつけて、つくりたい
動きに合わせて関節部
分を曲げる。体のねじ
れや傾きを表現して、
躍動感をつくろう。

視線の方向や体のねじ
れなども意識して、動
きの瞬間をとらえよう。

針金を組み合わせて心棒をつくる。頭や胴を意識して、肩や骨盤の位置と幅を決める。

1

3

2

ハッチングの技法を使って、
面やカーブを表現する。タ
ッチによって質感を描き分
けることもできる。

躍動感のある動きの写真などを手本に、人物の骨格や動きを意識して、多方面からスケッチする。
体の反りや傾き、ねじれを意識して、形をとらえると、動く方向を表現できる。形をとらえる

参考写真を用意する。ポーズをとって、
正面と側面から撮影するとよい。

重心

 ［針金を切る／曲げる］

切る時は、ペンチのつけ根の刃を
使う。

曲げる時は、針金をペンチではさ
み、親指で押して曲げる。

2本の針金をよる時は、ペンチの
先でつまんで引っ張ってねじる。

頭から足先までの体の傾きをよく観察し、
多方向からスケッチする。

重心

水平線

消失点

消失点

消失点

水平線

水平線

髪や服のなびきも考え
ながら、粘土へらなど
で形の細部をつくり込
む。着彩し、完成。

4

水平線

消
失
点

水平線

消
失
点

消
失
点

見上げた時

見下げた時

消失点

消失点

水平線

消
失
点

消
失
点

消
失
点

消
失
点

P.12～13「瞬間の美しさを形に」参照

針金の先でけがをしないよ
う、切ったらすぐにペンチ
で先を内側に丸めておきま
しょう。

注意しよう

関節や筋肉の場所と形
に注目し、体を伸

の

ばす
所と、力をためる部分
を観察しよう。

1  デッサン人形アプリ
 ［ コンピュータ／ 
サイズ可変］

技法を技法を
見よう見よう

資料を資料を
見よう見よう

技法を技法を
見よう見よう
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学
び
を
支
え
る

資
料 絵巻物の世界

絵巻物は仏教の教えや物語を表現する絵画として、日本では奈
な

良
ら

時代から制作され、
平
へい

安
あん

時代末ころに代表的な作品が多く見られます。場面や感情を表すために
工夫された表現形式は、現代の漫画やアニメーションにも通じます。

2  鳥
ちょう

獣
じゅう

人
じん

物
ぶつ

戯
ぎ

画
が

 
甲
こう

巻
かん

（部分）国宝
 ［ 紙本墨

ぼく

画
が

／ 
30.4×1148.4cm］

12世紀中ころ～
13世紀前半
高
こう

山
さん

寺
じ

蔵［京都府］

動物を人間に見立てて、
当時の人々の生活を楽
しげに描いたとされる。

鑑賞

絵
巻
物
の
世
界

横に長い紙を軸
じく

に巻いたものを、巻物という。絵巻物は、右から左へ巻物を少しずつ開いていくと
絵や文で物語が展開していくため、作品の中では、右から左に時間が流れるのが原則だ。右から読む時間表現

1  源
げん

氏
じ

物語絵巻  橋
はし

姫
ひめ

十五巻の内一巻（部分） 国宝
 ［ 紙
し

本
ほん

着色／ 22.2×48.7cm］12世紀前半 徳
とく

川
がわ

美術館蔵［愛知県］

日本に現存する最古の物語絵巻。場面転換の印として
「すやり霞

がすみ

」といわれるもやが描かれている。

5  石
いし

山
やま

寺
でら

縁
えん

起
ぎ

絵巻  巻二（部分） 重要文化財
 ［ 紙本着色／33.7×1367.4cm］14世紀
石山寺蔵［滋賀県］

長
なぎ

刀
なた

を振り回す様子を描いている。

6  宇宙兄弟 
「第71話 
公園におっさん2人」
より 2009

小
こ

山
やま

宙
ちゅう

哉
や

 ［ 京都府・1978～］

走り抜ける自転車の勢
いや迫力を、残像を表
す線で描いている。

7  信
し

貴
ぎ

山
さん

縁
えん

起
ぎ

絵巻 
飛
とび

倉
くら

（山
やま

崎
ざき

長
ちょう

者
じゃ

）の巻 
（部分）国宝

 ［ 紙本着色／31.8×
879.8cm］12世紀
信貴山朝

ちょう

護
ご

孫
そん

子
し

寺
じ

蔵
 ［奈良県］

風に向かって踏ん張る
姿と、なびく服に加え
て、風が吹く様子を線
で表現している。

 ［風を表す］ ［残像を表す］

右から左へ鑑賞しよう

9  鳥獣人物戯画 甲巻（部分） 
相撲に勝ったカエルの口から、声を表す線が出ている。

 ［音を表す］

10  BLUE GIANT 
「第7話 HOW HIGH 
THE MOON」より 2013

石
いし

塚
づか

真
しん

一
いち

 ［ 茨城県・1971～］

現代の漫画でも、歌声やう
なり声など、文字で表現し
にくい音や迫力を線で表す
ことがある。風景を

はさんで
場面転

てん

換
かん

を
表している

右から左へ

 ［絵巻物の見方］
絵巻物を肩幅ほどに開き、
手
た

繰
ぐ

りながら右から左へ見る。

P.14～15「芸術としての漫画表現」参照

8  ONE PIECE「第294話 雷
らい

迎
ごう

」より  2003
尾
お

田
だ

栄
えい

一
いち

郎
ろう

［熊本県・1975～］

服や髪にも動きをつけて、風の
向きや天候の様子を表す。

絵巻物絵巻物もっと知りたいもっと知りたい

 ［異時同図法］同じ人物などを、一つの場面に複数描くことで、
時間の経過や動きを表す方法。

現代の漫画につながる表現

3  伴
ばん

大
だい

納
な

言
ごん

絵巻 
中巻（部分） 国宝

 ［ 紙本着色／31.5× 
858.7cm］12世紀
出
いで

光
みつ

美術館蔵［東京都］

けんかをする子どもと、
割って入る親、連れも
どす親が、同じ場面に
描かれている。

4  ハイキュー!! 「第383話 スーパースター」より 2020
古
ふる

舘
だて

春
はる

一
いち

［岩手県・1983～］
同一人物とボールを複数描くことで、
動きの流れを表している。

動画を動画を
見よう見よう

資料を資料を
見よう見よう

p54-55_中学美術_23下_S303_QR12mm.indd   全ページp54-55_中学美術_23下_S303_QR12mm.indd   全ページ 2024/01/19   9:442024/01/19   9:44

デッサン人形
アプリで
動きを確認

検索窓

動画で技法を確認できる
いつでもQRコンテンツで技法の流れを確認できるの
で、個別最適な学習に役立ちます。

画面上でデッサン人形を動かして、
関節の動きや重心の位置等を確認
することができます。

資料ページの奇数ページ下には「検
索窓」を設定。掲載している内容に関
連するキーワードを提示し、さらなる
主体的な学びを促します。

2・3上「人物をつくる」デッサン人形アプリ

2・3上p.55「人物をつくる」
2・3下p.54‐55 「絵巻物の世界」

2・3上p.58‐61
「日本美術と世界の美術の歩み」

2・3上「人物をつくる」技法の説明動画

安全指導も細やかに
特に安全指導が必要な場面ではマークを
示し、生徒への注意を促します。

2・3上p.55「人物をつくる」

2・3下「動画で表現する」技法の説明動画
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みん
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殷
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しゅう

春
しゅんじゅう

秋 戦
せん

国
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秦
しん

前
ぜん

漢
かん

後
ご

漢
かん

晋
しん

南
なん

北
ぼく

朝
ちょう

隋
ずい

唐
とう

五
ご

代
だい

北
ほく

宋
そう

南
なん

宋
そう

魏
ぎ

・呉
ご

・蜀
しょく中国

高
こう

句
く

麗
り

（北部）/三
さん

韓
かん

（南部） 高句麗・百
く

済
だら

・新
しら

羅
ぎ 新羅 高

こう

麗
らい 朝鮮朝鮮

弥生 古
こ

墳
ふん

飛
あすか

鳥 奈良 平
へい

安
あん

鎌
かま

倉
くら

室
むろ

町
まち

江
え

戸
ど

安
あ
土
づち
・桃
もも
山
やま

縄文日本

西洋
ゴシックロマネスク

ビザンチン ルネサンス バロック ロマン主義原始 メソポタミア・
エーゲ・エジプト ギリシャ ローマ

初期キリスト教美術

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

3 4 5 6
7

8 9 10 11 12 13 14

5958

学
び
を
支
え
る

資
料 日本美術と

世界の美術の歩み
日本の美術は、アジア諸国や西洋など、諸外国との交流によって
つくり上げられてきました。さまざまな時代の美術について、
特色や魅

み

力
りょく

について知り、鑑賞しましょう。ほかのページで詳しく
紹介している作品もあります。学習に合わせて年表を活用してみましょう。

鑑賞

日
本
美
術
と
世
界
の
美
術
の
歩
み

1  土
ど

偶
ぐう

（縄
じょう もん

文のビーナス） 国宝
縄文時代中期 
茅
ち

野
の

市尖
とがり

石
いし

縄文考古館蔵［長野県］

2  火
か

焔
えん

型
がた

土器 国宝
縄文時代中期
十
とお

日
か

町
まち

市博物館蔵［新潟県］

3  袈
け

裟
さ

襷
だすき

文
もん

銅
どう

鐸
たく

国宝

弥
や よ い

生時代・
前2～前1世紀 
東京国立博物館蔵

5  高
たか

松
まつ

塚
づか

古
こ

墳
ふん

西壁女子群像 国宝
7世紀末～8世紀初頭
[奈良県]

4  釈
しゃ

迦
か

三
さん

尊
ぞん

像
ぞう

国宝
623 法

ほう

隆
りゅう

寺
じ

金
こん

堂
どう

蔵［奈良県］
止
と

利
り

仏師

1  ヴィレンドルフのヴィーナス 前27500ころ
ウィーン自然史博物館蔵 ［オーストリア］

2  ラスコー洞
どう

窟
くつ

壁画 世界遺産  前15000ころ ドルドーニュ［フランス］

双
そう

羊
よう

尊
そん

重要文化財
前13～前11世紀 中国
根
ね

津
づ

美術館蔵 ［東京都］

弥生時代には鉄や青銅など
の金属器が、6世紀には仏
教が伝わるなど、早い時代
から大陸の文化が日本の生
活、美術に影響を与えてき
ました。

中国、朝鮮半島からの影響

フランス革命やイギリスの
産業革命を経て、近代市民
社会が形成されるにつれ、
新古典主義やロマン主義、
写実主義など新しい運動が
次々と起こっていきました。

近代の西洋美術
メソポタミアやエジプトなど、文明
のおこりとともに、美術も発展しま
す。心身ともに調和のとれた人間を
理想とするギリシャ美術、ローマ帝
国の栄

えい

華
が

を表現したローマ美術を経
て、やがてキリスト教を主題とした
ものへと変化していきます。

古代～紀元前の西洋美術

奈
な

良
ら

時代には、大陸各地の宝物
がシルクロードを経由して奈良
の都に集まり、正倉院に納めら
れました。

シルクロードによる交流

平
へい

螺
ら

鈿
でん

背
はいの

八
はっ

角
かく

鏡
きょう

8世紀
正
しょう

倉
そう

院
いん

宝
ほう

物
もつ

 ［奈良県］

8  木
もく

造
ぞう

無
む

著
じゃく

菩
ぼ

薩
さつ

・世
せ

親
しん

菩
ぼ

薩
さつ

立
りゅう

像
ぞう

国宝  1208 興
こう

福
ふく

寺
じ

蔵［奈良県］ 運
うん けい

慶

9  破
は

墨
ぼく

山
さん

水
すい

図
ず

（部分） 国宝
1495 東京国立博物館蔵
雪
せっ

舟
しゅう

等
とう

楊
よう

10  紅
こう

白
はく

梅
ばい

図
ず

屏
びょう

風
ぶ

（二
に

曲
きょく

一
いっ

双
そう

）
国宝

18世紀
MOA美術館蔵
 ［静岡県］
尾
お

形
がた

光
こう

琳
りん

12  藤
ふじ

花
はな

図
ず

重要文化財
1776
根津美術館
円
まる

山
やま

応
おう

挙
きょ

11  不
しのばずの

忍池
いけ

図
ず

 重要文化財
1770年代
秋田県立近代美術館蔵
小
お

田
だ

野
の

直
なお

武
たけ

7  源
げん

氏
じ

物語絵巻 鈴
すず

虫
むし

二 国宝
12世紀 五

ご

島
とう

美術館蔵［東京都］

6  平
びょう

等
どう

院
いん

鳳
ほう

凰
おう

堂
どう

国宝  世界遺産  1053［京都府］

3  ホルエムヘブとハトホル神
前14世紀ころ ［エジプト］

6  シャルトル大聖堂
世界遺産

1194～1250
 ［フランス]

7  南のバラ窓、 
五つのランセット窓

1221～30 シャルトル
大聖堂蔵［フランス］

4  ミロのヴィーナス 
（アフロディーテ） 
前130ころ
ルーヴル美術館蔵
 ［フランス］

5 「キリストの変容」
モザイク（部分） 549
サンタポリナーレ・イン・
クラッセ聖堂蔵
 ［イタリア］

10  ダヴィデ 1501～04
アカデミア美術館蔵［イタリア］
ミケランジェロ・ブオナローティ

8  ヴィーナスの誕生
1485  
ウフィツィ美術館蔵［イタリア］
サンドロ・ボッティチェリ

11  夜警 1642
アムステルダム国立美術館蔵［オランダ］ 
レンブラント・ファン・レイン

14  落
おち

穂
ぼ

拾い 1857 オルセー美術館蔵
［フランス］ ジャン＝フランソワ・ミレー

12  真
しん

珠
じゅ

の耳飾りの 
少女 1665ころ

マウリッツハイス
美術館蔵［オランダ］
ヨハネス・
フェルメール

13  民衆を導く自由の女神 1830
ルーヴル美術館蔵［フランス］
ウジェーヌ・ドラクロワ

2
1

1 2

9  最後の晩
ばん

餐
さん

 世界遺産
1495～98
サンタ・マリア・デッレ・
グラツィエ修道院蔵［イタリア］
レオナルド・ダ・ヴィンチ

原始美術 彫刻原始美術 彫刻もっと知りたいもっと知りたい

13  「冨
ふ

嶽
がく

三十六景」より 凱
がい

風
ふう

快
かい

晴
せい

1831以降
東京国立博物館蔵
葛
かつ

飾
しか

北
ほく

斎
さい

題材に対応した技法資料

2・3上p.62「日本の伝統色」

日本色彩研究所監修の色彩資料

多彩な図版で学びを深める鑑賞資料
1「水墨画の表現」技法の説明動画

季節や自然物から名付けられ
た意図を実感できる工夫をし
ている。

日本の伝統色や
世界の色彩

見やすくなった色相環

実感できる色の性質

暮らしの中に見られる日本や世
界の色彩を分かりやすい図版を
用いて掲載しています。

視覚特性を持つ人も認識しやすいように配慮しています。

色の持つ性質が、分かりやすい図版の例
示によって実感的に理解できます。

絵巻物ならではの
面白さ

4ページで紹介する
美術史年表

「鳥獣人物戯画」を一例に、絵巻物
の表現の面白さを実感できるように
工夫しています。

日本美術と世界の美術について、各時代
の解説も交えながら紹介しています。

1p.70‐72「色彩の基本・しくみ」

日本色彩研究所とは？
科学や心理学、芸術、教育など幅広い専門スタッ
フが在籍し、色彩に関する総合的な研究を行う
日本で唯一の色彩に関する総合研究機関。

●日本色彩研究所の監修したページ

学年 内容 ページ

1 色彩の基本・しくみ p.70‐72

2・3上 日本の伝統色／色彩の特徴を深く知る p.62‐63

2・3下 世界の工芸品と色彩 p.59

材料への理解が
深まる図版資料

作品だけでなく、材料についての知識を深
められる図版資料も数多く掲載しています。

1p.70‐72「色彩の基本・しくみ」

主体的な活動を実現する
「学びを支える資料」

各冊の巻末に設定した資料ページは題材に対応し、生きて働く知識及び技能の習得が図れる構成になっています。

先生の授業準備の負担軽減も考慮しています。

2・3下p.59
「世界の工芸品と色彩」

工芸品の形や色彩から、その国
らしさを感じることができる。

1p.66‐67「木でつくる」

生
徒
が
自
ら
学
び
た
く
な
る
教
科
書

特
色・

2

無彩色 有彩色

彩度低

低

高

高
色相

（色み，色合い）

（色の鮮やかさ）

（
色
の
明
る
さ
）

明
度

無彩色 有彩色

彩度低

低

高

高
色相

（色み，色合い）

（色の鮮やかさ）

（
色
の
明
る
さ
）

明
度

70 71

色
し き

彩
さ い

の基本・仕組み
季節や時間によって移り変わる自然の色合いや、人工物の
鮮
あざ

やかな色彩……。私たちは多くの色に囲まれて生活しています。
色の持つ性質や働きを学び、表現や生活に生かしましょう。

色彩

色 イメージ色 イメージもっと知りたいもっと知りたい

この絵をよく見ると、
多くの色を使って描

えが

かれて
いることがわかる。
なぜゴッホはこのような色を
使ったのだろう。

どんな色を使って
いるんだろう

身の回りには、さまざまな色が使われている。
色の効果を意識しながら生活してみると、
新しい発見が生まれるかもしれない。

身の回りの
さまざまな色

1  種まく人
 ［ 油彩・キャンヴァス／ 
64.2×80.3cm］1888
クレラー＝ミュラー美術館蔵［オランダ］
フィンセント・ファン・ゴッホ
 ［ オランダ・1853～90］

目立つ色でできた道路標識。

季節や気分に合った色の服を選ぶ。 部屋の雰
ふん

囲
い

気
き

は色で大きく変わる。

器の色で料理が引き立つ。

学
び
を
支
え
る

資
料

色
彩
の
基
本
・
仕
組
み

混色によってさまざまな色をつくり出すために必要な最小限の色が三原色。
三原色はそれぞれ独立した色で、一つの原色をほかの二つの原色からつくることができない。三原色

寒色 暖色寒色 暖色もっと知りたいもっと知りたい

光の三原色はレッド（黄みの赤）、グリーン（緑）、ブルー（紫
むらさき

みの青）を
いう。三原色の光を重ねれば重ねるほど明るさが上がり、白に近づく。
これを加

か

法
ほう

混
こん

色
しょく

という。

 ［色
しき

光
こう

（テレビなどの光）］

舞
ぶ

台
たい

のスポットライト
レッド、グリーン、ブルーの
光を当てると重なった部分が
白くなる。

レッド
（黄みの赤）

ブルー
（紫みの青）

グリーン
（緑）

マゼンタ

シアン

白

イエロー

加法混色

絵の具は混ぜることで
さまざまな色をつくり出すことができる。
点
てん

描
びょう

はパレットの上で絵の具を混色せ
ずに、画面上に色の点を置くことで、
遠目では色が混ざり合って見える技法。
重色は異なる色を重ね合わせる技法。

混色と重
じゅう

色
しょく

絵の具の混色 点描 重色

上と下の赤は同じ色だ
が、上の赤は青に近づ
いて紫寄りに、下の赤
は黄色に近づいてオレ
ンジ寄りに見える。

色相同化

となり合う色によって、色の違
ちが

いが強調されて見えることを対比という。
逆に、となり合う色によって、色の違いが弱まり、
色が近づいて見えることを同化という。

色の対比・同化

色
し き

相
そ う

対比
同じ緑でも、黄色の背
景では青寄り、青の背
景では黄色寄りに色相
が変化して感じる。

明度対比
同じ灰色でも、明るい
背景では暗く、暗い背
景では明るく明度が変
化して感じる。

彩
さ い

度
ど

対比
同じ青でも、彩度の低
い背景では彩度が高く、
彩度の高い背景では彩
度が低く感じる。

色には、私たちに寒暖や軽重などを感じさせる効果がある。
色による感じ方を利用して表すことで、
見る人にさまざまな印象を与

あた

えることができる。

色の感じ

寒く感じられる色 暖かく感じられる色

軽く感じられる色 重く感じられる色

72

私たちの身の回りの色はそれぞれ、色相、明度、彩度の
三つの要素で分けることができ、これを色の三属性という。

色によって大きさが違って見えることを膨張・収縮、
奥
おく

行
ゆ

きが違って見えることを進出・後退という。

色の膨
ぼ う

張
ち ょ う

・収縮、進出・後退

色 組み合わせ色 組み合わせもっと知りたいもっと知りたい

色相は、赤や青などの
色み、色合いのこと。

色相

色は大きく無彩色と有
彩色に分けられる。無
彩色は白や黒、灰色な
ど色みがない色をいう。
よって明度の差はある
が、彩度や色相はない。
有彩色は、色みのある
色をいい、明度、彩度、
色相を持っている。

無
む
彩
さい
色
しょく
と有
ゆう
彩
さい
色
しょく

明度は色の
明るさの度合い、
彩度は色の
鮮
あざ

やかさの
度合いを表す。

明度・彩度

色相環で向かい合う位置にある色同
士の関係を補色という。補色同士を
組み合わせると、それぞれの色を引
き立たせる効果がある。

補色

彩  度

明
度

明
度（
色
の
明
る
さ
）

高

低

高低 彩度（色の鮮やかさ）

色
しき
相
そう
環
かん

暖色系 中性色

赤

赤みの
だいだい

黄みの
だいだい

黄
黄緑

緑

青緑

緑みの
青

青
青紫

紫

赤紫

中性色 寒色系

明るさの違いにより、視認性や可読性に差が生まれる。
明るさの差がある組み合わせは見やすく、
差がない組み合わせは見えにくくなる。

明るさが違うと

読みやすい 読みにくい

読みやすい 読みにくい

読みやすい 読みにくい

彩度が高い色のほうが、人の目を引きやすくなる。
この目の引きやすさを誘

ゆう

目
もく

性
せい

という。誘目性は、彩度だけでなく、
色相や、背景色との対比などによって変わる。

鮮やかさが違うと

トラックを前から見た図。赤などの暖色はより近くに、
青などの寒色はより遠くにあるように見える。

碁
ご

石
いし

の大きさ

碁石は、黒と白が同じ大き
さに見えるように、黒の方
を少しだけ大きくつくって
いる。

21.9mm22.2mm

内側の円は右の白丸の方が左の黒丸より大きく
見え、外側の円は左の方が右より大きく見える。

補色

色料の三原色はマゼンタ（赤紫）、イエロー（黄）、シアン（緑みの青）。
色料では、混ぜる色数が増えるほど鮮やかさも明るさも下がり、黒に近づく。
これを減

げん

法
ぽう

混
こん

色
しょく

という。

 ［色
しき

料
りょう

（絵の具や印刷インクなど）］

マゼンタ
（赤紫）

黒
イエロー
（黄）

レッド ブルー

グリーン

シアン
（緑みの青）

減法混色

2  カラー・アクティヴィティ・ハウス
 ［ ガラス・ステンレススチール・PVBフィルム／ 
高さ300×径1000cm］ 2010
金
かな

沢
ざわ

21世紀美術館蔵［石川県］
オラファー・エリアソン［ デンマーク・1967～］

上のQRコンテンツから上のQRコンテンツから
作品を見ることができます。作品を見ることができます。

動画を動画を
見よう見よう

動画を動画を
見よう見よう 無彩色 有彩色

彩度低

低

高

高
色相

（色み，色合い）

（色の鮮やかさ）

（
色
の
明
る
さ
）

明
度

無彩色 有彩色

彩度低

低

高

高
色相

（色み，色合い）

（色の鮮やかさ）

（
色
の
明
る
さ
）

明
度
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色
し き

彩
さ い

の基本・仕組み
季節や時間によって移り変わる自然の色合いや、人工物の
鮮
あざ

やかな色彩……。私たちは多くの色に囲まれて生活しています。
色の持つ性質や働きを学び、表現や生活に生かしましょう。

色彩

色 イメージ色 イメージもっと知りたいもっと知りたい

この絵をよく見ると、
多くの色を使って描

えが

かれて
いることがわかる。
なぜゴッホはこのような色を
使ったのだろう。

どんな色を使って
いるんだろう

身の回りには、さまざまな色が使われている。
色の効果を意識しながら生活してみると、
新しい発見が生まれるかもしれない。

身の回りの
さまざまな色

1  種まく人
 ［ 油彩・キャンヴァス／ 
64.2×80.3cm］1888
クレラー＝ミュラー美術館蔵［オランダ］
フィンセント・ファン・ゴッホ
 ［ オランダ・1853～90］

目立つ色でできた道路標識。

季節や気分に合った色の服を選ぶ。 部屋の雰
ふん

囲
い

気
き

は色で大きく変わる。

器の色で料理が引き立つ。

学
び
を
支
え
る

資
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色
彩
の
基
本
・
仕
組
み

混色によってさまざまな色をつくり出すために必要な最小限の色が三原色。
三原色はそれぞれ独立した色で、一つの原色をほかの二つの原色からつくることができない。三原色

寒色 暖色寒色 暖色もっと知りたいもっと知りたい

光の三原色はレッド（黄みの赤）、グリーン（緑）、ブルー（紫
むらさき

みの青）を
いう。三原色の光を重ねれば重ねるほど明るさが上がり、白に近づく。
これを加

か

法
ほう

混
こん

色
しょく

という。

 ［色
しき

光
こう

（テレビなどの光）］

舞
ぶ

台
たい

のスポットライト
レッド、グリーン、ブルーの
光を当てると重なった部分が
白くなる。

レッド
（黄みの赤）

ブルー
（紫みの青）

グリーン
（緑）

マゼンタ

シアン

白

イエロー

加法混色

絵の具は混ぜることで
さまざまな色をつくり出すことができる。
点
てん

描
びょう

はパレットの上で絵の具を混色せ
ずに、画面上に色の点を置くことで、
遠目では色が混ざり合って見える技法。
重色は異なる色を重ね合わせる技法。

混色と重
じゅう

色
しょく

絵の具の混色 点描 重色

上と下の赤は同じ色だ
が、上の赤は青に近づ
いて紫寄りに、下の赤
は黄色に近づいてオレ
ンジ寄りに見える。

色相同化

となり合う色によって、色の違
ちが

いが強調されて見えることを対比という。
逆に、となり合う色によって、色の違いが弱まり、
色が近づいて見えることを同化という。

色の対比・同化

色
し き

相
そ う

対比
同じ緑でも、黄色の背
景では青寄り、青の背
景では黄色寄りに色相
が変化して感じる。

明度対比
同じ灰色でも、明るい
背景では暗く、暗い背
景では明るく明度が変
化して感じる。

彩
さ い

度
ど

対比
同じ青でも、彩度の低
い背景では彩度が高く、
彩度の高い背景では彩
度が低く感じる。

色には、私たちに寒暖や軽重などを感じさせる効果がある。
色による感じ方を利用して表すことで、
見る人にさまざまな印象を与

あた

えることができる。

色の感じ

寒く感じられる色 暖かく感じられる色

軽く感じられる色 重く感じられる色

72

私たちの身の回りの色はそれぞれ、色相、明度、彩度の
三つの要素で分けることができ、これを色の三属性という。

色によって大きさが違って見えることを膨張・収縮、
奥
おく

行
ゆ

きが違って見えることを進出・後退という。

色の膨
ぼ う

張
ち ょ う

・収縮、進出・後退

色 組み合わせ色 組み合わせもっと知りたいもっと知りたい

色相は、赤や青などの
色み、色合いのこと。

色相

色は大きく無彩色と有
彩色に分けられる。無
彩色は白や黒、灰色な
ど色みがない色をいう。
よって明度の差はある
が、彩度や色相はない。
有彩色は、色みのある
色をいい、明度、彩度、
色相を持っている。

無
む
彩
さい
色
しょく
と有
ゆう
彩
さい
色
しょく

明度は色の
明るさの度合い、
彩度は色の
鮮
あざ

やかさの
度合いを表す。

明度・彩度

色相環で向かい合う位置にある色同
士の関係を補色という。補色同士を
組み合わせると、それぞれの色を引
き立たせる効果がある。

補色

彩  度

明
度

明
度（
色
の
明
る
さ
）

高

低

高低 彩度（色の鮮やかさ）

色
しき
相
そう
環
かん

暖色系 中性色

赤

赤みの
だいだい

黄みの
だいだい

黄
黄緑

緑

青緑

緑みの
青

青
青紫

紫

赤紫

中性色 寒色系

明るさの違いにより、視認性や可読性に差が生まれる。
明るさの差がある組み合わせは見やすく、
差がない組み合わせは見えにくくなる。

明るさが違うと

読みやすい 読みにくい

読みやすい 読みにくい

読みやすい 読みにくい

彩度が高い色のほうが、人の目を引きやすくなる。
この目の引きやすさを誘

ゆう

目
もく

性
せい

という。誘目性は、彩度だけでなく、
色相や、背景色との対比などによって変わる。

鮮やかさが違うと

トラックを前から見た図。赤などの暖色はより近くに、
青などの寒色はより遠くにあるように見える。

碁
ご

石
いし

の大きさ

碁石は、黒と白が同じ大き
さに見えるように、黒の方
を少しだけ大きくつくって
いる。

21.9mm22.2mm

内側の円は右の白丸の方が左の黒丸より大きく
見え、外側の円は左の方が右より大きく見える。

補色

色料の三原色はマゼンタ（赤紫）、イエロー（黄）、シアン（緑みの青）。
色料では、混ぜる色数が増えるほど鮮やかさも明るさも下がり、黒に近づく。
これを減

げん

法
ぽう

混
こん

色
しょく

という。

 ［色
しき

料
りょう

（絵の具や印刷インクなど）］

マゼンタ
（赤紫）

黒
イエロー
（黄）

レッド ブルー

グリーン

シアン
（緑みの青）

減法混色

2  カラー・アクティヴィティ・ハウス
 ［ ガラス・ステンレススチール・PVBフィルム／ 
高さ300×径1000cm］ 2010
金
かな

沢
ざわ

21世紀美術館蔵［石川県］
オラファー・エリアソン［ デンマーク・1967～］

上のQRコンテンツから上のQRコンテンツから
作品を見ることができます。作品を見ることができます。

動画を動画を
見よう見よう

動画を動画を
見よう見よう
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え
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資
料 日本の伝統色

色名には、植物や生物、そのほかの自然物から名づけられたものが多くあります。
季節の移ろいや暮らしの中に見られる日本の伝統色を知り、
日々の生活の中で色を楽しんでみましょう。

色彩

日
本
の
伝
統
色
／
色
彩
の
特
徴
を
深
く
知
る

かさねの色目
平
へい

安
あん

時代の貴族たちは、染色した布を裏地と表地に組み合わせたり、
衣装を重ねて着たりして、配色によって四季の自然を表現した。

「紅
こう

梅
ばい

の匂い」と呼ば
れる春のかさね。濃

こき

紅
こう

梅
ばい

から淡
うす

紅
こう

梅
ばい

まで、右
にいくほど外側に着る。

単
ひとえ

と五
いつつぎぬ

衣の重ね着による組み合わ
せには、「匂いのかさね」という、
グラデーションの配色もある。

匂
にお
いのかさね

裏表の組み合わせは「合わせの色
目」とも呼ばれる。襟

えり

や袖
そで

、裾
すそ

か
ら見える裏地の色や、薄い絹織物
を重ねてできる色合いを味わった。

合わせの色目 表は黄、裏は薄青の合
わせの色目は、「枯

かれ

野
の

」
と呼ばれる冬のかさね。

四
し

十
じゅう

八
はっ

茶
ちゃ

百
ひゃく

鼠
ねずみ

江戸時代は禁令により贅
ぜい

沢
たく

を禁じられ、派手な色や柄の着物を
着ることができなかった。町人は茶色やねずみ色などの中で、
たくさんの色をつくり出し、着ることを楽しんだ。

江
え

戸
ど

茶
ちゃ

利
りきゅう

休茶
ちゃ

雀
すずめちゃ

茶 葡
え

萄
び

茶
ちゃ

小
こ

町
まち

鼠
ねず

深
ふか

川
がわ

鼠
ねず

藤
ふじ

鼠
ねず

紅
べに

鼠
ねず

春 夏
桜
さくらいろ

色 躑
つ つ じ

躅色
いろ

藤
ふじ

色
いろ

（鮮やかな赤みの黄色）

（明るい青）

（白）

（くすんだ緑）

（薄いピンク）

向
ひ ま わ り

日葵色
いろ

（やわらかいオレンジ）

（強い青みの紫）

（グレイ）

（強い黄緑）

（強い緑）

（暗い灰みの紫）

（明るい赤紫）

（強い黄緑）

（強い赤みのオレンジ）

（鮮やかな青紫）

（明るい青紫）

（くすんだ黄緑）

（灰みのブラウン）

（明るい赤紫）

萱
かん

草
ぞう

色
いろ

若
わか

竹
たけ

色
いろ

（鮮やかな赤みの黄色）

（鮮やかな黄みの赤）

（やわらかい黄色）

山
やま

吹
ぶき

色
いろ

萌
もえ

黄
ぎ

鶯
うぐいすいろ

色 露
つゆ

草
くさ

色
いろ

菖
しょう

蒲
ぶ

色
いろ

茄
な

子
す

紺
こん

秋 冬
紅
も み じ

葉色
いろ

柿
かき

色
いろ

朽
くち

葉
ば

色
いろ

雪
せっ

白
ぱく

銀
ぎん

鼠
ねず

（鮮やかなオレンジ）

（くすんだ青緑）

橙
だいだいいろ

色

支
くちなし

子色
いろ

桔
ききょう

梗色
いろ

萩
はぎ

色
いろ

千
ち と せ

歳緑
みどり

鶸
ひわ

色
いろ

鴨
かも

の羽
は

色
いろ

（強い緑みの青）（明るい青みの緑）（黄みのブラウン）（暗い黄みの赤）（強い赤）

そのほかの色
染料や顔料、鉱物、磁

じ

器
き

など、
季節に由来しない色もある。

浅
あさ

葱
ぎ

色
いろ

青
せい

磁
じ

色
いろ

琥
こ

珀
はく

色
いろ

弁
べん

柄
がら

色
いろ

臙
えん

脂
じ

色彩の特徴を深く知る
色はその組み合わせや配置によって、作品の印象を
大きく左右します。色の置き方によって生まれる、
見え方の違いや効果に目を向けてみましょう。

色彩

伝統模様伝統模様もっと知りたいもっと知りたい

配色とは、色の組み合わせを考え、配置、構成すること。配色によって、
穏やかな感じや刺激的な感じなど、私たちの感覚に訴える効果がある。配色

 ［色相による配色］
同一色相 類似色相
まとまりを出すのに効果的だが、
単調になりやすいので、明度や
彩度に変化をつけるとよい。

色相環の中で近い位置にあ
る配色。画面が落ち着いた
感じになる。

カラーコーディネートカラーコーディネートもっと知りたいもっと知りたい

五衣単

 ［色の面積と配置］
主調色

（ドミナントカラー）

画面の基調となり、全体の
色の調子を支配している色
を主調色という。配色を考
える際には、表したい感じ
に基づき主調色を決める。

強調色
（アクセントカラー）

主調色などの一部に、それ
とは反対の性質の色を置く
ことで、全体の感じを引き
しめる効果がある。

セパレーション
（分離の効果）

となり合う色同士が調和を
欠いていたり、印象が弱か
ったりする場合、その間に
ほかの色（白・黒・灰色な
ど）を入れて分離の効果を
図る。

色相のほかに、明度と彩度も意識することで、印象や見やすさに違いが出せる。明度と彩度を
組み合わせた色の調子のことをトーンとよび、さまざまなトーンを右下のトーン分類図のように表す。 明度と彩度の活用

 ［トーンによる印象］

5  円と直線の構成
 ［ アクリル・紙／25.5×36.5cm］

生徒作品

類似トーンで構成すると、統一感
が出て印象を効果的に表すことが
できる。

 ［明度による配色］
色みによる配色だけでなく、光の方向や強さ（影
の向きや濃さ）などによって明暗の違いをつける
と、立体感を表したり目立たせたりできる。

明るさの差によって、
光が当たる方向や物
の重なり、奥行きを
表現している。

高い低い 彩度

明度

高い

低い

p
ペール

lt
ライト

v
ビビッド

g
グレイッシュ

dk
ダーク

1  水の瞬
またた

き
 ［ アクリル・紙／
27.7×17.6cm］

生徒作品

2  神社
 ［ 水彩・紙／ 
53.5×37.3cm］

生徒作品

対照色相
色相環の中で間

かん

隔
かく

（色相差）が大き
い色同士の配色。相互に色を引き立
て合い、強い印象になる。

色相環で真向かいに位置する最も対
照的な色の配色。強調し合い、変化
にとんだ印象が生まれる。

補色色相

3  おじいちゃんの 
相棒

 ［ 水彩・紙／
36×25.6cm］

生徒作品

生徒作品  4  てんとうむし
 ［ 色鉛筆・水彩・紙／39×54.2cm］

美術2・3下 P.59「世界の工芸品と色彩」参照

動画を動画を
見よう見よう
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横引き刃

縦引き刃

ケヤキの
テープカッター
重くて安定感があり、
温かみも感じられる。

サクラのスツール
丈夫で、長く使うほど
色合いが濃

こ

く落ち着い
ていく。

両
りょうば
刃のこぎり
木をまっすぐ切り出したい
場合に適している。

胴
どう
つきのこぎり
細かい部分を切る場合に適している。

 ［のこぎりで切る］

 ［電動糸のこ盤
ばん

で切る］

 ［彫
ほ

る］

切る場所の近くを足で
しっかり押さえ、刃が
曲がらないように切る。

両手で切る場合
親指のつめを刃の側面
に当てながら、のこぎ
りを引いて溝

みぞ

をつける。

切りはじめ
切る場所の近くを手で
しっかり押

お

さえ、刃が
曲がらないように切る。

片手で切る場合

調整ノブ

上部締
し
め具 板押さえ

テーブル
下部締め具

刃

調整ノブを押しながら、
刃を上部締め具にはさ
み、しっかりと固定す
る。

板をしっかりと押さえ、
刃の動く速さに合わせ
てゆっくり押し進める
ように切る。

 木でつくる
木は、身近にあって加工しやすい材料の一つです。
木の材質感や地

じ

肌
はだ

の美しさを生かして、作品づくりに取り組んでみましょう。

加工しやすい木目の方向

木の木目の向きによって、削ったり
彫ったりしやすい方向（順目）とし
にくい方向（逆目）がある。逆目で
引っかかりがある時は、順目側から
やり直すとよい。

順
ならいめ

目 逆
さか

目
め

さまざまな木材と加工品 木材には、さまざまな種類がある。木の材質感や地肌の美しさ、
加工のしやすさなど、つくりたいものに合った木材を選ぶ。

木材加工のしかた 木材の特徴を生かして作品づくりができるように、基本的な木材加工の技法について知る。
また、刃

は

物
もの

を使う時には、正しい使い方をして、安全には十分に気をつける。

 ［切る］

ケヤキ
非常にかたくて丈夫。
ずっしりと重量がある。

サクラ
かためで丈夫。木目が
細かく感

かん

触
しょく

がよい。

スギ
軽さとしなやかさがあ
り、加工しやすい。

キリ
やわらかくて軽い。水
に強く、反りにくい。

注意しよう

刃をつけたり外したり
する時は、必ずスイッ
チを切るだけでなく、
電源のプラグを抜

ぬ

くよ
うにしましょう。

刃は手前に向けて下向
きにし、下部締め具に
はさむ。ねじを締めて
固定する。

彫る 模様彫る 模様もっと知りたいもっと知りたい木材 種類木材 種類もっと知りたいもっと知りたい

技法

切り込みに向かって、
平刀や丸刀などで浅
い角度で彫る。

片
かた
切
ぎ
り彫り

切り込みを二つ入れ、
平刀などで山型にな
るように彫る。

菱
ひし
合
あ
い彫り

中心の切り込みに向
かって、平

ひら

刀
とう

や丸
まる

刀
とう

などでななめに彫る。

薬
や
研
げん
彫
ぼ
り

切り込みを二つ入れ、
平刀などでなだらか
な山型に彫る。

かまぼこ彫り

P.48～49「暮らしの中の木の工芸」参照

木の密度が高いため、重くて丈
じょう

夫
ぶ

。かたい

木の密度が低いため、軽くて加工しやすい。やわらかい

木目に対して垂直に切
る時に使う。

スギの曲げわっぱ
水分を適度に保ち、ス
ギの香

かお

りも楽しめる。

キリのまな板
軽くて水はけがよく、
切り心地もやわらかい。

切り出したい長さより
刃の幅ぶん長めに切り
出し、やすりなどで削

けず

って長さを調整する。

刃の幅
はば

に注意!

木目に沿って切る時に
使う。

のこやすり 平やすり

平らな面
曲がった面

半丸やすり

 ［やすりで削る］
まず木工やすりであらく削って木材の形を整えてから、
細かい目の紙やすりで表面を滑

なめ

らかに仕上げる。

 ［削
けず

る］
 ［小刀で削る］
細い棒などの木材の形
を整える時に使う。

自分に合った道具を選ぶ。

右利き用

左利き用

注意しよう

刃物を使う時は、刃の進む方
向に手を出してはいけません。

木材をしっかりと持ち、持った手の
親指で小刀の背を押し出すようにし
て削る。刃は木材に対して鋭

えい

角
かく

にな
るように当て、深く差し込

こ

まずに少
しずつ形に沿って削っていく。

削りたい場所の形に合ったやすりを使う。

1 あら削り〜木工やすり〜

平らな面を磨
みが

く時は、紙や
すりを木片に巻きつける。

曲面を磨く時は、紙やすり
を丸い棒などに巻きつける。

80番 180番 240番 400番

紙やすりは数字（番
ばん

手
て

）が小さいほどあらく、
大きいほど目が細かい。あらいものから順番
に使うと、表面が滑らかになる。

2 仕上げ〜紙やすり〜

木工やすりは、押すよ
うにして削る。クラン
プや万

まん

力
りき

などで木を固
定して、両手で削ると
力が入れやすい。

1  なべしき 
『魔

ま

法
ほう

の花』
 ［ 木／1×19×16cm］

生徒作品

板目
木目が曲線で個性がある。
丈夫で水はけもよい。

木材の木目
同じ木でも、板の切り出し
方によって特

とく

徴
ちょう

や使われ
方が変わる。

まさ目
木目が並行なため、乾

かん

燥
そう

に
よる収縮や反りが少ない。

技法を技法を
見よう見よう

p66-67_中学美術_1_S109_QR12mm.indd   全ページp66-67_中学美術_1_S109_QR12mm.indd   全ページ 2024/01/18   15:082024/01/18   15:08

技法動画の種類は
31ページをご覧ください。

Check!Check!Check!
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A A

日文教科書では、生徒が知識を実感的に理解できるように造本上の工夫をしています。

美術1では両観音開きのページを使って、実際に折って立てて鑑賞できる屏風作品を掲載しています。

俵
たわらやそうたつ

屋宗達が描いた17世紀の屏風
作品。折ることで風になびく天

てん

衣
ね

等が立体的に見えます。

狩
かのうえいとく

野永徳が描いた16世紀の作品。折ること
で奥行きが出て、獅子の体が立体的に見え、
動きも感じられます。

1p.24‐29「屏風、美のしかけ」

両観音開きのページを閉じた状態では
　「風神雷神図屏風」が、両側にページを開くと、

4ページを使って･　「唐獅子図屏風」が
掲載されています。

教科書で実際に
お試しください。

掲載作品は二つの国宝

唐獅子図屏風B.風神雷神図屏風A.

作品の
詳細は
コチラ

感動が実感できる図版の工夫

教科書では、折って鑑賞することで見え方が変わる「屏風」、
巧みな彫りや摺りが味わえる「高精細印刷の浮世絵」、細か
い描写が実感できる「原寸大図版」等を掲載し、「なるほど」
「わっ、すごい」等の実感的な理解を基に生徒の対話が生ま
れるように工夫しています。

代表著作者　村上尚徳先生

学年 作品

1 　風神雷神図屏風
　唐獅子図屏風

2・3上 　鑑賞題材「浮世絵っておもしろい」
　「冨嶽三十六景」より･神奈川沖浪裏（原寸大）、
　三世大谷鬼次の奴江戸兵衛、
　「婦女人相十品」より･ポッピンを吹く娘

2・3下 　誕生（全図、原寸大部分）
　ゲルニカ

各冊の両観音開きのページ（p.24～29）

令
和
7
年
4
月

私
も
今
日
か
ら

中
学
生
。

こ
れ
が
美
術
の

教
科
書
か
ぁ
。

わ
ぁ
、

大
き
い
な
ぁ
。

へ
〜

屏
風
だ
っ
て
。

で
も
教
科
書
っ
て

折
っ
て
も

い
い
ん
で
す
か
？

あ
っ
！

ネ
コ
が
立
体
的
に

見
え
る
！

全
然
違
う
。

本
物
の
教
科
書
で
も

試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
ね
…
。

え
っ
？

夢
か
…
。

本
物
に
近
い
形
で

見
る
こ
と
で

作
者
の
意
図
や
工
夫
も

理
解
で
き
ま
す
ね
。

屏
風
の

形
は

分
か
る
か
な
？

知
っ
て
ま
す

こ
ん
な
形
に

立
て
ま
す
。

よ
く

知
っ
て
ま
す
ね
。

折
っ
て
立
て
て
み
る
と

本
物
に
近
い
形
で

鑑
賞
で
き
ま
す
よ
。

折
っ
て

み
よ
っ
と
。

大
丈
夫

誰
だ
ろ
う
…

さ
っ
そ
く

折
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

か
わ
い
い

7

3 １

4

89

56

2

折り線

A

A

A

B

B B B B

B

B

　と　の作品の
折る位置を
合わせて

印刷しています。

A

B

折って立てられる屏風のしかけ
実感的理解を生み出す造本上の工夫①

A B

ColBase
（国立文化財機構所蔵品
統合検索システム）

生
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56

学
び
を
支
え
る

資
料

火
焔
型
土
器

土器 模様土器 模様もっと知りたいもっと知りたい

1 火焔型土器（部分／全体） 国宝
 ［陶
とう

土
ど

／高さ46.5cm×最大径43.8cm］
縄文時代中期
十
とお

日
か

町
まち

市博物館蔵［新潟県］

原寸大

火
か

焔
え ん

型
が た

土器
この縄

じょう

文
もん

土器は、その形状から「火焔型土器」と
名づけられました。原寸大で迫

はく

力
りょく

を味わい、
どんな人が、何のためにつくったのか想像してみましょう。

鑑賞

P.34～35「原始の美に出会う旅」参照

美しいものや気高いものに感動する心を持とう。道徳との関連道徳との関連

360度で360度で
見よう見よう

p56-57_中学美術_1_S101_QR12mm.indd   全ページp56-57_中学美術_1_S101_QR12mm.indd   全ページ 2024/01/18   14:572024/01/18   14:57

実物と遜色のない
北斎ブルーを原寸大で

すみだ北斎美術館が所蔵している
「神奈川沖浪裏」は、北斎が色味を
監修した初摺の作品です。摺り始め
から200枚程度を初摺と言い、本作
はその前半の特にきれいに摺られた
ものです。実物は1年に1度しかお見
せすることができませんが、日文教
科書では、全く同じと言えるほどの
印刷で鑑賞していただけます。

著作者　元すみだ北斎美術館館長

橋
はしもとみつあき

本光明先生

江戸時代の人物画の
見どころを再現

人物を描いた浮世絵は、髪の毛の生え際が見
どころになっています。･通常は、つぶれてしま
う細かな部分なのですが、教科書では丁寧に
印刷されていて、実物をイメージするにはとて
もよいでしょう。･当時の人と同じような感覚
で作品を鑑賞することができます。･

著作者　慶應義塾大学教授　内
ない

藤
とう

正
まさ

人
と

先生

生徒が作品の大きさを実感できるとともに、細部

の表現を鑑賞できるように、各分冊で原寸大の鑑

賞画を掲載しています。

教科書はA4判よりも幅が2㎝広いA4ワイド判で
す。見開き幅45.9㎝となり、火焔型土器はこの判
型だからこそ原寸大での掲載が実現できました。

伝統的に使用されていた
植物からつくられた藍。

海外から輸入された化学染
料の藍。濃淡で波を表現。

原寸大鑑賞画

「神奈川沖浪裏」で使用されている
2種類の藍の違い等、実物に近い色
味を感じることができます。

2色の藍の違いを鮮明に再現

葛飾北斎
「神奈川沖浪裏」部分

喜多川歌麿
「ポッピンを吹く娘」部分

本藍

ベロ藍（ベルリン藍）

A4ワイド判型だから実現可能に

A4判型
A4ワイド判型

1p.56-57･「火焔型土器」部分

北斎ブルー再現の舞台裏
より実物に近い色を出すために熟練の製版職人が何

度も色を調整し、元すみだ北斎美術館館長の橋本先生

と浮世絵研究者である内藤正人先生が色校正に関わ

りました。
刷り上がりを
入念に確認。

彫りの線の
細やかさが分かる

丹念に彫られた髪の毛の一本
一本の線まで見ることができます。

細かい髪の毛は、
彫師が彫って表現。

その技のすごさを実感できる。

高精細印刷の浮世絵ページ 原寸大図版で
大きさを体感2・3上に掲載されている3作品の浮世絵は、

特色インクと高精細印刷技術を用いて色味や細部の彫りの再現に努めています。 2・3上p.24‐29 「浮世絵っておもしろい」　

実感的理解を生み出す造本上の工夫② 実感的理解を生み出す造本上の工夫③

学年 頁 作品名

1
p.3-4 グランド・ジャット島の日曜日の午後

p.56-57 火焔型土器

2・3上 p.26-27 「冨嶽三十六景」より神奈川沖浪裏

2・3下 p.25 誕生

藍の調子を出すために
インクを何度も練り直す。･

各学年で適切に
配置しています。

原寸大表示を
示すマーク。

生
徒
が
自
ら
学
び
た
く
な
る
教
科
書

特
色・
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資料動画や作品スライドショー、技法の説明動画等、全てのQRコンテンツは、

進度に応じた個別最適な学びに対応し、また協働的な学びに活用できる内容になっています。

教科書QRコンテンツ一覧
頁 教科書の構成 題材名／資料タイトル コンテンツ内容 種別

P.8 オリエンテーション 教科書の使い方 教科書ガイダンス 動画

全題材 全題材 全題材の主文 題材導入「学びのはじめに」　18点 動画

P.15 題材 題材 生徒作品「実りの中の異空間」 作品を360度回転して見られる画像

P.21 題材 題材 生徒作品「エサとりかまきり」 作品を360度回転して見られる画像

P.23 題材 題材 版表現の種類（凸版、凹版、孔版、平版） 資料動画

P.24 題材 題材 風神雷神図屏風 作品鑑賞動画

P.41 題材 題材 生徒作品「美味しい実」／KOMA KOMA × 日文 アニメーション/アプリケーション

P.57 資料 火焔型土器 火焔型土器 作品を360度回転して見られる画像

P.59 資料 発想・構想の手立て① 鈴木康広さん『「ファスナーの船」はこうして生まれた』『「ファスナーの船」のパラパラマンガ』 資料動画

P.59 資料 発想・構想の手立て① 田中達也さん「芯シティ」ほか２点 スライドショー

P.61 資料 発想・構想の手立て② シンキングツール アプリケーション

P.61 資料 発想・構想の手立て② ものすごい図鑑｜NHK for School 外部リンク

P.61 資料 発想・構想の手立て② Google 3D/AR 「ベンガルトラ」ほか28点 外部リンク

P.62 資料 どんなふうに描きたい？ 鉛筆で描く （ハッチング、寝かせて描く、こする、ねり消しで描く、水彩で描く） 技法の説明動画

P.62 資料 どんなふうに描きたい？ リンゴの絵（鉛筆、色鉛筆、透明水彩絵の具、不透明水彩絵の具） スライドショー

P.63 資料 さまざまな技法で描く スパッタリングほか８点 技法の説明動画

P.64 資料 木版画 彫刻刀の種類と特徴、下絵の転写、彫り進み版画、一版多色版画、彫刻刀の持ち方 技法の説明動画

P.64 資料 水墨画の表現 水墨画の準備、水墨画の技法 技法の説明動画

P.65 資料 文字の基本 文字のイメージ例として街中の文字8点 スライドショー

P.66 資料 木でつくる 木材加工のしかた（電動糸のこぎりの準備、薬研彫りほか7点） 技法の説明動画

P.68 資料 粘土でつくる 焼き物づくりの流れ、たまづくり、ひもづくり、板づくり 技法の説明動画

P.71－72 資料 色彩の基本・仕組み 三原色／色の三属性 資料動画

P.73 資料 美術館へ行こう 美術館リンク集 外部リンク

P.75 奥付 みんなの作品ギャラリー 生徒作品 外部リンク

裏表紙 裏表紙 裏表紙 グランド・ジャット島の日曜日の午後 作品解説動画

P.5 オリエンテーション あなたの美を見つけて 生徒作品 スライドショー

P.8 オリエンテーション 教科書の使い方 教科書ガイダンス 動画

全題材 全題材 全題材の主文 題材導入「学びのはじめに」　17点 動画

P.10－11 題材 現代美術にザワザワザワッ！ レアンドロ・エルリッヒ「スイミング・プール」／クワクボリョウタ「LOST #16」 スライドショー／資料動画

P.12 題材 瞬間の美しさを形に 生徒作品「面!!」 作品を360度回転して見られる画像

P.19 題材 しぐさで語る動物たち 生徒作品「魚を捕る白頭鷲」 作品を360度回転して見られる画像

P.36－37 題材 思いが飛び出すカード
パイパー・ウェンデル「誕生祝いのポップアップカード」／生徒作品「I wish you 
happiness!」

資料動画

P.42－43 題材 その1枚が心を動かす 「ヒロシマ・アピールズ」ポスター／「家でやろう。」ほか11点 スライドショー

P.50 資料 岡本太郎“芸術はみんなのもの“ 岡本太郎のパブリックアート／EXPO'70 太陽の塔バーチャルツアー 作品鑑賞動画／資料動画

P.52 資料 暮らしに息づくパブリックアート 十和田市現代美術館のパブリックアート スライドショー

P.54 資料 立体を描く 立体を描く（立方体を描く 、球体を描く ） 技法の説明動画

P.55 資料 人物をつくる 人物をつくる／デッサン人形アプリ 技法の説明動画／アプリケーション

P.56 資料 北斎の大波 葛飾北斎が描いた波の絵 作品鑑賞動画

P.57 資料 金属でつくる 金属加工のしかた（切る、打ち出す、溶かす） 技法の説明動画

P.63 資料 色彩の特徴を深く知る 配色のいろいろ 資料動画

P.65 奥付 みんなの作品ギャラリー 生徒作品 外部リンク

裏表紙 裏表紙 裏表紙 「冨嶽三十六景」より 凱風快晴 作品解説動画

P.5 オリエンテーション 社会に生きる美術の力 所ジョージさん、吉藤オリィさん、吉田ユニさんからの中学生へのメッセージ インタビュー動画、読み物

P.8 オリエンテーション 教科書の使い方 教科書ガイダンス 動画

全題材 全題材 全題材の主文 題材導入「学びのはじめに」　15点 動画

P.42 題材 動きで伝えるメッセージ 「私の心を離さない大村市（長崎県大村市移住・定住促進PR動画）」２点 動画

P.43 題材 動きで伝えるメッセージ 生徒作品 動画

P.44 題材 デザインで地域を豊かに 梅原真さんインタビュー／梅原真「栗山」ほか６点 インタビュー動画／スライドショー

P.48 資料 さまざまなアートに触れよう 芸術祭に行ってみよう 資料動画

P.51 資料 さまざまなアートに触れよう 加川広重さんインタビュー／加川広重「雪に包まれる被災地」 インタビュー動画／スライドショー

P.52 資料 動画で表現する 撮影や編集の技法／未来の博物館 四季をめぐる 高精細複製屏風 技法の説明動画／資料動画

P.54 資料 絵巻物の世界 鳥獣人物戯画 甲巻| ものすごい図鑑 | NHK for School／絵巻物の見方 外部リンク／資料動画

P.61 奥付 みんなの作品ギャラリー 生徒作品 外部リンク

裏表紙 裏表紙 裏表紙 Tunnel of Light 作品解説動画
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表紙・巻頭オリエンテーション
鑑賞を深める動画

各冊の裏表紙には、表紙と巻頭オリエンテーションの作品に込め
られた作者の思いや、描かれた背景を紹介する動画を収録してい
ます。作品への理解を深めるとともに授業開きでも活用できます。

美術1では表紙の作品「グラン
ド・ジャット島 の 日 曜 日 の 午
後 」に使用された技 法「 点 描 」
を、1年生で学ぶ「色の性質」と
併せて解説。

縦方向、
横方向に動かして
見ることができる。

タッチ操作で、立体作品を見たい角度で鑑賞することができます。立体作品に
重要な動勢や量感を捉えやすくなるため、表現活動の幅が広がります。

表現の幅を広げる360度鑑賞

美術1

１０１点
美術2・3上

46点
美術2・3下

35点実際にご覧いただけます

美
術
１

美
術
２
・
３
上

美
術
２
・
３
下

進度に合わせて学べる
QRコンテンツ

2・3下の巻頭で登場した所ジョージさんのインタビュー動画や、作品が
掲載されている作家のアーカイブ映像など豊富な映像資料で、生徒の興
味をより高めることが期待できます。

著名人や作家のインタビュー
動画も豊富

岡本太郎や所ジョージさんをはじめ、紙面に登場した作家等の
インタビューを多数掲載。

全国の生徒作品を鑑賞できる
みんなの作品ギャラリー

各冊の奥付ページのQRコードからは、全国の生徒作品を見ることが
できます。活動に入る前や、活動の途中で作品づくりのヒントとして活
用できます。

分野、テーマごとに整理
されて、見たい作品を
探しやすい。

QRコンテンツ
について

詳しくは
令和7年度版『中学校美術教科書』

内容解説資料(別冊) 教科書QRコンテンツ
～「個別最適な学び」のために～

「学びのはじめに」は
14・15ページをご覧ください。

Check!Check!Check!

30 31

https://www.nichibun-g.co.jp/textbooks/c-bi/download/r7/r7_c-bi_naiyo_sp1.pdf
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/cbi/1/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/cbi/23a/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/cbi/23b/



