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地域事例一覧地域事例一覧

三重県   濃尾平野、輪中（P.221）→写真  
三角州、リアス海岸（津市・松阪市・志摩市、P.146-
147）　松阪牛（松阪市、P.203）

滋賀県   琵琶湖・淀川水系、環境保全（P.203・204・209）
京都府   地域調査の手法、観光、祇園祭、街なみ、伝統文化（京

都市、P.130-143・165・202・206-209・213-215） 
宇治茶、平等院の参道（宇治市、P.209） 
関西文化学術研究都市（精華町、P.212）

大阪府   大阪の歴史、大阪・関西万博、大阪の都心、都心部の
再開発、コリアタウン（大阪市、P.210-211） 
百舌鳥・古市古墳群、泉北ニュータウン、堺の歴史、
伝統産業（堺市、P.202・205・210・213）↑ 写真  
千里ニュータウン（豊中市・吹田市、P.205） 
百舌鳥・古市古墳群（羽曳野市・藤井寺市、P.202） 
↑ 写真 　中小企業（東大阪市、P.213） 
関西国際空港（泉佐野市・田尻町・泉南市、P.211）

兵庫県   阪神・淡路大震災（P.150・211） 
神戸の歴史、都市開発、神戸医療産業都市（神戸市、
P.205・211・212）　工業地域（加古川市、P.161） 
姫路城（姫路市、P.168）　SPring-8（佐用町、P.212） 
コウノトリ（豊岡市・養父市、P.203）

奈良県   ドローン、地形図学習、奈良の歴史、伝統産業、街なみ
（奈良市、巻頭2・P.132-135・208-209・213・215） 
吉野山の桜、林業（吉野町・黒滝村、P.203・215）

和歌山県   飛び地の北山村（P.23）　みかん（有田川町、P.202）

福岡県   壁面緑化ビル、福岡市の都心部、雨水トンネル、水不
足へのそなえ（福岡市、P.149・171・176-177） 
環境首都、工業と公害（北九州市、P.182-183） 
AIで判別して収穫するロボット（久留米市、巻頭2） 
山本作兵衛の炭鉱記録画（田川市、P.182）

佐賀県   干潟ののりの養殖（佐賀市、P.179） 
遠隔授業のようす（上峰町、P.165） 
自衛隊の救助活動（武雄市、P.152） 
ガタリンピック（鹿島市、P.173）

長崎県   西九州新幹線の開業（P.171・195）
熊本県   熊本城と市街地（熊本市、P.171） 

台湾企業の半導体工場建設（菊陽町、P.183） 
生まれ変わった水俣市、分別回収（水俣市、P.183）

大分県   一村一品運動（P.179）　湯布院（由布市、P.175） 
太陽光発電所、関あじ・関さば（大分市、P.177・179）　 
湯けむりがたちのぼる街なみ（別府市、P.170）

宮崎県   促成栽培、地域の在り方（宮崎市、P.178・282-292） 
高千穂郷・椎葉山地域の伝統農法（椎葉村、P.179） 
肉牛の飼育（えびの市、P.170） 
プロスポーツのキャンプ（日南市、P.174）↑ 写真

鹿児島県   桜島、防災訓練（鹿児島市、P.176-177） 
シラス台地、黒豚の飼育（鹿屋市、P.171・178） 
屋久島（屋久島町、P.173） 
カヌーツアー、金作原原生林（奄美市、P.180ｰ181）

沖縄県   観光業、歴史と文化、基地と生活（P.180-181） 
水納島、さんご礁のビーチ（本部町、P.168・180） 
琉球王国時代から続く組踊（浦添市、P.181） 
沖縄の伝統的な住居（竹富町、P.177）

鳥取県   鳥取砂丘（鳥取市、P.187）　第三セクター（若桜町、P.198） 
水木しげるロード（境港市、P.193）

島根県   「島留学」の制度（海士町、P.199）
岡山県   洪水のようす、瀬戸大橋、石油化学コンビナート（倉敷市、

P.151・192・194）　家具工場（西粟倉村、P.199）
広島県   平和記念都市、原爆ドーム、ヒロシマ・アーカイブ（広島市、

巻頭1・P.195）　鞆の浦（福山市、P.189） 
瀬戸内しまなみ海道（尾道市、P.186）

山口県   石油化学コンビナート（岩国市、P.194）

徳島県   本州に向かう高速バス、インターネットと地域活性化（徳島市、
P.186・199）　ICT関連企業の進出（神山町、P.198） 
大鳴門橋、企業城下町、大塚国際美術館、すだちぶり（鳴門市、
P.190・197）↑写真 　つまもの（上勝町、P.197）

香川県   瀬戸大橋、番の州臨海工業団地（坂出市・宇多津町、P.192・195） 
ため池の多い讃岐平野（丸亀市・善通寺市、P.187） 
オリーブの収穫（小豆島町、P.186）

愛媛県   瀬戸内しまなみ海道（今治市、P.186） 
みかん畑（八幡浜市、P.196）

高知県   ゆず製品（馬路村、P.187）　津波避難タワー（黒潮町、P.154）

北海道   アイヌの人々から学ぶ自然環境との共生（P.278-279） 
さっぽろ雪まつり、木育フェスタ、札幌市の発展（札幌市、P.266・273） 
新千歳空港（千歳市、P.273） 
五稜郭（函館市、P.267）→写真  
「えりも砂漠」の緑化（えりも町、P.270） 
スマート農業、畑作、地域循環型農業（十勝地方、P.270・274-275）

青森県   弘前ねぷたまつり（弘前市、P.258） ↓写真   こみせ（黒石市、P.259）
岩手県   震災からの復興（陸前高田市・南三陸町、P.250-251・254-255） 

震災を伝承していく取り組み（宮古市・陸前高田市、P.262）
宮城県   SENDAI光のページェント、杜の都、震災を伝承

していく取り組み（仙台市、P.251・261・263） 
震災復興の街づくり（東松島市・岩沼市、
P.262-263）

秋田県   洋上風力発電所（能代市、P.253）
山形県   庄内平野、農業の６次産業化（鶴岡市、P.256-

257）
福島県   東北絆まつり（福島市、P.250）
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の市場での四国地方の農産物・水産物の
シェア （本州四国連絡高速道路株式会社資料）

4 本州と四国のあいだの
１日あたりの自動車交通量 
（本州四国連絡高速道路株
式会社資料）

1 大鳴門橋の近くにある大塚国際美術館 （2020年 徳島県鳴門市）
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三校目に要素追加

3 四国新幹線構想の例 
（四国新幹線整備促進期成会資料）
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本州四国連絡橋ができ
たことによるメリット
が大きいんだね。デメ
リットはないのかな。
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大橋が開通して
京
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阪
は ん

神
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大都市圏
け ん

と徳島県が高速道路で結ばれた１998
（平成１0）年に開業しました。鳴門市には、美術館と関
係の深い企業の工場や、その企業がスポンサーとなっ
ているサッカーチームの本

ほ ん

拠
き ょ

地などがあり、企業城下
町を形成しています。
　以前、四国と本州のあいだの移動は、飛行機を使わ
ない場合は船を利用するしかありませんでした。人々
の移動や工業製品の輸送には、多くの時間がかかって
いました。本州四国連絡橋が開通してからは、移動や
輸送にかかる時間が大

お お

幅
は ば

に短くなりました。四国の
人々が便利になっただけではなく、本州から四国をお
とずれるのも便利になりました。

（徳島県）
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　しかし、海の上にかかる本州四国連絡橋には、天候
の影

え い

響
きょう

を受けやすいという課題があります。また、自
動車や鉄道（在来線）で橋をわたって移動するには、そ
れなりの時間がかかります。移動の高速化や災害時の
国土強

きょう

靭
じ ん

化のため、四国の各地と本州をつなぐ「四国
新幹線」を建設する構想も話題となっています。
　四国では過

か

疎
そ

化が進んで、地
ち

域
い き

活性化が課題となっ
ています。2022年に九

きゅう

州
しゅう

地方で開業した西九州新幹線 
の沿

え ん

線
せ ん

が多くの観光客でにぎわうようすは、四国でも
注目を集めました。地域間の活発な交流を持続可能な
ものにするための手

し ゅ

段
だ ん

の一つとしても、四国新幹線構
想が注目されているのです。
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　明石海峡大橋の開通によって京阪神と
徳島県がつながると、徳島県から人が出
ていってしまうことを心配した初代館長
は、「教育と観光の性格をもつ滞

た い

在
ざ い

時間
の長い美術館を建て、人をせき止めるダ
ムにする」と決心しました。美術館には、観光客だけで
なく、中学生や高校生が遠足や修学旅行でおとずれ、世
界の名画を鑑

か ん

賞
しょう

しています。徳島空港からも近いので、
東
と う

京
きょう

や福
ふ く

岡
お か

からも約 2時間で到
と う

着
ちゃく

できます。
交通網の整備

第２節の問いに対する疑
ぎ

問
も ん

や答えの予想を、ポートフォリオに書きこみましょう。
ポート
フォリオへ 二次元

コード

二次元
コード

第2節の問いを解決するためにキーワード
について情報を集め、「中国・四国地方の
学習をまとめよう」（P.200～201）で節の
問いについて自分の考えをまとめ、四国新
幹線の整備について議論しましょう。

中国・四国地方にみられる 地域の課題
過疎化・高齢化した地域の活性化
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中国・四国地方では、どのように交通網
も う

・通信網を生かして、
地

ち

域
い き

の活性化が進められているのでしょうか。
第２節の問い第２節の問い?

第２節の問いを解決するために　例を参考に、「なぜ」を用いた問いを立てましょう。

【例】中国・四国地方では、なぜ地域活性化が進んだのでしょうか。交通網・通信網に着目して考え
てみましょう。
中国・四国地方では、
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岳
だけ

のふもとにある、有名
な温泉地です。

5 温泉の源
げ ん

泉
せ ん

数が
多い県（「温泉利用状
況」2020年）

1 プロ野球の春季キャンプの主な開
かい

催
さ い

地
（日本野球機構資料）

3 チームを応援する油津商店街
（2019年 宮崎県日南市）

2 那
な

覇
は

市・日南市・広島市・所
ところ

沢
ざ わ

市の2月
の平均気温と日照時間（気象庁資料）

九州地方の人々の生活や産業は、自然環境からどのような影
響を受けているのでしょうか。

第１節の問い第１節の問い?
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プロ野球のチームは自然環
か ん

境
きょう

を生かしてキャンプをし
ていて、地元は自然環境を
生かして地

ち

域
い き

を活性化させ
ているといえるね。

　プロ野球は、例年 4～１0月ごろに試合を行います。
そのため、各チームは、 2月から 3月にかけて試合に
向けた練習（キャンプ）をします。しかし、各チームの
本
ほ ん

拠
き ょ

地
ち

は北
ほ っ

海
か い

道
ど う

から九
きゅう

州
しゅう

北部の都市にあるので、 2月
はまだ寒いうえに日

に ち

没
ぼ つ

も早く、屋外での練習には適し
ていません。
　一方で九州南部は、暖

だ ん

流
りゅう

の影響で冬でも温暖なだけ
でなく、冬に北からふく季節風の影響を受けないため、
晴天の日が多く、日照時間が長くなります。そのため、
宮崎県や沖

お き

縄
な わ

県などでキャンプをするチームが多く
なっています。
　日南市では、プロ野球の 2チームがキャンプを行っ
ています。日南市は、各チームの本拠地と比べて、 2
月の平均気温が 4～ 5℃ほど高くなります。また、日
照時間が長く、降水量も比較的少ないので、継

け い

続
ぞ く

して
利用されています。
　広

ひ ろ

島
し ま

市に本拠地のあるチームの選手が練習している

1

（宮崎県）

2

（広島県）

天
て ん

福
ぷ く

球場の最寄り駅である油
あぶら

津
つ

駅では、チームにちな
んだ愛

あ い

称
しょう

が掲
か か

げられ、駅舎や球場までの道がチームカ
ラーである赤色にぬられています。キャンプが始まる
と、観

か ん

覧
ら ん

のための旅行ツアーが組まれて全国からファ
ンがおとずれます。球場からほど近い油津商店街では、
チームのグッズを販

は ん

売
ば い

するなど、さまざまな応
お う

援
え ん

企
き

画
か く

が実
じ っ

施
し

されます。商店街がにぎわい、周辺の宿
しゅく

泊
は く

施設
が混

こ ん

雑
ざ つ

するなど、キャンプは日南市に大きな経
け い

済
ざ い

効果
をもたらしています。
　また、天福球場では、設備が改修されたり雨の日で
も練習できる室内練習場が作られたりして、地元の
人々にも活用されています。日南市では、キャンプに
よってプロ野球が身近に感じられることもあって、中
学校の野球部活動が盛

さ か

んになっています。
　このように、キャンプは経済面の効果だけではなく、
地域の人々の健康や教育にも役立っています。

3

持続可能な
地域をめざして プロスポーツのキャンプがプロスポーツのキャンプが地地

ち

域域
い き

にあたえるにあたえる影影
え い

響響
きょう

  －宮みや崎ざき県日にち南なん市を例に－

油津商店街を活性化させるまちおこし企業で働く
河
かわ

野
の

さんの話

　球団がキャンプにやってくる時期は、のぼりの旗を立てたり、鯉
こ い

のぼりを上げたり、商店街が球団一色になります。一
い っ

般
ぱ ん

的に、２
月は、観光業はオフシーズンですが、宮崎県はさまざまなプロス
ポーツのキャンプ地になっているので繁

は ん

忙
ぼ う

期になります。プロス
ポーツのキャンプによって、経済によい影響があるだけでなく、プロスポーツチー
ムが使う球場などの設備を市民が使用できることも地域によい影響をあたえている
と思います。たとえば、保育園の運動会を運動施設で行うことができるので、体育
館ではなく、芝

し ば

生
ふ

や土の上で運動をできます。子どもたちがそのような環
か ん

境
きょう

で育つ
ことも、地域にとってよいことだと思います。

二次元
コード

沖縄島

久米島
石垣島

大島
    （奄美大島）

沖縄県
沖縄県

鹿児島県

宮
崎
県

日南市2

3

広島市

おきなわ

か ごしま

み
や

にちなん

ざ
き

めく

がきいし

おおしま

おおしまあまみ

ひろしま

(2023年)
キャンプ地

丸数字はキャンプを行う
チーム数。数字のない
キャンプ地は、それぞれ
1チームのキャンプ地。
複数の地域でキャンプを
行う球団もある。

注）
100km0

50km0

日本文教出版_中学校地理（令和7年）
Ch331_01c_01プロ野球の春季キャンプの主な開催地

2022年12月　地図修正：ジェイ・マップ
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九州地方には有名な温
お ん

泉
せ ん

地がたくさんあるね。そ
のような地域では自然環
境からどのような影

え い

響
きょう

を
受けているのかな。

九州地方の人々は、
ほかにどのような形
で自然環境を生かし
ているのかな。

動画

気
づ
い
た
こ
と
を
出
し
合
お
う

気
づ
い
た
こ
と
を
出
し
合
お
う  

学び合い

第
１
節
の
問
い

第
１
節
の
問
い

第１節の問いを解決するために　例を参考に、「なぜ」を用いた問いを立てましょう。

【例】九州地方では、なぜ特色ある観光業が発
は っ

展
て ん

したのでしょうか。
九州地方では、

学
習
の
見
通
し
を
も
と
う

学
習
の
見
通
し
を
も
と
う

第1節の問いに対する疑
ぎ

問
も ん

や答えの予想を、ポートフォリオに書きこみましょう。
ポート
フォリオへ 二次元

コード

地形　気候　
災害・防災

第1節の問いを解決するためにキーワード
について情報を集め、「九州地方の学習を
まとめよう」（P.184～185）で節の問いに
ついて自分の考えをまとめ、観光業と環境
保全の両立の方法を議論しましょう。

九州地方にみられる 地域の課題
自然環境と人々の生活の両立

農業　工業　観光業

産業

過
か

疎
そ

化　少子高
こう

齢
れい

化

人口

交通網
もう

交通・通信

工業の発展　公害

歴史的背
は い

景
け い

地域活性化　環境保全

持続可能な社会づくり

自然環境

九九
き ゅ う

州州
し ゅ う

地方地方節の問いを立てよう節の問いを立てよう

174 175
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‐‐
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九
州
地
方

九
州
地
方

さしの下に通路がのびる「こみせ」がみられる黒
くろ

石
いし

市などには伝統
的な街なみが残されていて、重要伝統的建造物群保

ほ

存
ぞん

地区に選定さ
れています。
　これらの伝統文化は、住民の協力によって維持や保存、修復が進
められていて、全国から多くの観光客がおとずれています。観光の
発
はっ

展
てん

は、地域活性化に役立つだけではなく、地域の伝統文化や歴史
を見直すきっかけにもなります。

東北地方の伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

には、豊富な森林資
し

源
げん

を利用した木工品や漆
しっ

器
き

が数多くあります。
また、石材や砂

さ

鉄
てつ

といった鉱産資源を利用したものもみられます。
石
いしのまき

巻市雄
お

勝
がつ

町では、地元でとれる雄勝石を材料にして、硯
すずり

や屋根材
（スレート）などを作ってきました。最近では、石皿などの新しい商
品の販

はん

売
ばい

にも力を入れています。伝統的工芸品は、地域の伝統文化
に根ざした手作りのよさが見直されています。
　また、デザインのくふうなどで、輸出に力を入れている生産地も
あります。奥

おう

州
しゅう

市にある南部鉄器を製造する会社では、外国人デザ
イナーと契

けい

約
やく

して、伝統的な技術を生かしつつ、伝統にとらわれな
い新しいデザインの鉄瓶

びん

や鉄鍋
なべ

をつくったり、フライパンや調味料
入れなどの新しい製品を開発したりしています。

 　 8 9 （青森県）

P.2993

4

（宮城県）

5

（岩手県）

6

7

東北地方では、さまざまな祭りや年中行事が
長い年月にわたって受けつがれてきました。

祭りや年中行事は、過去の文化を知る手がかりであるとともに、現
在の人々に楽しみをあたえ、地域の人々を結びつける役

やく

割
わり

も果たし
ています。正月をむかえるための年中行事である男

お

鹿
が

のナマハゲ、
青
あお

森
もり

県内などで行われる夏祭りのねぶた（ねぷた）などがその例です。
祭りや年中行事は、地域の歴史に基づきなが
ら、現在は観光の要素も強くなっています。

東北地方各地の夏祭りは、以前からほぼ同じ時期に行われていまし
たが、観光客が複数の祭りを見られるように開

かい

催
さい

日をずらしたり、
都市部で新しい祭りが始まったりして、現在の日程になりました。
　一方で、伝統文化を守り、育てる取り組みも盛

さか

んになっています。
東北地方の夏祭りでは、祭りが本来もつ意味を観光客に伝える取り
組みなどが行われています。また、平

ひら

泉
いずみ

町には、平
へい

安
あん

時代の繁
はん

栄
えい

を
示す寺院や庭園などがあり、世

せ

界
かい

文
ぶん

化
か

遺
い

産
さん

に登録されています。秋
あき

保
う

の田植踊
おどり

、男鹿のナマハゲなどは、ユネスコ無
む

形
けい

文
ぶん

化
か

遺
い

産
さん

に選ば
れ、保護されています。宿場町の景観を残す下

しも

郷
ごう

町の大
おお

内
うち

宿
じゅく

や、ひ

P.251 12

   　 P.250 1 2 （秋田県）

1

2

（岩手県）

P.301

（宮城県） P.301

（福島県）

多
た

彩
さ い

な祭りや
年中行事

伝統文化を維
い

持
じ

する
取り組みと観光化

行事の観光化、伝統産業の発
はっ

展
てん

の面から、他
地
ち

域
いき

との結びつきの強まりに着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

伝統文化の維
い

持
じ

と革
か く

新
し ん

3
学習課題学習課題 東

とう

北
ほ く

地方のさまざまな伝統文化や伝統産業は、どのように変化してきているのでしょうか。

伝統産業にみられる
新たな取り組み

8 夏の「こみせ」と 9 冬の「こみせ」（2022
年 青森県黒石市）　夏の日ざしや雨、冬の雪
から歩行者を守るためのひさしです。

3 東北地方の主な伝統的工芸品

東北地方の伝統文化を、以下の
単語を使って説明しましょう。
［観光　維持　地域活性化］

東北地方の祭り、年中行事、文
化遺産などの伝統文化を本文か
らぬき出しましょう。

確認確認

表現表現

二次元
コード

1 弘
ひ ろ

前
さ き

ねぷたまつり
（2022年 青

あお

森
も り

県弘前市）

2 東北地方の主な夏祭りの日程（2022年）
資料活用資料活用 地図帳を見ながら、交通機関を鉄

道・観光バスから選び、夏祭りを
三つめぐる旅行計画の日程をグ
ループで話し合いましょう。

弘前ねぷたまつりを運営している　櫻
さくら

田
だ

さんの話

　ねぷたは、弘前の地に古くから根づいて
きた文化です。ねぷたが確

か く

認
に ん

できる最も古
い資料は、約 300年前の江

え

戸
ど

時代までさか
のぼります。当時の弘前藩

は ん

の藩主が、弘前
の城

じょう

下
か

でご覧
ら ん

になった記録が残っています。
そこから青

あ お

森
も り

や黒
く ろ

石
い し

、五
ご

所
し ょ

川
が わ ら

原などに広が
り、各地に

合った形に変わっていきまし
た。ねぷたには、本来あるべ
き姿

すがた

は残しつつ、変化してき
たものもあります。ねぷたを
内部から照らす明かりは、初
めはろうそくでしたが、やが
て電球となり、今では LEDに
なってきています。

（青森県）

学び合い

7 外国人デザイナーがデザインした
南部鉄器（2017年）

4 大
お お

館
だ て

曲げわっぱ

5 雄勝硯

100km0

津
つ

軽
が る

塗
ぬ り

樺
か ば

細
ざい

工
く

会
あ い

津
づ

塗
ぬ り

天
て ん

童
どう

将
しょう

棋
ぎ

駒
ごま

6 南部鉄器

8
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8月
1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日

青あ
お

森も
り

県

岩い
わ

手て

県

宮み
や

城ぎ
県

秋あ
き

田た

県

山や
ま

形が
た

県

福ふ
く

島し
ま

県

青
あお

森
もり

ねぶた祭

弘
ひろ

前
さき

ねぷたまつり

盛
もり

岡
おか

さんさ踊
おど

り

北
きた

上
かみ

・みちのく芸
げい

能
のう

まつり

七夕絵どうろうまつり

日
県

仙
せん

台
だい

七
たなばた

夕まつり

秋
あき

田
た

竿
かん

燈
とう

まつり

福
ふく

島
しま

わらじまつり

郡
こおり

山
やま

うねめまつり

山
やま

形
がた

花
はな

笠
がさ

まつり

人々は、どのような
願いをこめて祭りに
参加しているのかな。

リンク
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5地域

リンク

リンク
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東
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地
方

東
北
地
方5

10

15

5

10

15

北海道地方北海道地方近畿地方近畿地方

九州地方九州地方

中国・四国地方中国・四国地方

東北地方東北地方

新潟県   越後平野に広がる水田（弥彦村、P.228）
富山県   アルペンルート、黒部ダム（立山町、P.169・229） 

高岡銅器、アルミサッシ工場（高岡市・射水市、P.228）
石川県   金箔作り（金沢市、P.229） 

白米千枚田、輪島塗（輪島市、P.219・229）
福井県   眼鏡枠作り（鯖江市、P.223・229）
山梨県   扇状地、中央リニア新幹線（甲州市・笛吹市、P.146・

219）　AIを使ったぶどうの収穫（山梨市、P.226）
長野県   戸隠そばのそば打ち体験（長野市、P.227） 

レタスの収穫（川上村、P.226）
岐阜県   白川郷の合掌造り（白川村、P.218）
静岡県   茶の生産・収穫（P.230）　焼津港（焼津市、P.231）
愛知県   濃尾平野、輪中（P.221）↑写真  

名古屋市の都心部（名古屋市、P.221） 
ハザードマップの使い方（北名古屋市、P.155） 
新型国産ロケット（飛島村、P.225） 
埠頭と自動車運搬船、工業と漁業が共存する海、航空
機主翼の輸出（東海市・知多市・半田市・常滑市、
P.218・222・225）　自動車工業（豊田市、P.224）

中部地方中部地方

1 祇
ぎ

園
おん

祭の山鉾巡
じゅん

行
こ う

（2022年 京
きょう

都
と

市中
なか

京
ぎょう

区）

第
　
　
　節

近近き

ん

畿畿き

地
方
　

地
方
　ー
歴
史
的
背は

い

景け
い

を
テ
ー
マ
に
ー

33

2 世界文化遺
い

産
さ ん

に登録された百
も ず

舌鳥・古
ふ る

市
い ち

古
こ

墳
ふ ん

群
ぐ ん

 
（上：2020年 堺

さかい

市、下：2019年 大
お お

阪
さか

府羽
は

曳
びき

野
の

市・藤
ふ じ

井
い

寺
でら

市）　大阪府南部の堺市・羽曳野市・藤井寺市には、多くの古
墳が集まっています。巨

きょ

大
だ い

な前方後円墳がこれほど集中して
いる地

ち

域
い き

はほかにはなく、重要な歴史的価値があります。

4 湿
し っ

地
ち

を飛ぶコウノトリ（左：2022年 兵
ひょう

庫
ご

県豊
とよ

岡
おか

市）と「コウノトリ育む農
法」の学習で田植えの体験をする子どもたち（右：2022年 兵庫県養

や

父
ぶ

市）
　日本から一度は絶

ぜ つ

滅
め つ

した野生のコウノトリを復活させるため、繁
は ん

殖
しょく

させて自
然のなかにはなす取り組みが進められています。豊岡市を中心に、兵庫県では、
コウノトリのえさを増やすため、農薬や化学肥料を使わず、おいしい米とさま
ざまな生き物を同時に育む「コウノトリ育む農法」での稲

い な

作
さ く

の普
ふ

及
きゅう

をめざして
います。

3 みかんの収穫 
（2017年 和

わ

歌
か

山
やま

県有
あ り

田
だ

川
がわ

町）
　和歌山県では果物の栽

さ い

培
ば い

が盛
さ か

んです。みかん・柿
か き

・
梅の生産量は日本有数です。

7 日本最大の湖である琵
び

琶
わ

湖
こ

（2020年 滋
し

賀
が

県）

6 松
ま つ

阪
さ か

牛の飼育（2016年 三
み

重
え

県松阪市）

5 吉
よ し

野
の

山
やま

の桜（2019年 奈
な

良
ら

県吉野町）　吉野山とその周
辺は、室

むろ

町
まち

時代初期に南朝がおかれるなど、古くから歴史
の舞

ぶ

台
たい

になってきました。吉野山などは、「紀
き

伊
い

山
さん

地
ち

の霊
れい

場
じょう

と参
さ ん

詣
け い

道
み ち

」として世界文化遺産に登録されています。
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Ch333_01a_51
近畿地方の土地利用
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面積（2022年）

人口（2021年）

県内総生産（2019年）

約3.3万㎢ （全国の  8.8％）

約2220万人（全国の17.7％）

約96.8兆円（全国の16.7％）

（「人口推計」2021年ほか）

中国・四国 近畿 中部九州 関東 東北 北海道

近畿地方の基
き

礎
そ

データ

二次元
コード

沿
え ん

道
ど う

がたくさんの人で
にぎわっているね！
人々はどのような思い
でこの祭りを続けてき
たのかな。

近畿地方近畿地方
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5 旭
あさひ

山
やま

動物園で見られるペンギンの散歩（2022年 旭
あさひ

川
かわ

市） 
　旭山動物園は、北海道でも人気の観光地の一つで、多くの観
光客がおとずれます。

4 広大な牧草地での酪
ら く

農
の う

（2019年 中
なか

標
し べ

津
つ

町）

1 さっぽろ雪まつり（2023年 札
さ っ

幌
ぽろ

市中
ちゅう

央
お う

区）　約1.5kmにわたる大
お お

通
どおり

公園で開
かい

催
さ い

される雪まつりは、多くの観光客がおとずれる人
気のイベントです。夜には雪や氷の像がライトアップされます。

6 五
ご

稜
りょう

郭
か く

（2022年 函
は こ

館
だて

市）　江
え

戸
ど

時代末期につくられたヨーロッパ式の城郭で
す。現在は公園として人々に親しまれています。

第
　
　
　節

北北ほ

っ

海海か

い

道道ど

う

地
方
　

地
方
　ー
自
然
環か

ん

境き
ょ
う

を
テ
ー
マ
に
ー

７７

2 「北海道・木育フェスタ」に参加する子どもたち
（2022年 札幌市東

ひがし

区）　自然環境が豊かな北海道では木に
親しみながら学ぶ「木育」が盛

さ か

んです。

3  外国人観光客が多くおとずれる俱
く っ

知
ち

安
ゃ ん

町
（2023年）　ニセコ地区は外国人観光客に人気で、
スキーやスノーボードをするためにやってくる人々
でにぎわいます。別

べっ

荘
そう

が集まった場所もあります。
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森林・その他
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畑
田

資料なし

かじゅえん

Ch337_01a_51
北海道地方の土地利用

100km0

中国・四国 北海道近畿 中部九州 関東 東北

面積（2022年） 約8.3万㎢

人口（2021年） 約518万人

県内総生産（2019年） 約20.5兆円

（全国の22.1％）

（全国の  4.1％）

（全国の  3.5％）

（「人口推計」2021年ほか）

北海道地方の基
き

礎
そ

データ

二次元
コード

北海道地方北海道地方
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    写

真で見る 大きな雪の像だね。大
ぜいの人々が集まって
楽しんでいるよ。
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中部地方は、自然環境のちがいから東
と う

海
か い

、中
ちゅう

央
お う

高
こ う

地
ち

、北
ほ く

陸
り く

の三つの地
ち

域
い き

に分けられます。
中部地方には、日

に

本
ほ ん

アルプスとよばれる飛
ひ

驒
だ

山脈、木
き

曽
そ

山脈、赤
あ か

石
い し

 
山脈などの3000ｍ級の山々がつらなっています。この「日本の屋根」 
があるのが中央高地で、太

た い

平
へ い

洋
よ う

側の東海と日本海側の北陸をへだて
ています。また、富

ふ

士
じ

山
さ ん

、浅
あ さ

間
ま

山
や ま

、御
お ん

嶽
た け

山
さ ん

などの火山もあります。
　中央高地には、けわしい山地のあいだに甲

こ う

府
ふ

盆
ぼ ん

地
ち

や松
ま つ

本
も と

盆地など
の平地が点在しています。中央高地からは、木曽川や天

て ん

竜
りゅう

川が東海
へ、信

し な

濃
の

川（千
ち

曲
く ま

川）や神
じ ん

通
づ う

川などが北陸へ流れています。これらの
川の下流には、濃

の う

尾
び

平野、越
え ち

後
ご

平野、富
と

山
や ま

平野などが広がります。
濃尾平野は、木曽川・長

な が

良
ら

川・揖
い

斐
び

川の流れによってつくられた、
日本のなかでは広い平野です。
　中部地方の人口は、東海や北陸の沿

え ん

岸
が ん

部に集中しています。太平
洋ベルトに含

ふ く

まれる東海には、政令指定都市である名
な

古
ご

屋
や

市、浜
は ま

松
ま つ

P.23 6

1

P.218 3

5

2

P.161 （愛知県） （静岡県）

市、静
し ず

岡
お か

市などの都市があります。特に、名古屋市は、日本で 3 番
目に人口が集中している名

な

古
ご

屋
や

大
だ い

都
と

市
し

圏
け ん

の中心都市です。北陸では、
日本海沿いの平野にある都市に人口が集中しています。また、中央
高地では、山地のあいだの盆地に都市がみられます。

太平洋側の東海は、暖
だ ん

流
りゅう

である日本海流（黒
く ろ

潮
し お

）の影
え い

響
きょう

で、 １ 年を通じて温暖な気候です。
このため、野菜や花、みかんなどの栽

さ い

培
ば い

が盛
さ か

んです。梅
つ

雨
ゆ

から夏に
かけての降

こ う

水
す い

量が多く、ときには台風や大雨による風水害も発生し
ます。冬は晴れて乾

か ん

燥
そ う

した天気になります。
　中央高地は、内陸部にあり、標高も高いため、涼

す ず

しい夏と寒さの
きびしい冬が気候の特色となっています。 １ 年を通じて降水量は少
なめです。夏には盆地では気温が上がりますが、高原は涼しく、観
光地や避

ひ

暑
し ょ

地としてにぎわいます。
　日本海側の北陸では、冬にはユーラシア大陸から日本海をわたっ
てふく冷たく湿

し め

った季節風の影響で、大量の雪が降ります。北陸は
世界有数の豪

ご う

雪
せ つ

地域で、大雪による雪害が発生することもあります。
一方で雪どけ水は、人々の生活用水や農業用水、水力発電の水

す い

源
げ ん

と
して役立てられています。

（静岡県）

6

3

P.149

P.218 2

「日本の屋根」の
ある中部地方

地形や気候、人口の分布、産業などに着目
しましょう。

見方・考え方見方・考え方

中
ち ゅ う

部
ぶ

地方の自然環
か ん

境
き ょ う

と人々のかかわり1
学習課題学習課題 中部地方の自然環境や人々の生活には、どのような特色がみられるのでしょうか。

三つの地域の
気候の特色

3 中部地方各地の雨温図（「理科年表」2022
年ほか）　 資料活用資料活用 P.149の 4を見て、中
部地方の気候区分を確

か く

認
に ん

しましょう。

2 中部地方の人口密
み つ

度
ど

と交通網
も う

（「国勢調査」2020年ほか）

中部地方の三つの地域の自然環
境と人々の生活とのかかわりを
説明しましょう。

中部地方の三つの地域の地形・
気候・人口の特色を、本文から
ぬき出しましょう。

確認確認

表現表現

6 名古屋市の都心部（2020年）
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年降水量 2327.3㎜
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中部地方の人口密度

50km0

1 中
ちゅう

部
ぶ

地方の地形
資料活用資料活用 １．飛

ひ

驒
だ

山脈・木
き

曽
そ

山脈・赤
あ か

石
い し

山脈はどのようにつらなっているか、方位を使って説明し合いましょう。
 ２．中部地方の人口密度の特色を、地形と関連づけて説明し合いましょう。
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5 濃尾平野の西部（2020年 三
み

重
え

県・岐
ぎ

阜
ふ

県・愛
あ い

知
ち

県）
これらの川は「木曽三

さ ん

川
せ ん

」とよばれています。濃尾平野を
うるおし、農業や人々の生活に役立っています。

　濃尾平野の西部は、たびたび洪
こ う

水
ず い

の被
ひ

害
が い

を受けてきました。そのため、村と水田を
堤
て い

防
ぼ う

で囲んで洪水から守る、輪
わ

中
じゅう

をつくっ
てきました。明

め い

治
じ

時代以
い

降
こ う

、治水がゆきと
どくようになり、輪中の堤防が取りこわさ
れた場所もあります。しかし、ときおり発
生する洪水では、輪中によって水

す い

没
ぼ つ

から守
られた地域もあります。昔の人々が協力し
て治水に取り組んできたことを示す輪中の
役
や く

割
わ り

を知ることは、現在でも大切です。

水とつき合う地域の知
ち

恵
え

堤
防（
道
路
）

堤
防（
道
路
）田

畑

水
路

家水
屋

て
い
ぼ
う

三み

重え

県

揖い

斐び

川

岐ぎ

阜ふ

県
愛あ

い

知ち

県
長な

が

良ら

川

木き

曽そ

川

4 輪中の断面図

3人と自然とのかかわり

重ね合わせ

学び合い

リンク

名
な

古
ご

屋
や

駅

栄
さかえ

220 221
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中
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中
部
地
方

5

10

5

10

15

茨城県   鹿島港と工業地域（神栖市・鹿嶋市、P.235） 
筑波研究学園都市（つくば市、P.247）

栃木県   北関東工業地域（鹿沼市、P.244）
群馬県   赤城山と屋敷林（前橋市・桐生市、P.237） 

多文化共生社会をめざして（大泉町、P.245） 
高齢化率「日本一」の村（南牧村、P.234・241）

埼玉県   さいたま新都心（さいたま市、P.247）
千葉県   河川の県境（浦安市・市川市、P.22）　火力発電所とタンカー（富津市、P.158） 

「チバニアン期」の由来になった地層（市原市、P.235）
東京都   東京駅、霞が関（千代田区、P.234・242）　都心の商業地区（中央区、P.240） 

新宿駅、副都心・新宿（新宿区、P.168・240） 
東京港、臨海部の高層マンション（江東区、P.162・241） 
荒川の治水（江東区・江戸川区、P.246-247）↓写真  
地下調整池（杉並区・中野区、P.247） 
としまみどりの防災公園（豊島区、P.247） 
多摩ニュータウン（八王子市・町田市・多摩市・稲城市、P.238-239）

神奈川県   横浜中華街、新横浜線の開業、京浜工業地帯（横浜市、P.235・241・244） 
京浜工業地帯（川崎市、P.244） 
避難所のようす（厚木市、P.152）

関東地方関東地方

で、このような地区を再開発して、火災や地震に強い構造の建築物
を建設したり、公園や道路を広げたりして、災害に強い市街地をつ
くる取り組みなどが各地で進められています。
　また、人口密度が高く、さまざまな施設が存在する東京23区の東
部は、過去の地

じ

盤
ば ん

沈
ち ん

下
か

によって海面や川の水面の高さよりも地面の
高さのほうが低い地域が広がっています。この地域では、大規模な
洪
こ う

水
ず い

や高
た か

潮
し お

などの災害の危険性も高くなっています。そこで、堤防
を強化したり、水門や排

は い

水
す い

機場を整備したりして治水を進め、緊
き ん

急
きゅう

時にそなえています。東京23区の西部などでは、局
きょく

地
ち

的な集中豪
ご う

雨
う

でおこる浸
し ん

水
す い

を防ぐために、地下に巨
き ょ

大
だ い

な調整池を建設する取り組
みも進められています。こうした大規模な取り組みだけでなく、日
常生活のなかにみられるものとして、公園や学校の校庭を少し掘

ほ

り
下げて、一時的に雨水をためる取り組みなどが行われています。

東京大都市圏では、都市機能を分散させる取
り組みも進められています。郊

こ う

外
が い

では、つく
ば市に筑

つ く

波
ば

研究学園都市を開発して、大学・研究機関を移転しまし
た。東京周辺の都市では、横

よ こ

浜
は ま

市（みなとみらい21）、千
ち

葉
ば

市（幕
ま く

張
は り

新
都心）、さいたま市（さいたま新都心）などで、大規模なオフィス街が
つくられました。これらは、過密化による課題と防災面での課題の
双方に対する取り組みといえます。

6

5

　  1 2

7

（茨城県）

8 （神奈川県） （千葉県）

（埼玉県）

P.241で学習したように、東京では過
か

密
み つ

化
か

に
よって、都心やその周辺でさまざまな施

し

設
せ つ

を
作る土地が不足しています。そこで、都心、副都心、鉄道の主要駅
付近などで再

さ い

開
か い

発
は つ

が進められています。オフィスやマンションなど
の高

こ う

層
そ う

ビルや大規
き

模
ぼ

な商業施設を建設して、限られた土地を高度に
利用する取り組みです。

高度な都市機能が集中し、日本の中
ちゅう

枢
す う

機能を
果たしている東京大都市圏では、首

し ゅ

都
と

直
ちょっ

下
か

地
じ

震
し ん

などの地震が発生するおそれがあるとされています。もし、東京
大都市圏の都市機能が大きな被

ひ

害
が い

を受ければ、日本全体に深
し ん

刻
こ く

な影
え い

響
きょう

がおよぶと予測されています。そこで、防災の観点から市街地の
再開発を行い、持続可能な都市づくりを進めている場所もあります。
　低層の住

じゅう

宅
た く

などの建物が密集する地区は、道路がせまくて公園な
どの空き地も少なく、防災面で大きな課題をかかえています。そこ

P.300 4

3

P.154

過密化による
課題への取り組み

防災面での
課題への取り組み

関
か ん

東
と う

地方の地域的特色をふまえて、東京大
都市圏の変化に着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

持続可能な都市づくりに向けて5
学習課題学習課題 東

と う

京
きょう

大都市圏
け ん

では、さまざまな課題を克
こ く

服
ふ く

するために、どのような取り組みを行っているのでしょうか。

都市機能を
分散させる取り組み

8 筑波研究学園都市
（2022年 茨

いばら

城
き

県つくば市）

7 地下調整池（2022年 東京都杉
す ぎ

並
な み

区・中
な か

野
の

区）　東京23区西部の大通りの地下30～
40mほどの深さにあります。

5「地理院地図」で表示した
東京23区と周辺の標高　
資料活用資料活用「地理院地図」を

使って、自分の住んでいる地
域の段

だ ん

彩
さ い

図を作り(P.135 5 )、
標高を確

か く

認
に ん

しましょう。

6 としまみどりの防災公園（IKE・SUNPARK）
を走る電気バス（2021年 東京都豊

と

島
し ま

区）　
　豊島区では、防災機能をそなえたとしまみ
どりの防災公園など、池

い け

袋
ぶくろ

駅周辺の四つの公
園を中心にしたまちづくりを進めています。
これらの公園などをつなぐ電気バスは、災害
時には非常用電

で ん

源
げ ん

として使うことができます。

「確認」で整理した課題の解決
に向けてどのような取り組みが
行われているか、説明しましょ
う。

過密化や一極集中による課題を
本文からぬき出しましょう。確認確認

表現表現

二次元
コード

1 荒
あ ら

川周辺の再開発地区とスーパー堤防・ 2 排
は い

水
す い

機場（2020年 東
と う

京
きょう

都江
こ う

東
と う

区・江
え

戸
ど

川
が わ

区）　この再開発地区は、建物が密
み っ

集
しゅう

している地
ち

域
い き

の防災拠
き ょ

点
て ん

とするために整備されました。スーパー堤防は、幅
は ば

が非常に広く、川の増水に強い堤防です。

5地域

4 世
せ

田
た が や

谷区の再開発地区（2021年 東京都）
民間の再開発地区としては都内最大級です。

3 オフィスビルの床面積
（「全国オフィスビル調査」2022年）

人口が集中した都
市にはどんな課題
があって、どのよ
うに解決をめざし
ているのかな。

スーパー堤防

再 開 発 地 区 荒あ
ら

中な
か

川 川
旧

中

川

荒川ロック
ゲート

小
お
名
な
木
き
川

排
はい
水
すい
機場

0％ 20 40 60 80 100

大阪市

その他
27.912.1

合計
1億3287万㎡ 東京23区

55.3%

とうきょう

おお さか

名古屋市 4.7
な   ご   や

（2022年）

リンク

リンク

リンク

1

2
10km0

246 247

33
‐‐
33

関
東
地
方

関
東
地
方

5

10

5

10

15

20

地域事例②デジタルへの対応 ③主権者の育成 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 資料編①指導と評価

38 39




