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個性豊かなキャラクター
たちが、生徒とともに学
習に取り組むことで、主
体的な学びを促します。

指導と評価の計画に基づいた教科書

教科書QRコンテンツが充実した教科書

かける さきまどか 先生 先生あきと

４つ４つのポイントのポイント
新しい日文の『中学社会』教科書

①導入ページ…単元を貫く問いを立て、学習の見通しをもつ　➡ ②本文ページ…問いを追究する　
➡ ③まとめ・ふり返りページ…問いを解決し、学習をふり返る
ポートフォリオは、生徒の学びの自己調整や、主体的に学習に取り組む態度の評価に活用できます。

①ポートフォリオ…導入ページでダウンロードできます。自己の学びの記録を一覧でき、ふり返りに活用できます。
②イントロダクションムービー…各節の最初に設定している動画で、学習する内容を見通すことができます。
③確認小テスト…本文ページに設定している選択形式の問いで、知識の定着に役立ちます。

●内容のまとまりでの授業を実現する教科書

●系統立てて配置した3つのコンテンツ ●歴史との対話を通して、生徒が自ら歴史を発見し、考えることができる工夫

生徒の確かな成長と人間尊重・平和な社会の実現を願い、教科書全体を通してよりよい未来の創造や
SDGsについて考えられる教材を掲載しました。また、基本的人権や平和・命の尊さ、近隣諸国との関
係、環境・資源・エネルギー、防災・減災、伝統・文化など、現代的な諸課題を考えることができる
教材を幅広く扱っています。

●歴史を学び、自らの将来やよりよい未来の創造につながる教材

問いの構造▶P.6-7
単元の構造▶P.8-13

3つの柱▶P.16-17
歴史独自コンテンツ▶P.18-19

時代像をイメージ▶P.26-27　
知識及び技能の習得▶P.28-29　
生徒自ら歴史を発見し、考える▶P.30-33

第３編 中世の日本と世界 

  

  

●●学学習習のの見見通通ししをを立立ててままししょょうう  編の問いを中心に、中世の日本と世界について学習していきましょう。  

  

  

 

●第１節～第３節の問いについて、学習したことをもとに考えをまとめましょう。 

 

 

  

  

  

  

  

武士の政権ができたのはなぜなのでしょうか。 

 

鎌倉幕府の成立やユーラシア大陸からの影響は、社会をどのように変えたのでしょうか。 

 

民衆の成長によって、社会や文化はどのように変わったのでしょうか。 

 

■■ポポーートトフフォォリリオオ（（第第３３編編））          年年      組組    番番：：氏氏名名                          

問いに対する疑問や、答えの予想をまとめてみましょう。 

 

 

                たたええずず戦戦乱乱ががくくりり返返さされれるる時時代代ととななっったたののはは、、ななぜぜななののででししょょううかか。。  
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ポートフォリオ このほかにも学習内容に応じた個別のコンテンツを多数ご用意しています！
→スキルUPの解説動画、思考ツール解説、巻末年表など

■  歴史を楽しく、深く学び、未来を考える 
コラム・特設ページ

日本の歴史を学習した後に、「歴史との対話」を未来に活かす
（P.292～299）で、よりよい未来について考えていきます。

歴史＋α 17テーマ 第１編第２節 身近な地域の歴史の探究
でかけよう！地域調べ 6テーマ

歴史の学習をはば広く豊かにする
テーマを取り上げ、コンパクトに紹
介しています。
古墳と信仰   37
日本国号と天皇号   45
宋と高麗   71
地頭を訴えた農民   77
朝貢と冊封   89
イスラムの文化   108

つながる世界と生活の変化   111
豊かになる人々と身分制の
　ひきしめ   125
ベストセラーになった日本地図   147
社会契約説   161
移民の国アメリカ   165

変わる社会と
　ファッション   223
三・一独立運動を支持した
　日本人   225
関東大震災   231
日本の満州支配に反対した
　ジャーナリスト   241
平和条約に調印しなかった国   271
核兵器廃絶と平和への願い
　―原水爆禁止運動―   273

地域の歴史の調べ方・学び方のほか、調べたことのま
とめ方などを紹介しています。
例   大阪にゆかりのある人物を調べる   12  
多摩地域の空襲を調べる

　    254

旧日立航空機
株式会社変電所（東京都　東大和市） 緒方洪庵

各時代の女性 7テーマ

各時代の女性の姿を紹介しています。
政治や文化での活躍   57
武家の社会と女性たち   77
商工業を担う女性たち   93
日本初の女子留学生と
　女子教育   185
家制度と社会運動   207
女性の政治参加を
　求めて   228
女性の地位向上への
　改革   264

紫式部

「歴史との対話」を未来に活かす

よりよい未来をつくるために何が大切
か、現代の課題について、これまでに
学んだことをふまえて考えます。
テーマ別さくいん   292
課題例１ 災害の歴史に学ぶ   294
課題例２ 政治参加の歴史に学ぶ   296
課題例３ 世界平和への
　取り組みに学ぶ   298 浜口梧陵

　持続可能な社会をつくる
ために、先進国と発
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国がともに達成すべき、
2016 年から2030 年のあ
いだの「17 の目標」として、
S D G s（ S u s t a i n a b l e 
Development Goals）があ
ります。
　持続可能な社会とは、将
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を残さずに
発展していくことができる
社会のことです。

日本の歴史を学ぶ日本の歴史を学ぶ

未来を考える未来を考える

ココ=シャネル

近代の
女性

チャレンジ歴史 5テーマ

資料をもとに、歴史について自分で考
えたり、対話したりして、歴史を学ぶ
面白さを体験します。
例   経済発展か、  
環境保全か、足尾鉱毒事件を通して考
えよう   210 田中正造

地域
調べ

でかけよう！

歴史を掘り下げる 7テーマ

歴史の学習をはば広く
豊かにするテーマを取
り上げ、わかりやすく解
説しています。
例   文化財を守り伝える
仕事   58

九州国立博物館の
文化財の保存修理

り下げるり下げる掘

歴史歴史
++αα

人物コラム 18名

人物のエピソードを紹介しています。
孔子   27
鑑真   48
行基   49
阿弖流為と
　坂上田村麻呂   53
菅原道真   55
平清盛   71
雪舟   96
千利休   119
徳川家康   123
知里幸恵   133
ペリー   171
福沢諭吉   181
中江兆民   181
石井十次   208
新渡戸稲造   223
斎藤隆夫   243
アンネ゠フランク   245

　生活の向上や文化の発展、平和などに  
取り組んだ先人を紹介しています。
東大寺の再興と重源   79
河原者がつくり出した文化   97
雨森芳洲   129
都市に住む人々のリサイクル   141
天明のききんと復興   143
井上伝と久留米絣   145
労働者の環境を整えた工場経営者   159
近代看護と医療衛生の創始者   165
近代社会に日本を見つめ直す   183
孫文と梅屋庄吉   203
エルトゥールル号遭難事件   209
日本までつながれた「命のビザ」   245
私たちにできること   283

先人に学ぶ 13テーマ

ここにあげた教材の
うち、SDGsの17の
ゴールと関連の深い
ものには、 をつけ
ています。

先人に学ぶ
国際交流 地域に学ぶ 11テーマ

身近な地域から歴史を学ぶことのできる多様な
事例を紹介しています。
磐井の乱（福岡県八女市）   41
海底から姿を現した元の軍船（長崎県松浦市）   84
茶の湯を支える茶筌の生産地（奈良県生駒市）   98
ヨーロッパに知られた
　石見銀山（島根県大田市）   117
国立アイヌ民族博物館（北海道白老町）   131
江戸の飲料水を支えた玉川上水（東京都）   137
致道博物館（山形県鶴岡市）   149
山本作兵衛の炭坑記録画（福岡県田川市）   205
近代化産業遺産を訪ねる
　（東京都・日立市・名古屋市）   233
平和な島を―沖縄の基地問題―（沖縄県）   274
在日韓国・朝鮮人の歴史と
　コリアタウン（大阪市）   275

地域に
学ぶ

各時代の教材には、よ
りよい未来のためにヒ
ントとなる教材も豊富
に紹

しょう

介
か い

しています。

イスラム教徒の天文学

チチャャレレンンジジ
歴史歴史

教科書の構成と学び方教科書の構成と学び方

岡倉天心

4 5

本物の資料から時代に迫る 身近な地域の歴史を調べ、考察するP.214-215 P.60-61

33分分

詳しくは本冊子の
こちらへ→

詳しくは本冊子の
こちらへ→ 詳しくは本冊子の

こちらへ→

イントロダクションムービー 確認小テスト

P.298-299P.4-5歴史を学び、未来を考える 「歴史との対話」を未来に活かす

歴史の時代像をイメージできる図版を扱い、基礎的・基本的な知識及び技能の確実な習得をサポートで
きるよう工夫しました。また、生徒自身が地域や世界、現代とのつながりのなかで歴史を発見することができ
る教材や、発達の段階に応じた多様な教材で、主体的・対話的で深い学びを実現できるようにしました。

でわかる！

まとめ・ふり返りページまとめ・ふり返りページ導入ページ導入ページ

日本はなぜ二度の世界大戦に
参戦し、その結果どうなったの
でしょうか。

ポートフォリオに問いに
対する疑問や答えの予想
を記入

ポートフォリオに考えが
変わったことや新たに
わかったことなどを記入※「学習課題」の解決を積み重ねて「節の問い」を解決する

学習を各節で繰り返し、「編（章）の問い」を解決します。

本文ページ本文ページ

第1節の問いの答え

第4節の問いの答え

…

第5編第2章の問い第5編第2章の問い?

第5編第2章
の問いの答え

なぜ第一次世界大戦が起こり、日本と
世界にはどのような影響があったので
しょうか。

第1節の問いに
答えよう?

第一次世界大戦の背景と日本のねら
いに着目しましょう。

第一次世界大戦は、どのような戦い
だったのでしょうか。

学習課題学習課題

第一次世界大戦後のアジアでは、ど
のような動きがあったのでしょうか。

学習課題学習課題

第1節の問い?

持続可能な社会▶P.20-21　
現代的な諸課題▶P.22-25

詳しくは本冊子の
こちらへ→

先生・生徒がわくわくする楽しい教科書

新しい時代を担う主権者を育てる教科書

2 3

https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/reki/p214/p217/


○指導と評価の一体化 ････････････････････････････････ 9、11、12
○内容のまとまり･･････････････････････････････････････････････6-7
○単元を貫く問い／問いの構造 ･････････････････････････････6-7
○ポートフォリオ･･･････････････････････････････ 8-9、13、16-17
○見方・考え方 ････････････････････････････････････････14-15、33
○主体的・対話的で深い学び ･･･････････････････････6-7、32-33
○考察・構想 ･･･････････････････････････････････････････20-21、25
○協働的な学び・個別最適な学び ･････････････････10、17、27
○小中高の接続 ･････････････････････････････････････････････････37
○特別支援教育 ････････････････････････････････････････34-35、44
○SDGs・持続可能な社会 ････････････････････････････････20-25
○ICTの活用 ･･･････････････････････････････････････････16-19、44
○自学自習 ･･･････････････････････････････････････････････････16-19
○現代的な諸課題･･･････････････････････････････････････････22-25
○情報活用 ･･････････････････････････････････････････････････18、29

教育キーワード検索教育キーワード検索

単元を貫く問いをつかみ、主体的・
対話的で深い学びへと導きます。

持続可能な社会を実現し、豊かな人生
を切り拓くための生きて働く力を鍛え
ます。

生徒は基礎的・基本的な知識・技能
が確実に身につき、教師は指導と評価
のポイントが一目でつかめます。

生徒が主役の
楽しい学び

社会科授業を
手厚くサポート

よりよい社会と
豊かな人生の創造へ

基本方針基本方針１１

基本方針基本方針22

基本方針基本方針33

編集編集
基本方針基本方針 新しい日文の『中学社会』教科書 ４つのポイント ･･･ ２

編集基本方針 ･･･････････････････････････････････････････････ 4

１１
　 指導と評価の計画に  
基づいた教科書

新しい教科書の「問いの構造」 ･･････････････････････････････ ６
問いを立て、学習を見通す導入ページ ･･･････････････････ 8
授業や生徒の思考の流れを重視した構成･･･････････････10
問いを解決し、学びをふり返るまとめ・ふり返りページ ･･･12
見方・考え方を働かせた学習を実現する工夫 ･･････････14

22
　  教科書QRコンテンツが  
充実した教科書

教科書QRコンテンツ 3つの柱 ･･････････････････････････16
歴史の学習をサポートする様々なコンテンツ･････････18

33
　 新しい時代を担う  
主権者を育てる教科書

よりよい未来の創造にかかわる教材の充実････････････20
現代的な諸課題を考えることができる豊かな教材 ････22

44
　 先生・生徒がわくわくする 
楽しい教科書

資料を読み取り、時代像をイメージするための工夫 ･･･26
基礎的・基本的な知識及び技能の確実な習得をサポート･･･28
身近な地域や世界とつながる歴史学習を提案･････････30
主体的・対話的で深い学びを実現する教材の充実･･･32

学習上配慮した点･･･････････････････････････････････････････････34
分野間・教科間連携 ････････････････････････････････････････････36
地域事例一覧 ････････････････････････････････････････････････････38
学習指導要領との対照表・配当授業時数 ･･･････････････････40
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