
 

学習上配慮した点学習上配慮した点

8 飛鳥時代の日本の仏像（左：弥
み

勒
ろく

菩
ぼ

薩
さつ

半
はん

跏
か

思
し

惟
い

像　高さ125cm　京
きょう

都
と

市　広
こう

隆
りゅう

寺
じ

蔵） 国宝 と
9 朝鮮半島の仏像（右：高さ93.5cm　大

だい

韓
かん

民
みん

国
こく

国立中央博物館蔵）

7 蘇我氏と天皇家との結びつき

ことが多かったので、飛
あ す か

鳥時
じ

代
だい

とよばれています。

６世紀の中ごろ、百
く だ ら

済か
ペクチェ

ら仏
ぶっ

教
きょう

が伝えられま
した。蘇我氏は早くから仏教を信じ、日本最

初の本格的な寺院である飛鳥寺を建てました。また、７世紀初めに
は、聖徳太子が斑

いかるが

鳩（奈良県）に法
ほう

隆
りゅう

寺
じ

、難
な に わ

波（大
おお

阪
さか

市）に四
し

天
てん

王
のう

寺
じ

を
建て、仏教をあつく信

しん

仰
こう

しました。法隆寺の五
ご

重
じゅうの

塔
とう

・金
こん

堂
どう

などは現
げん

存
そん

する世界最古の木造建築で、釈
しゃ

迦
か

三
さん

尊
ぞん

像
ぞう

や玉
たま

虫
むしの

厨
ず

子
し

はこの時代の
代表的な美術作品です。寺院の建設や仏像の製作には、主として渡
来人があたりました。
　このころの仏教は、高度な思想が理解されたというよりも、病気
を治したり、先祖の冥

めい

福
ふく

を祈
いの

ったりする新しい宗
しゅう

教
きょう

と考えられてい
ました。大

や ま と

和とその周辺地
ち

域
いき

の豪族たちも、しだいに仏教を受け入
れていき、それまでの古

こ

墳
ふん

に代わって、自分たちの権
けん

威
い

のシンボル
として寺院を建てました。
　飛鳥時代に栄えた、仏教を中心とする文化を飛

あ す か

鳥文
ぶん

化
か

といいます。

７世紀初めまでは、主に南北朝時代の中国の文化が、朝
ちょう

鮮
せん

諸
しょ

国
こく

を通
じて伝えられました。遠くインドやギリシャの文化の影

えい

響
きょう

もみられ
ます。やがて、留学生や留学僧が唐から帰国してくると、唐の文化
の影響が強くなっていきました。
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ヤマト王
おう

権
けん

では、６世紀には豪
ごう

族
ぞく

の蘇
そ

我
が

氏
し

と
物
もの

部
のべ

氏が力をもつようになりました。蘇我氏
は、大

おお

王
きみ

（天
てん

皇
のう

）家と婚
こん

姻
いん

を通じて結びつき、渡
と

来
らい

人
じん

を活用すること
によって、強い権力をにぎりました。６世紀の末、蘇

そ

我
がの

馬
うま

子
こ

は物部
氏をほろぼしました。
　次いで推

すい

古
こ

天皇が即
そく

位
い

すると、甥
おい

の聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

（厩
うまや

戸
どの

皇
おう

子
じ

）が政治に
参加し、蘇我馬子とともに、儒

じゅ

教
きょう

や仏教の思想をとり入れ、国家の
しくみを整えました。冠

かん

位
い

十
じゅう

二
に

階
かい

の制度によって豪族たちの序列を
明らかにし、個人の功績に応じて冠位をあたえました。また十

じゅう

七
しち

条
じょう

の憲
けん

法
ぽう

をつくり、豪族たちが役人として天皇につかえる心がまえを
示しました。
　ヤマト王権は、中国を統一した隋

ずい

に使節を送り、国交を結びまし
た。これを遣

けん

隋
ずい

使
し

といい、小
お

野
のの

妹
いも

子
こ

がよく知られています。このと
き、新しい政治や文化を学ばせるため、留学生や留学僧

そう

を同行させ
ました。彼らのなかには、渡来人が多く含

ふく

まれていました。隋がほ
ろんで唐

とう

がおこると、同じように遣
けん

唐
とう

使
し

が派
は

遣
けん

されました。
　６世紀末から７世紀は、政治の中心が奈

な

良
ら

盆
ぼん

地
ち

南部の飛
あ す か

鳥にある
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 推古天皇は最初の女性の天皇です。飛鳥
時代から奈良時代にかけて、多くの女性の天
皇が誕

た ん

生
じょう

しました（ P.57古代の女性）。
2厩戸皇子は、死後に聖

せ い

人
じ ん

として尊
そ ん

敬
け い

され、
聖徳太子とよばれるようになりました。

1

蘇
そ

我
が

氏と聖
しょう

徳
と く

太
た い

子
し

飛
あ す か

鳥文化

日本列島ではどのように社会がまとまり、国家が形づくられていったのでしょうか。

国づくりを進めた聖徳太子の政治や外交方
ほう

針
しん

に着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

蘇
そ

我
が

氏と聖徳太子は、どのような国づくりを進めたのでしょうか。

聖
しょう

徳
と く

太
た い

子
し

と飛
あ す か

鳥文化5 －巨
き ょ

大
だ い

帝
て い

国
こ く

と向き合いながら－

学習課題学習課題

聖徳太子の業績や当時の文化を、
本文や資料から書き出しましょ
う。

蘇我氏と聖徳太子は、なぜこの
ような国づくりを行ったのか説
明しましょう。

確認確認

表現表現

第2節の問い?

 仏教が伝わったころ、仏（像）は、外国の神と
とらえられていました。
3

比較

1 法隆寺（奈良県斑
い か

鳩
るが

町）　
７世紀後半に火災にあい、
再建されました。中

ちゅう

門
もん

・金
堂・五重塔・回

かい

廊
ろ う

は、現存
する世界最古の木造建築
です。 国宝 世界遺産

聖
しょう

徳
と く

太
た い

子
し

は、ど
のような政治を
めざしたのかな。

2 聖徳太子（574～622）

と伝えられる肖
しょう

像
ぞ う

画（奈
良国立博物館蔵）

い
な  

め
稲
目

馬
子

  

す 

し
�
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崇
峻

き
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め
い

欽
明

す
い
こ

よ
う
め
い

う
ま
こ

し
�
う
と
く
た
い
し

推
古

聖
徳
太
子

用
明

  

び 

だ
つ

敏
達

じ
�
め
い

舒
明

い
る  

か
入
鹿

こ
う
ぎ
�
く

　
さ
い
め
い

皇
極︵
斉
明
︶

こ
う
と
く

孝
徳 え

み
し

蝦
夷

1
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6 8
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て
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じ
天
智
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　　　　　　こんいん
　　　婚姻関係　　　　親子・兄弟姉妹関係　
太字 教科書に登場する人物　　　　蘇我氏の男性
　 天皇（数字は表中の即位順序）　　女性

そ が し

てんのう

1

系
け い

図
ず

の読み取り方
スキルスキル

　系図は、祖先と子孫などの関係を線で記したものです。右の系図の場合、
上下線は親子関係、左右線は兄弟姉妹関係、二重線は婚姻関係をあらわしま
す。この系図は、蘇我氏と天皇家との関係を記しています。
資料活用資料活用 聖徳太子と蘇我氏は、それぞれの天皇とどのような関係だったの

か、系図から読み取りましょう。

3 十七条の憲法
一��に曰

いわ

く、和をもって貴
たっと

しとなし、さ
からうことなきを宗

む ね

となせ。（和を
尊
たっと

び、争いをやめよ）
二� に曰く、あつく三

さ ん

宝
ぼ う

を敬
うやま

え。三宝
とは仏

ぶ っ

法
ぽ う

僧
そ う

なり。（仏教を信
し ん

仰
こ う

せ
よ）
三� に曰く、詔

みことのり

を承
うけたまわ

りては、必ず謹
つつし

め。
（天

て ん

皇
の う

の命令には従
したが

え）
 （一部読み下し文）

リンク

4 遣
け ん

隋
ずい

使
し

の手紙と
　隋の皇

こ う

帝
て い

　607年に、倭
わ の

国
こく

王
お う

が使者を遣
つ か

わして
朝
ちょう

貢
こ う

してきた。その手紙のなかには
「太陽の昇

の ぼ

るところの天子が、太陽の
沈
し ず

むところの天子に手紙を送ります」
と書かれていた。隋の皇帝はこれを見
て不快に思い、「今後、野

や

蛮
ば ん

な国からの
手紙で無礼なものがあれば、二度と私
にとりつぐな」と語った。
  （『隋書』倭国伝から一部要約）

講堂

回廊

金堂

中門

五重塔

二次元
コード

ギ
リ
シ
ャ

日
本

5 ６～７世紀初めの日本と東アジアの動き

6 唐
か ら

草
く さ

文
も ん

　ギリシャ・ローマで流
行し、中国をへて日本に伝わりまし
た。日本では６世紀ごろから建築・
彫
ちょう

刻
こく

に使われるようになりました。

年 できごと
6世紀中ごろ 百

く だ ら

済から仏教が伝わる
587 蘇

そ

我
が

氏が物
もの

部
のべ

氏をほろぼす
589 　隋

ずい

が中国を統一する
593 聖

しょう

徳
とく

太
たい

子
し

が政治に参加する
603 冠

かん

位
い

十
じゅう

二
に

階
かい

が定められる
604 十

じゅう

七
しち

条
じょう

の憲
けん

法
ぽう

が定められる
607 小

お

野
のの

妹
いも

子
こ

が隋
ずい

に派
は

遣
けん

される（遣
けん

隋
ずい

使
し

）
618 　隋がほろび、唐

とう

がおこる

動画

学習した人物：聖徳太子・小野妹子小学校⑥年42 43
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ユニバーサルデザインフォントの使用 カラーユニバーサルデザインへの対応

教科書の軽量化への取り組み

教科書本文には、読み間違えにくくわかりやすいユニバーサルデザインフォント（UDフォント）である、「UD黎ミン」
「ヒラギノUD角ゴF」（株式会社モリサワ）を使用しています。本文以外の箇所にも、適切なUDフォントを使用しています。

特別支援教育やカラーユニバーサルデザイン（CUD）の観点から、大内進先生（星美学園短期大学日伊総合研究所客員研
究員）に校閲をお願いし、すべての生徒が等しく情報を読み取ることができるように配慮しました。

ヒラギノ
UD角ゴF

UD黎ミン

22pt/B5判 26pt/A4判

日本文教出版では、すべての小学校・中学校教科書で、拡
大教科書を発行しています。拡大教科書は通常の教科書の
文字を拡大するとともに、編集意図を損なわないように写真
などの図版の配置も再レイアウトしたものです。

学習者用デジタル教科書には、総ルビ表示やリフロー表示、
色反転、機械音声読み上げなど生徒一人一人の状況に応じ
て利用できる様々な機能を搭載しています。

 <令和7(2025)年
3月発行予定>

 <令和7(2025)年
3月発行予定> 

例：1（P）型2色覚の方の
見え方のシミュレーション

CUDへの対応の例CUDへの対応の例

●ルビについて
小学校6年生以上で学習する漢字には、見開きの
初出の箇所にルビ（ふりがな）をつけています。また、
重要語句には、すべてルビをつけました。
ルビの書体にもUDフォントを採用し、小さな文字でも
読み取りやすくしています。

●「図版番号」について
図版には番号を付し、授業の際に使いやすくし
ました。また、本文にも関連する図版番号を添
えて、本文と図版を関連させて読み取るこ
とで、よりよく理解できるようにしています。

拡大教科書の拡大教科書の
ご案内ご案内

学習者用デジタル学習者用デジタル
教科書のご案内教科書のご案内

詳しくは本冊子P.44をご覧ください。

「単元カラー」と時代・世紀のスケール

古代から現代までの各単元（時代）で「単元カラー」を設定し、デザ
インを統一しています。また、本文ページの右端に時代・世紀の
スケールを設け、現在学習している時代や世紀を常に確認できる
ようにしています。

第２編 古代までの日本と世界

第３編 中世の日本と世界

第４編 近世の日本と世界

第５編
第１・２章 近代の日本と世界

第６編 現代の日本と世界

帯グラフや円グラフは細
い黒線で区切り、色に頼
らない読み取りを可能に
しています。

教科書の中で使用してい
る色は、色覚に特性のあ
る人でも判別が可能にな
るよう配慮しています。
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学
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文部科学省検定済教科書　中学校社会科用
116 公民 116-92

日文

年　　  組

名　前

ISBN978-4-536-18210-2
C4330 ¥00000E

⑦

この教科書は、これからの日本を担
にな

う皆
みな

さんへの期待をこめ、税金によって無
む

償
しょう

で支給されています。大切に使いましょう。
より多くの人に見やすいカラーユニバーサルデザインに配慮しています。

・見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

・環境にやさしい植物油インキと再生紙を使用しています。

先生、保護者の皆様へ
この教科書では、紙面にある二次元コードをタブレットなどで読み取ると、学習の参考になる情報を見ることができます。この情報は無料ですが、インターネット接続に通信料などが発生する場合があります。通信環境をご確認のうえ、ご利用ください。なお、この情報をすべての生徒が一律に学習する必要はありません。二次元コードが読み取れない場合は、下記のURLをご参照ください。https://www21.nichibun-g.co.jp/25js/kou/
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歴史 116-72歴史 116-72

文部科学省検定済教科書　中学校社会科用

116 日文

年　　  組 年　　  組 年　　  組

名　前

中学社会

的分野

歴
史

中
学
社
会

先生、保護者の皆様へ

この教科書では、紙面にある二次元コードをタブレット
などで読み取ると、学習の参考になる情報を見ることが
できます。この情報は無料ですが、インターネット接続
に通信料などが発生する場合があります。通信環境をご
確認のうえ、ご利用ください。なお、この情報をすべて
の生徒が一律に学習する必要はありません。二次元コー
ドが読み取れない場合は、下記のURLをご参照ください。

https://www21.nichibun-g.co.jp/25js/reki/

⑦

この教科書は、これからの日本を担
にな

う皆
みな

さんへの期待をこめ、
税金によって無

む

償
しょう

で支給されています。大切に使いましょう。

より多くの人に見やすいカラーユニバーサルデザインに配
慮しています。

・見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

・環境にやさしい植物油インキと再生紙を
使用しています。

地
理

中学社会

的分野

的
分
野

116 地理 116-72
日文

文部科学省検定済教科書　中学校社会科用

年　　  組
年　　  組

名　前

ISBN 978-4-536-18208-9

C4330 ¥00000E

中
学
社
会

先生、保護者の皆様へ

この教科書では、紙
面にある二次元コー

ドをタブレット

などで読み取ると、
学習の参考になる情

報を見ることが

できます。この情報
は無料ですが、イン

ターネット接続

に通信料などが発生
する場合があります

。通信環境をご

確認のうえ、ご利用
ください。なお、こ

の情報をすべて

の生徒が一律に学習
する必要はありませ

ん。二次元コー

ドが読み取れない場
合は、下記のURLを

ご参照ください。

https://www21.nich
ibun-g.co.jp/25js/c

hi/

⑦

この教科書は、これ
からの日本を担

にな
う皆

みな
さんへの期待をこめ

、

税金によって無
む
償
しょう

で支給されています
。大切に使いましょ

う。

より多くの人に見や
すいカラーユニバー

サルデザインに配

慮しています。

・見やすく読みまち
がえにくいユニバーサ

ル

デザインフォントを
採用しています。

・環境にやさしい植
物油インキと再生紙

を

使用しています。

折れ線の色だけでなく線種を変
更し、違いを明確にしています。

P.211

P.43

P.276

凡例表示ではなく、折れ線にフ
キダシをつけています。

生徒の持ち運びの負担を軽減するた
めに、良質で軽い紙を採用しています。
それでいて十分な強度を持ち、裏写り
が少なくなるよう工夫しています。
また、歴史的分野の学習の構造化と焦
点化の観点から、取り扱う事象の精選
を図って、現行教科書に比べて12
ページ削減し、軽量化につなげました。

学習上の配慮②デジタルへの対応 ③主権者の育成 ④わくわくする教科書 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価

34 35


	R7中社内容解説_歴史_034-039_0307_見開き.pdf



