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　メディアaという言葉は聞き慣れた言葉であるが，実はさま

ざまな意味で使われている。ここでは，“メディア”という言

葉について整理しておこう。“メディア”は二つのものの間を

媒介（仲介）するという意味をもつ。そこから，コミュニケー

ションにおいて，情報を仲介するものを意味するようになった。 

　コミュニケーションは送り手から受け手にメッセージbを届

ける活動である。メッセージを受け手に届けるためには，相手

が理解できる声や文字などの形で表現しなければならない。こ

こではメディアの機能を理解するために，情報を伝えるための

形（表現メディアc）と，それを伝える電話や手紙など（伝達

メディアd）に分けて考えてみよう。  

 

 

　表現メディアは人間の感覚を利用している。文字や画像，手

話などは視覚，音は聴覚，握手は触覚を利用した表現である。

また，複数の表現メディアを組み合わせて使うことも多い。た

とえば映画は動画と音で視覚と聴覚を同時に刺激している。そ

れぞれの表現メディアの特性を理解し，メッセージの内容や目

的によって表現メディアを使い分けることで，効果的なコミュ

ニケーションを行うことができる。  

　伝達メディアはメッセージを運ぶ役割を担う。たとえば，郵

便，電話，新聞，ラジオ，テレビやインターネットなどがメッ

セージを運ぶ道具として使われる。伝達メディアの種類によっ

てメッセージを伝えるためにかかるコストや時間，範囲などが

異なるため，目的に合った伝達メディアを選択する必要がある。

たとえば，重要な連絡であれば電子メールよりも確実に確認が

とれる電話の利用を優先することもある。 

　伝達メディアはその特性から運ぶことができる表現メディア

が限られる。電話は音声を送れるが，文字はメールで送るほう

が確実である。手紙は文字や画像を運ぶことはできても音声や

動画は運べない。コミュニケーションの目的に合わせて表現メ

ディアと伝達メディアを選ぶようにしよう。 

 

A記録メディアも情報を伝えるために用いれば伝達メディアの一種であるということができる。 

B記録できる容量はバイト（B）（→p.36）という単位であらわされる。 

（→p.56） 

Aメディア 
media： 
　ラテン語の「中間の」を意味する

「medium」の複数形が語源で，仲

介する媒体という意味で使われる。

情報を伝えるということからメディ

アは報道機関の意味でも使われる。 

Bメッセージ 
message： 
　コミュニケーションにおいて伝え

ようとしている内容。 

C表現メディア 
media for expression：
　表現手段としてのメディア。 

D伝達メディア 
media for communication： 
　伝達手段としてのメディア。 
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記録メディア 
　情報を記録しておくために使っている

フラッシュメモリやCD，DVD，ハード

ディスクなどを記録メディアという。記

録メディアは，古くは石板や粘土板，木

や竹の板，動物の皮などからはじまりさ

まざまなものが使われてきた。記録メデ

ィアはそれを運ぶことで遠くまで情報を

伝えたり，保管することで後世に情報を

伝えたりする役割をはたしているa。 

　現在のコンピュータ機器で使用する記

録メディアには記録できる容量bが示さ

れているので用途に合わせて選ぼう。 

また，どのような記録メディアも永久に

データを保存できるわけではないので，

バックアップをとっておくことが大切で

ある。 
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