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生徒のひらめきを引き出す「問いかけ」

生徒それぞれから独自の発想を引き出すにはどうすればいいかを 考え、全ての題材ページに、

生徒の心が動く「問いかけ」と、問いかけに対応した考えるときの ガイドとなる「ひらめきワード」を掲載しました。

この2つを活用することで、生徒の興味が湧き、自分なりの発想を 引き出し、効果的な授業につなげることができます。

この教科書では、高校生が

美術の世界を楽しみ、心が動くような、

たくさんの「問いかけ」を散りばめました。

問いかけられると、新しい視点に気付き、

生徒達は自ら考え発想し始めます。

この視点があることで、

作品から造形的な工夫を感じ取ったり、

日常生活の中にあるよさや美しさに

気付いたりできる、

心の「アンテナ」が育っていきます。

美術を通して様々な心のアンテナを

立てることで、生徒たちは感受性を育て、

心豊かな生活を送るための礎を築きます。

それは、美術の学びを日々の暮らしや

人生に生かし、生きる力へと

つなげていくプロセスです。

美術の授業を通じて、心を動かし、

自分の世界を広げる。

そんな体験をこの教科書と共に

生徒達に届けてみませんか？

心の
「アンテナ」が
未来を開く

1
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問いかけ

この題材で授業をする際に、鑑賞にも表現に

も共通して働く、中心となる考え方に目を向

けられるような問いかけを掲載しています。

次のページでは「問いかけ」と

「ひらめきワード」を活用してどんな

授業ができるのかをご紹介します！

想像の世界を表す

夢と現実のはざまで

現実にはありえない世界や、夢で見るような超現実的な世界

を可視化できるところに、美術表現のよさがある。現実にある

ものの形や大きさ、色彩、性質などを変えたり、存在しえない

ものと空間を組み合わせたりしながら、想像の世界を表そう。

想
像
の
世
界
を
表
す

不
思
議
さ
は
ど
こ
に
あ
る
の
か
？

学びの目標

上：着地する都市
［アクリル・キャンヴァス／81×92cm］2002

下：スケッチ1［色鉛筆・紙／5×5cm］2002

ヤチェク・イェルカ［ポーランド・1952～］

多様な建築が合体した都市が地面に着地する瞬間

を描いた。都市の後方ではパーツがバラバラになっ

ていて、この都市に何が起こっているのか想像が膨

らむ不思議な作品になっている。

実際は起こりえない情景
描きたい世界を想像するとき、
私はそこに入り込んで目をこらし、
耳を澄まして音を聞き、
最高の景色を探そうと試みる

ヤチェク・イェルカ

左：最初の爆発の瞬間における柔らかい時計
［油彩・キャンヴァス／20.5×25.7cm］1954

サルバドール・ダリ［スペイン・1904～89］

右：ピサの夜
［不透明水彩・パネル／18.7×13.6cm］1952　
ルネ・マグリット［ベルギー・1898～1967］

ダリの作品では硬い金属の時計がグニャリと柔ら

かく曲がり、文字は浮き上がり、時計自体が何か

別のものに変化しつつある。マグリットはスプーン

を本来のサイズ、使用される環境から切り離し、脈

絡のないものとの組み合わせて違和感を生じさせ

るデペイズマンという手法を用いている。

変形や組み合わせによるイメージ

空想や夢、心の中の世界を表す創造活動に、主体的

に取り組む。

想像やイメージなどを基に、配置、組み合わせなど

の効果を考え、構想を練ったり鑑賞したりする。

色彩や構図、組み合わせなどの効果、全体のイメー

ジを捉え、絵の具などの特性を生かして表す。

表
現
・
鑑
賞

P.107 マグリット

キリコは自身の作品を「形而上絵画」

と称し、不穏で空虚な都市空間、どこか

つじつまの合わない奇妙な風景や瞑

想的かつ神秘的な風景などを表した。

時間や空間に
捉われない世界観

通りの神秘と憂愁
［油彩・キャンヴァス／87×73cm］1914　

ジョルジョ・デ・キリコ
［ギリシャ・1888～1978］

自分の感じていることや考えてい

ることを、現実にある事象やもの

ごとに象徴させて、形や大きさを

変えたり組み合わせを工夫した

りすることで表そう。

ありえない組み合わせから
象徴的に表そう

左：アイディアスケッチ
［サイズ不詳］制作年不詳 

右：冬のセンプウキ
［アクリル・キャンヴァス／

59.4×42cm］1996頃 

石
いし

田
だ

徹
てつ

也
や

［静岡県・1973～2005］

P.95・107 ダリ
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問いかけを受けて、それぞれの作品

を鑑賞するときの参考になる造形的

な見方・考え方を掲載しています。

ひらめきワード

P.20・21│夢と現実のはざまで
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発想のアンテナが立つ授業問いかけ 　  ひらめきワードと で

教科書
20・21ページ
を開いて

どんな作品
が載ってる？

わ！

不思議！！ 面白い！
このページの

「問いかけ」は…

どんなところが
面白いと思った？ 「不思議さ」って

どんなところに
あると思う？

うーん……

なんて
言うか……

難しい……

そんなときは

この

「ひらめきワード」

そうか！
現実には起こりえないけど
絵の中では成立している！

だから
面白いんだ！

なるほど！

実際には
曲がらない物が
曲がってる！

そこが不思議！

絵の中では
「絵空事」が
成り立つんだ

現実をどんな風に
変えているのか

それが
「不思議さ」の鍵

なんだ

誇張された
遠近法

不可解 シルエット
の少女

複数の
消失点

不安感

謎の影

消失点の
ない荷車

不安定

「不思議さ」に
着目して

鑑賞することで

表現の工夫を
見つけ出すことが
できたね！

それじゃあ
みんなも

想像の世界を
つくりだしてみよう

どんな世界を

どんな風に

表したいかな？

洋服を入れても勝手に服が飛び出してきてしまうクローゼット！

収納が
苦手な

自分を

不思議
な世界

で表し
たら

面白そ
う！

海と空が

逆転した

世界！

海から空へ
落ちた水滴が雲になるんだ

浮遊感を描く
には

どうしたらい
いだろう

表現したい
主題も工夫も

どんどん
ひらめいてる！

実際は起こりえない情景

変形や組み合わせによるイメージ

時間や空間に
捉われない世界観
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視点
モノと
コト

記録と
記憶

光

私たちは光に囲まれて生活している。普段何気なく捉えている光につい

て、じっくりと観察してみよう。ある対象を見るときに、時間や季節、室内

か外かなどの違いで印象は大きく左右される。クロード・モネは太陽の

光の強さや色彩の変化をつぶさに見つめた。同じ風景を連作として描

き、夏の終わりの柔らかな朝の日差しや、陽が照りつける日中、秋の黄
たそ

昏
がれ

どきといった、その瞬間にある光の美しさを表した。光の変化に敏感

になると、今まで気付かなかった新たなイメージを発見できるだろう。

光
1 積みわら、夏の終わり、朝の効果［油彩・キャンヴァス（以下同じ）／60.5×100.8cm］1891 オルセー美術館蔵［フランス］　 2 積みわら、晴天、朝の効果［65×100cm］1890～91 

スプリングフィールド美術館蔵［アメリカ］　 3 積みわら、明るい日差し［58.4×96.5cm］1890 ヒルステッド美術館蔵［アメリカ］　 4 積みわら、午後［65.6×100.6cm］1890 オーストラリア国立美術館蔵　
5 積みわら、夏の終わり［60×100.5cm］1890～91 シカゴ美術館蔵［アメリカ］　 6 積みわら、黄昏、秋［65.8×101cm］1891 シカゴ美術館蔵　
7ジヴェルニーの積みわら、夕日［65×92cm］1888～89 埼玉県立近代美術館蔵　 8 積みわら、白い霜の効果［64×91.3cm］1889 ヒルステッド美術館蔵［アメリカ］　
9 積みわら、雪の効果、朝［64.8×100.3cm］1891 J・ポール・ゲティ美術館蔵［アメリカ］　クロード・モネ［フランス・1840～1926］

窓越しの光や木漏れ日、何かに反射するきらめきなど、

光の効果から印象に残る風景を探し、写真を撮影して、

光の効果について話し合ってみよう。

暮らしの中にある光を観察しよう
あなたの日常に

FOCUS

絵画の歴史の中で多くの画家がこのテーマに取

り組んだ。例えば、劇的な光を表現したバロック

や、屋外の光を捉えた印象派などを参考に、光

の表現が時代によってどのように変遷したか、

作者の意図や創意工夫と併せて考えてみよう。

光をいかに描くか

P.103 バロック

P.104 印象派

F
O
C
U
S

1

2 3

4 5

6 7
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P.95・104 モネ

FOCUS
表現の秘密に迫る
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パッケージのデザイン

思わず手が伸びる

パッケージはものを包み、水や光、温度変化や衝撃などから内容

物を保護するだけでなく、形や色を工夫して装飾したり、内容の特

徴を伝達したりすることもできる。どんな人にどのようなイメージ

を伝えるのかを考えてパッケージをデザインしよう。

パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ
ン

表
現
・
鑑
賞

学びの目標
イメージが伝わるパッケージをデザインする創造活

動に、主体的に取り組む。

中身のイメージなどを基に、形や色彩などの伝達の

効果を考え、構想を練ったり鑑賞したりする。

形や色彩、レイアウトなどの効果、全体のイメージを

捉え、目的や計画を基に創造的に表す。

目を引く工夫はどこに？

お菓子・飴のパッケージ 1 2［プラスチック／20×14.5×3cm］ 3［プラ

スチック／17.1×11.9×1.5cm］ 4［プラスチック／21×15.7×4cm］ 5［プ

ラスチック／24×17×5.5cm］ 6［プラスチック／21×20×5cm］ 7［プラ

スチック／22.5×13×6cm］ 8［プラスチック／23×19.5×5.5cm］ 9［紙

／8.5×15.4×1.9cm］  10［紙／8.5×15.4×1.9cm］ 11［紙／8×13×4 

cm］  12［紙／8.4×15.4×2.3cm］  13～  16［プラスチック／20×11×7cm］

お菓子のパッケージを持ち寄って分析を行う。まず、味やターゲット、
季節やご当地ものなど、お菓子の特徴を付

ふ

箋
せん

紙に書き出す。さらに
似通ったものをグループにまとめ、それぞれにラベルを付ける。

1 企画書　伝えたいことの優先度を考え
ながらアイデアを書きとめる。

お菓子のパッケージを分析しよう 分析を生かして
パッケージを
考えよう

ここでは「定番」「季節」「味のイメージ」
「大人向け」「和風」「健康」という6種類
に分類した。

1

11

2

 12

3

 13

4

 14

5

 15

6

 16

7 8

9  10

1 企画書をつくる
どのようなパッケージをデ
ザインするのか、品名、ター
ゲット、味やキャッチコピー
などを企画書にまとめる。

3 デザインを作成する
文言の位置を変えたり、色
を変えたりして見比べ、仕
上げる。

2 アイデアスケッチをする
パッケージで伝えたいこと
や中身との関連を考えな
がら構想を練る。

3 完成品

2 アイデアスケッチ

ピアノの鍵盤をモチーフとした、焼菓子ギフ

トのパッケージ。持ち帰りの紙袋も音楽会や

演奏会、コンサートなど、ギフトを贈るシチュ

エーションを想定してデザインされている。

贈る場面のイメージ

西瓜のシャーベット
のパッケージ
［紙／外箱：直径20×高さ5.3cm 

個装：直径7×高さ3cm］2022

ピアノの鍵盤のパッケージ
［紙／9×31×11cm］2016　河

かわ

原
はら

一
かず

晃
あき

［静岡県・1977～］

外箱にはスイカの断面イラストをダイナミ

ックに配し、中身のシャーベットがスイカ

味であることを雄弁に語っている。内容物

と極めて強く関連しているパッケージ。

味や季節のイメージ

会議を模した箱［紙／

3.5×24×23cm］

止まり木を模した箱［紙／

6.5×25×4.2cm］

愛らしい文鳥を模して包

装した羊
よう

羹
かん

。個数によっ

て巣、止まり木、会議のよ

うに集う姿など、箱詰めに

も工夫が見られる。

愛らしいイメージ

文鳥の包装の羊羹
個包装［紙／6.5×4×3cm］

2021

巣を模した箱

［紙／7×10×12.5cm］

分析に
アプリを活用

66 67

デ
ザ
イ
ン

暮らしのどこに「美術」がある？美術を生徒の「日常」に開く2
美術らしい物事の捉え方や考え方に焦点を当て、「光」「視点」「モノとコト」

「記録と記憶」という4つの切り口で紹介します。それぞれのページで完結す

るのではなく、他の題材ページとリンクして活用できるのが特長です。

日常のいたるところに、学びのきっかけは潜んでいます。例えば、身近なお

菓子のパッケージも、その1つ1つがデザインされたもの。美術は生徒達の

身近にあり、生活の中にあふれる創造の力に気付くきっかけとなります。

FOCUS 生活が学びにつながる

光

窓越しの光や木漏れ日、何かに反射するきらめきなど、

光の効果から印象に残る風景を探し、写真を撮影して、

光の効果について話し合ってみよう。

暮らしの中にある光を観察しよう
あなたの日常に

FOCUS

紙面では「定番」「季節」「味のイ

メージ」「大人向け」「和風」「健

康」という6種類に分類しました

が、パッケージの色や製品名の位

置、包装の材質、個包装の有無な

ど、他にも様々な分類方法が考え

られます。P.68の雑貨、P.72・

73のハサミなどを分析的に見て

いくことも可能です。

お菓子のパッケージ
を分析しよう

授業イメージ

美術の見方や考え方って、実は私た
ちの日常の中にあふれていることが
分かると、毎日が心豊かになるね！

アンテナポイント

デザイナーになったつもりで身近
な物を観察すると、様々なデザイン
の工夫が見えてきて面白いな！

アンテナポイント

あなたの日常に

FOCUS

生徒たちの日常の中で、4つの切り口はど
のように存在しているのか。その役割を考
えるためのヒントが掲載されています。

P.16・17│ FOCUS 光 P.66・67│パッケージのデザイン

P.14「私の見つけた風景」とリンクさせると、
絵画の中の光源の位置やその働き、また光が
描き出す陰影の表情などにも納得感が生ま
れ、生徒たちの表現につながります。

P.82「目に見えないものを写す」とリンクさ
せると、光による時間や季節の表現、また光
の切り取り方や露出の設定にも意識を向け
させることができます。

＋

＋

私の見つけた風景

目に見えないものを写す

光

私たちは光に囲まれて生活している。普段何気なく捉えている光につい

て、じっくりと観察してみよう。ある対象を見るときに、時間や季節、室内

か外かなどの違いで印象は大きく左右される。クロード・モネは太陽の

光の強さや色彩の変化をつぶさに見つめた。同じ風景を連作として描

き、夏の終わりの柔らかな朝の日差しや、陽が照りつける日中、秋の黄
たそ

昏
がれ

どきといった、その瞬間にある光の美しさを表した。光の変化に敏感

になると、今まで気付かなかった新たなイメージを発見できるだろう。

光
1 積みわら、夏の終わり、朝の効果［油彩・キャンヴァス（以下同じ）／60.5×100.8cm］1891 オルセー美術館蔵［フランス］　 2 積みわら、晴天、朝の効果［65×100cm］1890～91 

スプリングフィールド美術館蔵［アメリカ］　 3 積みわら、明るい日差し［58.4×96.5cm］1890 ヒルステッド美術館蔵［アメリカ］　 4 積みわら、午後［65.6×100.6cm］1890 オーストラリア国立美術館蔵　
5 積みわら、夏の終わり［60×100.5cm］1890～91 シカゴ美術館蔵［アメリカ］　 6 積みわら、黄昏、秋［65.8×101cm］1891 シカゴ美術館蔵　
7ジヴェルニーの積みわら、夕日［65×92cm］1888～89 埼玉県立近代美術館蔵　 8 積みわら、白い霜の効果［64×91.3cm］1889 ヒルステッド美術館蔵［アメリカ］　
9 積みわら、雪の効果、朝［64.8×100.3cm］1891 J・ポール・ゲティ美術館蔵［アメリカ］　クロード・モネ［フランス・1840～1926］

窓越しの光や木漏れ日、何かに反射するきらめきなど、

光の効果から印象に残る風景を探し、写真を撮影して、

光の効果について話し合ってみよう。

暮らしの中にある光を観察しよう
あなたの日常に

FOCUS

絵画の歴史の中で多くの画家がこのテーマに取

り組んだ。例えば、劇的な光を表現したバロック

や、屋外の光を捉えた印象派などを参考に、光

の表現が時代によってどのように変遷したか、

作者の意図や創意工夫と併せて考えてみよう。

光をいかに描くか

P.103 バロック

P.104 印象派

F
O
C
U
S

1

2 3

4 5

6 7

8 9

P.95・104 モネ

FOCUS
表現の秘密に迫る

16 17

絵
画
・
彫
刻

写
真
の
表
現

学びの目標
目に見えないものを写真で表す創造活動に、主体的

に取り組む。

被写体の印象などを基に、見えないものを表すため

の効果を考え、構想を練ったり鑑賞したりする。

構図や色彩、光や影、時間などの効果、全体のイ

メージを捉え、カメラの特性を生かして表す。

写真の表現

目に見えないものを写す

誰でもシャッターを押すだけで写真を撮ることが可能だ。しか

し、同じ情景でも撮り方によって印象は大きく変わり、工夫次

第では、写っていない感情の動きや自然現象などを感じさせ

ることもできる。その場所や対象、場面の魅力を、見えている

以上に表現するというのはどういうことなのだろうか。その

ために、どのような点を工夫すればよいか考えて撮影しよう。

写っていないものが
なぜ感じられるのか？

表
現
・
鑑
賞

目に見えない自然現象も光や構図、ピントの合わせ方や瞬間

の切り取り方などで表現できる。 1 は防波堤と空を見上げて大

写しにし、下に広がる海を感じさせる。 2 はカーテンの揺らめ

きから風の動きを感じさせる。 3 は水面に浮かぶ花びらと枝に

咲く花の対比から、時間の経過を感じさせる。 4 は構図や光の

効果を工夫して植物の伸びゆく力を感じさせる。

自然の移ろいを切り取る

1 わたしは焼いた方が好き［銀塩プリント（デジタルカメラ）／25.4×

36.5cm］2016 平
ひら

井
い

裕
ゆう

士
じ

［大阪府・1986～］ 2 教室の窓辺（『青の
欠
か け ら

片 -Fragments of Blue-』シリーズより）［デジタル／サイズ可変］2022 

酒
さか

井
い

貴
たか

弘
ひろ

［長野県・1986～］ 3 SAKURA 16, 4-11［発色現像方式
印画／120×155cm］2016 鈴

すず

木
き

理
り

策
さく

［和歌山県・1963～］ 4きゅうり 
8月21日［C-print／26×18.4cm］2017 野

の

口
ぐち

里
り

佳
か

［埼玉県・1971～］

ル・コルビュジエの眼鏡―L'Habitation Moderne 
パリ「近代住居」の講演原稿を見る（「見えるものと見えない
もののあいだ」シリーズより）［ゼラチン・シルバープリント／

120×120cm］2003　米
よね

田
だ

知
とも

子
こ

［兵庫県・1965～］

作家のかけていた眼

鏡を通して、その作家

の直筆原稿をのぞい

た情景を撮影している。

見る人が作家にひょう依するような感覚で鑑賞

し、作家の感じたものを考える作品になっている。

写真表現の
広がり

1 の子どもが手を伸ばしている先にいるの

は誰だろう。 2 では背後からのぞく二人のか

かとから、仲よしな関係が想起される。 3 の

食べ終わった果物から感じられるのはどうい

った感情だろうか。目には見えない、ものや

心の動きを表す写真を撮ろう。

気持ちや行為の連想

1 無題（写真集『as it is』より）

［ラムダプリント／33.3×50cm］2020 
2 無題（写真集『the eyes, the ears,』より）

［発色現像方式印画／29×24cm］2005
3 無題（写真集『Cui Cui』より）

［発色現像方式印画／ 101.6×101.6cm］2005 

川
かわ

内
うち

倫
りん

子
こ

［滋賀県・1972～］

11

2

2

3

3

4

P.146 カメラの仕組み

82 83

映
像
メ
デ
ィ
ア
表
現

風景を描く

私の見つけた風景

学校や通学路、家の近所などに、なぜか気になる場

所はないだろうか。その情景をよく見つめてみよう。

そして、自分が何に心を動かされ、何を表したいの

かを考え、工夫して表そう。

「手前のドア、廊下、一番奥の
廊下の明暗の差がはっきりし
ていてきれいな風景だと思っ
た。奥の音楽室を強調し、歌
にのめり込む感覚を表現する
ため、扉の向こうを暗くした。」

歌が聴こえる
［油彩・キャンヴァス／33.3×

24.2cm］2023　生徒作品

学びの目標
風景から感じ取ったよさや美しさなどを表す創造活

動に、主体的に取り組む。

身近な場所の印象などを基に、形や色彩、構図など

の効果を考え、構想を練ったり鑑賞したりする。

形や色彩、構図の効果、空間や全体のイメージなど

を捉え、絵の具などの特性を生かして表す。

表
現
・
鑑
賞

風
景
を
描
く

洗面台やハブラシ、コップなどの質感を描き分け、

生活感の漂う水場の空気を表現している。
生活感のある水場 窓から差し込む光が壁や家具を柔らかく照らす、

静
せい

謐
ひつ

な室内の風景を表している。
光が差し込む部屋

シンクと鏡［油彩・板／97.8×83.8cm］1967 ボストン美術館蔵［アメリカ］

アントニオ・ロペス・ガルシア［スペイン・1936～］
室内（マウンター夫人）［油彩・キャンヴァス /38×33cm］1917

ハロルド・ギルマン［イギリス・1876～1919］

1 ～ 3：無題
［油彩・キャンヴァス／

1：41×31.8cm 
2：45.5×33.3cm 
3：41×31.8cm］2021　

山
やま

口
ぐち

幸
こう

士
じ

［神奈川県・1982～］

身近な場所にある、なぜ

か気になる「片隅」を探

して、その魅力をどのよう

にすれば伝わるのかを考

えながら表現しよう。

画面の奥行きや

広がりを表す遠

近法には、線遠

近法や空気遠近

法などがある。

水平線と消失点を定めて描く線遠近法では、消失

点が一つの場合、一点透視図法となる。

気になる「片隅」を描こう遠近感を表す

高校生の作品
を見よう

水平線

消失点

スケートボードに乗っていた

時に見えていた流れゆく街

の様子を、様々な視点で切

り取り描いている。

スケートボード
でめぐった街

1 2 3

P.130 水彩画を描く

うっそうと葉の生い茂る並木道が、鑑賞者の視線を画面奥の建物の入り口へと誘っている。木がつくりだす風景
カンマー城公園の並木道
［油彩・キャンヴァス /110×110cm］1912　

ベルヴェデーレ美術館蔵［オーストリア］　

グスタフ・クリムト
［オーストリア・1862～1918］

P.106 クリムトどこに心をひかれたのか？
14 15

絵
画
・
彫
刻

光

FOCUSは造形的な見方・考え方に意識を向けられるように

つくられた特設ページです。題材ページと組み合わせることで、

より深く共通事項を意識して学ぶことができます。

FOCUS＋題材ページの活用例

授業イメージ
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「美術」の味わい方とは？様々な「探究」のアプローチ3
同じ時代を生きるアーティストの生の声を届けたい。そんな思いで、アー

ティストのアトリエに伺い、何を思い、どのような環境で創作しているの

かを取材しました。作家の発想や制作のプロセスに触れることで、高校

生の創作意欲が引き出され、自分なりの表現の探究につながります。

創造の舞台裏

P.41-44に掲載の「彦根屏風」は、教科書のページを折って立てて、

実感をもって鑑賞することができます。広げた状態と、折って立てた状態では、

作品の見え方が異なり、様々な表現の工夫があることに気付くでしょう。

実感する鑑賞ページ

美術はそれだけで成立するのではなく、時代や社会に影響を受け変化していきます。

作家の生涯や時代背景などと共に作品を鑑賞することで、作風や表現の工夫につい

て深く探究できます。絵画・彫刻ではレオナルド・ダ・ヴィンチを、デザインではアルヴァ・

アアルトを、映像メディア表現ではソール・ライターを各分野で取り上げました。

作家探究

アーティストの発想や制作の
プロセスって面白いな！ 私は
どんな風に表現しようかな？

アンテナポイント

作品が生まれる背景に目を向
けると、作家のスタイルや表現
の工夫を深く考えられるね！

アンテナポイント

インタビュー動画で

さらに詳しくアーテ

ィストの発想を知る

ことができます。

授業イメージ

解説動画で、さらに詳しく彦根屏風の

表現の工夫を探究することができます。

授業イメージ

解説動画で、さらに詳しく作家の背景を知ることができます。授業イメージ

インタビュー

動画

解説動画

解説動画

解説動画 解説動画

P.12・13│創造の舞台裏  木版画家 彦坂木版工房 P.38・39│作家探究  レオナルド・ダ・ヴィンチ P.78・79│作家探究  アルヴァ・アアルト P.84・85│作家探究  ソール・ライター

彦坂木版工房「バナナホットケーキ」 「モナ・リザ」 「床屋」

「スツール 60」

「ペンダント A330S 

ゴールデンベル」

「アルヴァ・アアルト 

コレクション ベース」

私の好きな写真は 
何も写っていないように見えて 
片隅で謎が起きている写真だ

ソール・ライター

理解するための最良の手段は、
自然の無限の作品を
たっぷり鑑賞することだ

レオナルド・ダ・ヴィンチ

建築―その真の姿は、
人がその中に立ったときに
はじめて理解される

アルヴァ・アアルト

折り曲げると人物が向かい合っ
て見える！ 描かれた当時の人
もこんな風に見ていたのかな。

アンテナポイント

https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p12/mov_01/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p38/mov_01/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p78/mov_01/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p84/mov_01/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p40/mov_01/
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豊かな表現って、何だろう？学びを支える豊富な資料4
画材の種類や紙のサイズ、鉛筆の削り方や持ち方などの基本

的な知識から、デッサンや絵の具を用いた絵画の技法はもちろ

ん、シルクスクリーンやエッチングなどの版画技法、塑造や彫造

の技法、アニメーションなど、充実の資料を取りそろえました。

技法資料

古代から現代までの美術文化に触れられるように、西洋と日本の美

術史を通史で掲載。さらに産業革命以降の近代デザイン史、写真

の発明以降の映像メディア史もフォロー。生徒の「もっと知りたい」

に応えられる充実の情報で、個別最適な学びにアプローチします。

美術史

制作のプロセスや考え方が詳し
く丁寧に解説されているから、
困ったときの参考にできるな！

アンテナポイント

美術作品の歴史的背景を知
ると、作品の見方や美術文化
に対する理解が深まるね！

アンテナポイント

様々な描画材料

支持体

鉛筆デッサンの準備

静物デッサン

石膏デッサン

水彩画を描く

油彩画を描く

日本画を描く

アクリル絵の具の可能性

書体の基本

版画の種類

様々な表現技法

豊かな混色表現

シルクスクリーン

エッチング

塑造／彫造

写真・動画の基礎

グループで映像作品をつくる

アニメーションの基礎

美の秩序

色彩

P.136・137│アクリル絵の具の可能性 P.110│日本の美術P.96│西洋の美術

透明水彩絵の具のように　タイムラプス動画

油絵の具のように　タイムラプス動画

不透明水彩絵の具のように　タイムラプス動画

色面分割で　タイムラプス動画

P.22・23│絵画を読み解く

技法資料のページに配されたQRコードからは、制作プロセスなどの動画が見られるようになっています。

中でも描き始めから完成まですべてを見られるタイムラプス動画は、表現の幅を広げるための足がかりとなります。

例えばP22・23の「絵画を

読み解く」に貼られている

リンクを辿ってみましょう。

QRコードから動画が見られる！授業イメージ

学びの深まり

授業イメージ

美術表現の起源 画像 1 ～ 3

美術表現は、いつ何のために生まれたのか、その起源は

明確ではない。絵画や彫刻といった形式にとらわれず、

道具や身体への彩色や造形上の工夫を美術とするなら、

その起源は旧石器時代にさかのぼる。女性偶像ヴィレン
ドルフのヴィーナスは、豊猟や多産を願う祈りや儀式の
ためにつくられたとされ、胸や腰などの女性的特徴が誇

張され、美術表現の芽生えを感じさせる。洞窟の壁面に

赤土などの顔料を用いて牛馬や狩猟の様子を描いたラ
スコー洞窟壁画は、人類初期における絵画とされる。新
石器時代に農耕が普及し土器の製造が盛んになると、顔

料で抽象的な文様が描かれた土器が世界各地でつくら

れた。西アジアからは、麦や家畜が描かれた彩文土器が
出土。美術表現は人間の生活と密接に関わりながらス

タートした。

メソポタミア、エジプト、エーゲの美術 画像 4 ～ 8

青銅器や鉄器の製造が始まるなど、早くから文明が開け

たメソポタミアでは、紀元前3000年頃にシュメール人に

よって都市国家が形成された。その後、多様な民族の攻

防により、複数の王国が次々と興
おこ

ることとなる。国家が

形成され、王のような権力者が現れると、権力者はその

力を誇示するために美術品をつくらせた。グデア像のよ
うな肖像彫刻がつくられたほか、ハムラビ法典碑では法

の力による支配が視覚化された。

　ナイル川の恵みを受けたエジプトは、作物が豊富で早

くから人々が集まり、紀元前3000年頃には高度な文明

の王国が成立した。王の巨大な墳墓であるピラミッド、ツ
タンカーメン王のミイラにかぶされていたマスクなどが
つくられている。死後も不滅であろうとする死生観がこ

うした美術の背景にある。人体彫刻は書記座像のように
正面向きで、どっしりとした量感や写実性が特徴。絵画

に描かれた人物は、沼地での狩猟のように顔や足は横向
きで、肩や目は正面を向くように描かれた。

　エーゲ海の島々やその周辺には、海洋文明のクレタ文

明（ミノア文明）や、城塞の獅
し

子
し

門など軍事力に関連する
造形が多く残るミケーネ文明など、メソポタミアとは異な

る文明が栄えた。

ギリシャの美術 画像 9 ～ 11

地中海沿岸に多数の都市国家が栄えるなか、人体表現

が著しく発達したのがギリシャの美術である。ギリシャ人

は人間を中心に据えた合理的な考え方をもち、精神と肉

体との調和が取れた人間になることを理想とした。その

ため彫刻表現においても、均整の取れた肉体美を表す

写実性が追求された。人体彫刻とそれらが配置される神

3  彩文土器深鉢
［土／高さ28.9cm］

紀元前4000頃　

ルーヴル美術館蔵［フランス］

1  ヴィレンドルフの
ヴィーナス
［石灰石／高さ11cm］

旧石器時代 

ウィーン自然史博物館蔵

［オーストリア］

2  ラスコー洞窟壁画（世界遺産）
旧石器時代［フランス］

4  グデア像
［閃

せん

緑
りょく

岩
がん

／

高さ62cm］

紀元前2144～42頃　

ルーヴル美術館蔵
5  ツタンカーメン王のマスク

［金・貴石／高さ54cm］紀元前14世紀 

カイロ美術館蔵［エジプト］

6  書記座像［石灰岩／高さ53cm］ 
紀元前25世紀頃 ルーヴル美術館蔵

7  沼地での狩猟
（墓室壁画の部分）

［83×98cm］ 
紀元前15世紀　

大英博物館蔵［イギリス］

8  獅
し

子
し

門（世界遺産）
［礫

れき

岩
がん

・硬質石灰岩／開口部の高さ

310cm］紀元前14世紀頃［ギリシャ］

9

アクロポリスの少女
［彩色・大理石／

高さ115cm］

紀元前520頃　

アクロポリス美術館蔵

［ギリシャ］

西洋の美術
美術史

96

美 

術 

史

「反逆天使の転落」の解説動画では、絵の
中に描かれているアイテムについて詳しく
説明。楽器の音色を聞くこともできます。

P.103 │西洋の美術

ローティ。レオナルドやミケランジェロの技法を取り入
れ、古典的かつ調和の取れた穏やかな人物画を描いた

ラファエロ・サンティが挙げられる。
　ローマと並び、16世紀に美術が栄えたのがヴェネツィ

アで、ジョルジョーネやティツィアーノ・ヴェチェッリオ、
ティントレット、パオロ・ヴェロネーゼが活躍した。彼らは

肖像画や宗教画、神話の世界などを色彩豊かに描き、東

方貿易で裕福となった市民たちの人気を博した。

北方ルネサンス 画像  31～ 33

ヨーロッパ北方では、15世紀にフランドル（現在のベル

ギー、オランダ、ルクセンブルクを中心とする地域）のヤン・
ファン・エイクが油彩画法を研究し、ヘントの祭壇画に代
表される写実的で緻密な絵を描いた。突如現れたこの傑

作は、16世紀のイタリア絵画にも大きな影響を与え、レオ

ナルドらによって研究や改良が行われ、ヨーロッパ中に広

がった。寓話や民衆の生活を描いたピーテル・ブリューゲ
ル（父）、従来の宗教画から大きく逸脱したヒエロニムス・
ボスなどが個性豊かな作品を発表している。ドイツでは
写実的表現の内に精神性を示したアルブレヒト・デュー
ラー、肖像画家として名声を博したハンス・ホルバイン（子）
らの作品に、ルネサンス絵画の特徴を見ることができる。

マニエリスム 画像 34

マニエリスムは、ルネサンスからバロックへの移行期に

興った芸術様式である。ミケランジェロやラファエロ作

品の手法や様式（＝マニエラ）を模倣しながら、それらを

組み合わせ、洗練させることで人工的な作品をつくった。

曲線の多用、誇張や非合理的な空間表現、非現実的な

色彩、観念的な主題などを特色とする様式はやがてヨー

ロッパ各地に及んだ。人体表現に顕著に見られ、パルミ

ジャニーノ、アーニョロ・ブロンズィーノ、ギリシャからス

ペインに移住したエル・グレコが代表的作家。

バロック 画像 35～ 39

バロックは16世紀末から18世紀前半に展開した芸術様

式で、ポルトガル語の「いびつな真珠」を語源とする。ル

ネサンスの端正な表現に比べ、強い色彩、際立った明暗

など、誇張や劇的効果が特徴的である。イタリアのミケ

ランジェロ・メリージ・ダ・カラヴァッジョやオランダのレン
ブラント・ファン・レインは、写実的技法と極端な明暗効
果で人間の感情を力強く表現。スペイン宮廷画家のディ
エゴ・ベラスケスは、対象の存在感や質感を素早いタッ
チで的確に描いた。フランドルのピーテル・パウル・ルー
ベンスは、華麗な色彩、伸びやかな筆遣い、躍動感あふ
れる構図によって、劇的な画面を生み出した。

　オランダでは、ヨハネス・フェルメールが、室内に射し
込む柔らかな光を巧みに捉え、静けさに包まれた情景を

効果的に表現。フランスでは、ニコラ・プッサンがバロッ

ク的な表現から、安定した構図と落ち着いた色彩による

古典主義的様式を確立していった。

　彫刻ではイタリアのジャン・ロレンツォ・ベルニーニが
瞬間的な動作や表情で人気を博し、広場に設置した彫

刻群はローマをバロック的な祝祭都市に変えた。

30  ウルビーノのヴィーナス［油彩・キャンヴァス／
119×165cm］1538 ウフィツィ美術館蔵　

ティツィアーノ・ヴェチェッリオ
［イタリア・生年不明～1576］

 31  ヘントの祭壇画（部分）
［油彩・板／閉扉時：375×260cm］1432　

聖バーフ大聖堂蔵［ベルギー］　

フーベルト・ファン・エイク 

［フランドル・1385-90頃～1426］ 

ヤン・ファン・エイク 

［フランドル・1390頃～1441］

32  快楽の園（部分）［油彩・板／185.8×172.5cm］

1490～1500 プラド美術館蔵［スペイン］

ヒエロニムス・ボス［ネーデルラント・1450頃～1516］

33  毛皮のローブを着た
自画像（28歳の自画像）

［油彩・板／67.1×48.9cm］ 

1500　

アルテ・ピナコテーク蔵［ドイツ］

アルブレヒト・デューラー
［ドイツ・1471～1528］

34  ヨハネの幻視
［油彩・キャンヴァス／

222.3×193cm］1609～14

メトロポリタン美術館蔵［アメリカ］

エル・グレコ
［スペイン・1541～1614］

35  夜警［油彩・キャンヴァス／363×438cm］

1642 アムステルダム国立美術館蔵［オランダ］

レンブラント・ファン・レイン［オランダ・1606～69］

36  ラス・メニーナス（女官たち）［油彩・キャンヴァス／
320.5cm×281.5cm］1656 プラド美術館蔵［スペイン］

ディエゴ・ベラスケス［スペイン・1599～1660］

37  レウキッポスの娘たちの略奪
［油彩・キャンヴァス／

224×210.5cm］1616～19 

アルテ・ピナコテーク蔵　

ピーテル・パウル・ルーベンス
［フランドル・1577～1640］

38  牛乳を注ぐ女
［油彩・キャンヴァス／

45.5×41cm］1658～59頃　

アムステルダム国立美術館蔵　

ヨハネス・フェルメール
［オランダ・1632～75］

39  ダヴィデ
［大理石／高さ170cm］1623～24頃　

ボルゲーゼ美術館蔵［イタリア］

ジャン・ロレンツォ・ベルニーニ
［イタリア・1598～1680］

P.35・95 フェルメール

P.22 ブリューゲル

P.95 レンブラント

P.38・94・150 レオナルド

P.16 光
103

美術史のページでは北方ルネサンスにつ
いての解説があり、同地方の作品に触れ
ることができます。

主
な
技
法
資
料

北方ルネサンス 画像  31～ 33

ヨーロッパ北方では、15世紀にフランドル（現在のベル

ギー、オランダ、ルクセンブルクを中心とする地域）のヤン・
ファン・エイクが油彩画法を研究し、ヘントの祭壇画に代
表される写実的で緻密な絵を描いた。突如現れたこの傑

作は、16世紀のイタリア絵画にも大きな影響を与え、レオ

ナルドらによって研究や改良が行われ、ヨーロッパ中に広

がった。寓話や民衆の生活を描いたピーテル・ブリューゲ
ル（父）、従来の宗教画から大きく逸脱したヒエロニムス・
ボスなどが個性豊かな作品を発表している。ドイツでは
写実的表現の内に精神性を示したアルブレヒト・デュー
ラー、肖像画家として名声を博したハンス・ホルバイン（子）
らの作品に、ルネサンス絵画の特徴を見ることができる。

アクリル絵の具の

技法動画を見よう

https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p136/mov_01/
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問いかける表紙5ここまでにご紹介した動画のほかにも、多彩なデジタルコンテンツをご用意。教

科書の紙面には載せきれない情報を、Webでフォローしています。授業中もタ

ブレットなどでコンテンツにアクセス！ 様々な角度から授業をサポートします。

QRコンテンツ 「新・高校生の美術1」の表紙には、学生時代にレンブ

ラントの作品を見て衝撃を受けたという森本啓太の

「Long Day」を据えました。ドラマチックな光と闇が

描き出すありふれた日常に、あなたは何を思いますか。

レンブラント・ファン・レイン「夜警」

森本は初めて実際にレンブラ
ントの作品を見たときのこと
を、「写実絵画を越えた人間
の存在感が絵の中にあって、
唖然としたというか、ものすご
く感動したのを覚えています。
絵画の力をまざまざと感じた
瞬間でした」と語っています。

森本啓太

1990年大阪府生まれ。20 

06年、16歳のときにカナダ・
トロントへと移住し、2012

年オンタリオ州立芸術大学
（現・OCAD大学）を卒業。
カナダで活動したのち2021

年に帰国。現在は東京を拠
点に活躍している。

インタビュー

動画

青白いライトが照らすキッチンに女性がたたずむ情景を描いた本作では、今を生きる私たちの生活の中
にある光を捉え、明暗を際立たせて表現することで、日常の何気ない一場面に物語を生み出しています。

森本啓太「Long Day」

多様な
生徒作品

360°回転

色立体 荻原守衛「坑夫」

作家の
制作解説

明和電機・土佐信道さんへのインタビュー ダンボール造形作家・玉田多紀さんによる制作解説

コ
マ
撮
り
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

学びの目標
アニメーションのよさや特性を生かして表す創造活

動に、主体的に取り組む。

表したいことを基に、形や色彩の変化、動きなどの

効果を考え、構想を練ったり鑑賞したりする。

形や色彩、光、時間などの効果、全体のイメージを捉

え、映像メディア機器の特性を生かして表す。

コマ撮りアニメーション

動きの可能性

アニメーションでは、静止画を連続して再生することによって動きを表現する。少しず

つ変化する絵をたくさん描く方法以外にも多彩な手法がある。どのように手法を選び、

どんな工夫をすると、まるで生命を宿したかのような動きが表せるのだろうか。切り絵

や粘土、実写を使ったアニメーションの可能性を探り、意図に応じて表現しよう。

表
現
・
鑑
賞

スカフィンのうた［カラー /2分35秒］2023　

演出：OSRIN［愛知県・1990～］　アニメーション：土
つち

屋
や

萌
ほう

児
じ

［東京都・1984～］　楽曲：中
なか

村
むら

佳
か

穂
ほ

［大阪府・1992～］

タルピー だいくさん［カラー／1分15秒］1998　

湯
ゆ

崎
さき

夫
ふ

沙
さ

子
こ

［福岡県・1937～］
集合！ 「のし」［カラー／57秒］2023

岡
おか

崎
ざき

智
とも

弘
ひろ

［神奈川県・1981～］

青蛇と赤足と花［カラー／10秒］2024

小
こ

長
なが

谷
や

陸
りく

人
と

［神奈川県・1999～］　

江
え

口
ぐち

拓
たく

人
と

［愛知県・1981～］

蛇行する蛇と二足歩行が合体して花にメタモル
フォーゼする。

可塑性のある粘土を素材に、ある形が異なる形へ変化

するメタモルフォーゼを追求した作品。大工の道具が

テーマで、キャラクターが釘
くぎ

抜きハンマーに変化する。

粘土を変形させる

分解されたパーツが集合して、のし袋になる様子を一コ

マずつ実写で撮影し、連続させた作品。各パーツが移動

する際、シャクトリムシのような動きをする。虫の動きを

まねることでユーモラスになる。

生物の動きをまねる

粘土を少しずつ変形させてコマ撮り

して、生きているような動きを表そう。

生きた動きを表そう

生
き
た
動
き
を

演
出
す
る

工
夫
と
は
？

切り絵のパーツを組み換え、少しずつ動かす手法で

制作されたコマーシャル作品。主人公が「瓶くん」と

出会い友だちになったが、サステナブルな未来のた

めには瓶くんとの別れが必要であることを知る。繰り

返し使えるリターナブル瓶の飲用後の返却を啓発す

る切り絵のアニメーション。

パーツを組み替える

アイデアスケッチ。

登場するキャラクターのパーツ。動きによって様々な形
を準備する。

背景の上に切り絵のパーツを置き、上部にセットしたカ
メラで一コマずつ撮影していく。パーツを少しずつ移動
させ動きを表現する。背景の密度やパーツの大きさで
遠近感を表す。

全作品を

見よう

コマ撮り

アプリ

P.149 アニメーションの基礎

88 89

映
像
メ
デ
ィ
ア
表
現

P.89│

コマ撮り

アニメーション

KOMA KOMA×日文 簡単にコマ撮りアニメをつくれるブラウザアプリ「KOMA KOMA×日文」。映像メディア表現の授業に、ぜひご活用ください。

ブラウザアプリなので、インストールなどの事前準備は不要。また、メインのボタンは4つだけというシンプルなユー
ザーインターフェースで、直感的に操作できます。一つ前に撮影した写真が透けて残るので、参考にしながら次のコ
マの構図を考えられます。撮影は99コマ／10秒程度に固定。ストーリーよりも動きの面白さに着目できる仕様です。

再生 保存 削除 撮影

全国の高校生の

作品を見ることが

できます

QRコンテンツ
についてもっと

知りたい方はこちらから

https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p5/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r8hs_qr_contents/kb1/1/p1/mov_01/


これが好き。なんでだろう？もっと、知りたい。
心が動く、瞬間。それは、「学び」のはじまり。

感じ、考え、想像し、表してみる。
そこから生まれる、一つひとつが、あなただけのもの。

それを贈り合ったら、うれしくなる。
心が満ちて、次の「やってみたい」が湧いてくる。
ほかの誰かと混ざり合ったら、ちがう景色が見えてくる。

そんな学びが、
あなたの、みんなの世界を耕していく。

私たちは、学びのはじまりを大切にし、
その先に広がる一人ひとりの未来をともに育みたい。

心が動く、そのそばで。

日本文教出版は創業より、子どもの中に生まれる学びを大切にした

教科書・教材の発行に挑戦し続けてきました。

どんなに時代や社会が変わっても、大切にしたいこと。

その想いを、志（Purpose）に込めています。

私たちはこれからも、一人ひとりの心が動く瞬間に寄り添いながら、

その先に広がる未来をともに育んでいきます。

日本文教出版の志 - Purpose
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新・高校生の美術1　日文116　美Ⅰ116-901教科書検討の観点から見た特色

1 総合所見

学習指導要領の内容に対応して構成され、基本的な題材から発展的な題材まで丁寧な解説と共にバランスよく掲載し、生徒の
実態に応じた多様な学習が可能となっている。各題材は、タイトルや主文を分かりやすく示し、「問いかけ」や「ひらめきワード」
を設け、意図をもって学習に取り組めるように工夫されている。表現・鑑賞に加え、特設ページ「FOCUS」「創造の舞台裏」「作
家探究」や巻末資料に、時代に沿った詳細な美術史及び制作過程を丁寧に示した豊富な技法ページを掲載し、生徒の見方や
考え方を深め主体的な学習に生かせるようにしている。

2 学習指導要領との関連

•　 学習指導要領に示された「美術 I」の目標及び内容を踏まえ、生徒が「造形的な見方・考え方を働かせ」て、「美的体験」を

重ね 、「生活や社会の中の美術や美術文化と幅広く関わる資質・能力」を育成できるように、A表現・B鑑賞を一体的に扱
う題材と、B鑑賞を独立させた題材とを適切に配列し、題材を相互に関連づけながら学びが深められるようにしている。

•　 学習指導要領の目標と内容が三つの柱で整理されたことを踏まえて、全題材で学びの目標を三つの観点で示し、指導と評
価の視点を明確にしている。

•　 表現題材では、「発想や構想に関する資質・能力」を育むために作例を多く示し、制作過程などを示して「技能に関する資
質・能力」も身に付くよう配慮した。 鑑賞題材では、「美術作品などに関する鑑賞」だけではなく、「美術の働きや美術文化
に関する鑑賞」にも重点を置いて題材を設定し、作品を精選して示している。 

•　 生徒が「造形的な見方・考え方」をより意識できるように、特設ページ「FOCUS」を設け、共通事項などの美術の特質に応
じた物事を捉える視点や考え方を焦点化して学習できるよう配慮している。

3 特色ある内容

•　 絵画・彫刻、デザイン、映像メディア表現のそれぞれ分野別に豊富な題材が掲載されている。内容も、取り組みやすい題材
から学びを深める題材まで幅広く掲載されている。

•　 各題材ページには、学びのねらい等を意識させる「題材名」、「造形的な見方・考え方」などの学びの本質に気付かせる「問
いかけ」、ヒントとなる「ひらめきワード」を配置しており、造形的な見方・考え方を深める構成となっている。

•　 特設ページを3つのカテゴリーで設定し、「FOCUS」では、共通事項等に関わる造形的な見方・考え方について、「創造の
舞台裏」では作家の言葉から主題と作品について、「作家探究」では、作家の生涯や代表作についての学びを深めることが
できる。

•　 各題材および巻末資料に、発想や構想の手がかりとなる考え方や基礎的な技法、色彩に関する内容が具体的に示されてお
り、表現活動に生かすことができる。

4 構成上の工夫

•　 二次元コード（QRコード）から、作家インタビューや制作技法の動画などの豊富なデジタルコンテンツや、生徒の興味関心
を引き出す様々な生徒作品を参照することができる。

•　 巻末資料には日本・東洋及び西洋の美術史を通史で掲載し、美術史の深い学びにつなげている。加えて、近代デザイン史
や映像メディア史では、各分野の歴史への理解を深めることができる。また美術史年表では、諸外国の美術文化の理解を
促す作例を豊富に掲載している。

•　 ポートフォリオによる振り返りの提案、美術館の役割や鑑賞方法の紹介、著作権と肖像権への配慮、カラーユニバーサルデ
ザインの解説など幅広い見方や考え方につながる配慮がされている。

•　 A4ワイド版の紙面により、図版を大きく掲載すると共に、折り込みページの工夫により、屏風を折った時の見え方の違いな
どを実感できるよう配慮している。



教科書掲載の全ての題材に対して指導案例を掲載しています。目標と評価規準や、

授業中の評価方法などが網羅されているため、授業計画や評価をスムーズに行うことができます。
教授資料

高校生の美術1
116-日文　美Ⅰ -702

高校生の美術2
116-日文　美Ⅱ -702

高校生の美術3
116-日文　美Ⅲ -702

高校美術
116-日文　美Ⅰ -703

［著作者］

村上尚徳　横田 学　安田 淳　中村美知枝

［著作者］

村上尚徳　横田 学　安田 淳　中村美知枝

［著作者］

村上尚徳　横田 学　安田 淳　中村美知枝

［著作者］

内藤正人　清田哲男　坂上桂子　長濱雅彦

教科書ラインナップ

表現・鑑賞デザイン教科書 P.76 〜 77 題材解説／Interview

命（生物）も、それまでの常識を超えてどんどん変化して、
新しいものが生まれていきます。ナンセンスというのは
アートや生命の本質なんじゃないかと思っています［イ
ンタビュー動画：00分26秒～より］。

―明和電機の製品開発プロセスを教えてください。

　何かがひらめくとき、頭の中にイメージがボンッと出
てくると思いますが、それがどんなものか外に出してみ
ないと分からない。外に出す一番簡単な方法がスケッチ
です。描くと分かることがあるので、とにかくまず描く
ことが重要です。また製品開発の後半では、本当につく
れるか、ちゃんと動くかを検証するための設計スケッチ
も描きます。［インタビュー動画：08分01秒～より］
　なぜ設計段階でスケッチを描くかというと、本番で失
敗するとお金も時間も全て無駄になるからです。できる
だけ失敗しないように、紙の上で考えられる限りの検証
をしておいた方がいい。前半はアイデアを広げていくた
めのスケッチ、後半はそれを現実的に絞っていくための
スケッチです。加えて、たとえばオタマトーン（教科書
p.77）の場合は手に持って演奏する立体的な楽器なので、
手に馴染むか、フォルムや質感がイメージに沿っている
かは、実際に立体をつくって手で検証するしかありませ
ん。木を削ったりしながらつくりましたね。［インタビ
ュー動画：12分00秒～より］

―「オタクギョタク発想法」（教科書p.76／資料映像
参照）について教えてください。

　僕は自分のスケッチをひたすら分類しています。たく
さん絵を描いたりアイデアを出したりすること（フィー
ルドワーク）も大事ですが、それを分類してみる（キャビ
ネット）のもとても大事です。進化論を見つけた（チャー
ルズ・）ダーウィンは、ビーグル号に乗船し旅をして、
行く先々で標本などをひたすら採集しました。そして、
帰国後はそれらを棚に並べ、「これとこれは似ているな」
と考察を繰り返して、進化論の本質を見つけるのです。
［インタビュー動画：16分52秒～より］

チョイスではなくメイクしよう！

―アイデアスケッチ以外の発想法はありますか。

　「魚コード」（教科書p.77）がそうですが、本来別のと
ころに分類されているはずの言葉をくっつけることで、
シュルレアリスムのように、とんでもない変なオブジェ
が出てくることがあります。それを強引にやる「ナンセ
ンス発想法」（資料映像参照）というものがあります。と
にかくおかしなことを考える発想法です。インターネッ
トの検索エンジンではそうはいきませんが、人間の脳は
意外な組み合わせをぽんぽん出せる仕組みを持っている
ので、それを信頼してやってみてもらえたらと思います。
［インタビュー動画：20分00秒～より］

―高校生へメッセージをお願いします。

　今、僕が高校生の時と大きく違うのは、答えがサーチ
できるということです。何か思いついた時、探すと似た
ようなものが見つかって、それらをチョイスして組み合
わせることで、イメージしたものができてしまいます。
でも、チョイスじゃなくてメイクしなきゃいけない。ア
ートは特にそうです。サーチできる外の世界は一度遮断
して、自分の中に目を向けて、とにかく出してみてくだ
さい。その手っ取り早い方法がやっぱりスケッチです。
自分の中に絶対に何かがあるはずです。［インタビュー
動画：21分07秒～より］

ナンセンス発想法で
使用するシートのイ
ラスト。

　ナンセンスとは「常識を超えること」と土佐信道さん
は言います。ナンセンス発想法についてお聞きすること
で、常識を超えた発想を、どのように育てて方法論にし
ていくのか、そのプロセスを探ります。

―明和電機の活動について教えてください。

　ナンセンスマシーンという機械とアートが合体したよ
うな変な装置を開発しています。さらに開発したマシー
ンを使ってライブパフォーマンスや展覧会をして入場料
をいただいたり、おもちゃをつくって販売したりしてい
ます。常識を超えるという意味で「ナンセンス」という
言葉を使っているのですが、アートも僕の一番好きな生

Interview

アイデアを広げて絞るスケッチ

　明和電機は、かつて父親が経営していた「明和電機」
を、1993年に土佐正道、土佐信道の兄弟が名称を復活
させて結成した芸術ユニットである。当初は兄である土
佐正道が代表取締役社長を名乗っていたが、兄が35歳
で「定年退職」した後は信道が同役職を名乗っている。
　明和電機は、魚をモチーフにしたナンセンス・マシー
ン「魚器シリーズ」、歌う音符型電子楽器「オタマトー
ン」など、機械とアートが合体したようなナンセンスな
装置を開発してきたが、ここでは、それらが生まれてく
る源ともいえる「オタクギョタク発想法」を紹介しなが
ら、発想を創造につなげるプロセスについて考えさせた
い。荒唐無稽ともいえるアイデアが創造にまとめられて
いく過程をインタビューから気づかせたい。

題材解説

「常識を超えた」アイデアを
外に出して形にする。

アーティスト 明和電機
代表取締役社長の土佐信道（とさのぶみち／
1967年兵庫県生まれ）がプロデュースする
芸術ユニット。自身の出自になぞらえ、中小
企業のスタイルで活動。様々なナンセンスマ
シーンやおもちゃなどの商品を開発している。

Profile

とにかく手を動かして、アイデアを外に出してみる

創造の舞台裏

QRコンテンツについて

明和電機のインタビュー動画から、さらに発
想法について考えてみましょう。「採集」や
「分類」といった分析の仕方、スケッチの重
要性に着目してみましょう。

◆インタビューと発想法の動画を見てみよう
二次元
コード

156 157

絵画・彫刻 表現・鑑賞
絵画・彫刻 指導案例

教科書 P.28 〜 29

導入

0.5
時間

�P.28鈴木ヒラクの作品を鑑賞する。
　 制作動画を視聴する。
　 �作者の言葉「時間や空間の軌跡を示

す」とともに鑑賞
�P.29草間彌生の作品を鑑賞する。
　 �草間彌生の言葉とともに鑑賞
�問いかけにより「描きながらどうイメ
ージが広がったのか」を考え、偶然性
や感覚などを基にした作者の発想や表
現の工夫などを味わう。

�人物画、風景画、静物画、空想や想像
画などとの違いに着目させる。

�「問いかけ」により、作者がどのように
発想したのかを考えさせ、気付いたこ
とを述べさせる。

態鑑 �活動の様子・発言の
内容

展開

1
時間

�P.29タブレットを使ってドローイン
グしようなどの生徒作品を見せ、線画
による制作活動の手順などを説明する。
　①�描画アプリの画面にきっかけとなる
「種」をまく

　　 �タブレットPCの画面上に、自分
以外の第三者が小さな形（線や点
など）を描く

　②�「種」から感じ取った印象などをもと
に指で線画を描き進める。

　　 �描く→構想（表現の効果）→描く→
構想…の活動を連鎖させる

�①〜②の制作活動を数回繰り返す

�一番気に入った作品を1つ選び題名を
付ける

�「種」の蒔き方は、隣の生徒とタブレッ
トPCを交換したり、一斉送信機能が
あれば生徒全員同じデータを送ったり
するなど。
　※�①と②で描く色を変えると、何（ど

こ）をきっかけに描いたか分かりや
すい。

�指で描いたりタッチペンを使ったりす
るなど、その表現効果や感触の違いな
どを確かめることもできる。

知識 技能制作途中の作品

まとめ

0.5
時間

�生徒の気に入った作品を相互に鑑賞し、
感じたことや考えたことを述べ合う。
�デジタルポートフォリオなどタブレッ
トに、描いた作品画像と感じたことや
考えを記録する。

�画面の共有機能などで完成作品をプロ
ジェクターで映し鑑賞する。
�「種」がどのような形に育っていったの
か、作者のイメージの広がり（制作意
図）を読み取らせ、意見交換をさせる。
�アプリで描画履歴が再現できる場合は、
描く過程も鑑賞の参考とする。

鑑賞 �発言・デジタルポー
トフォリオなどの記
録

時間 生徒の学習活動 指導上の留意点 評価規準・評価方法

動いて見付ける・手で考えるとは

種を育ててみよう

みんなは、どうイメージを広げたのか

授業の展開例
◆授業の趣旨
　「真っ白な画用紙は怖い？」特に描画に苦手意識のあ
る生徒にとっては「自由に描いてもよい」と言われても、
手掛かりがないと手が出ない。ここでは、描きはじめの
「種」（きっかけとなる小さな形）を設定する。描かれた
「種」から感じ取った印象などをもとに、描き進めなが
ら次々と表現の効果を考え構想しさらに描く。表現→構

想→表現さらに構想と活動が連鎖することをねらう。生
徒にとって日常的に身近な道具になっているタブレット
PCの使用は、「画用紙と鉛筆」という描画の緊張感か
らの解放であるとともに、作品の共有をはじめ、使用す
るアプリによっては描画過程の再現など、従来の描画材
料では実現できなかった振り返りなども可能となる。

動いて見つける 手で考える ドローイング

種を育てるドローイング　─タブレットで形を生み出す─

目　標

知識及び技能に関する目標 思考力、判断力、表現力等に
関する目標　　　　　　　　

学びに向かう力、人間性等に
関する目標　　　　　　　　

線の効果、全体のイメージを捉え、
ペンや筆の特性を生かして表す。

偶然性や感覚等を基に、線の効果を
考え、構想を練ったり鑑賞したりす
る。

線を生かして表す創造活動に、主体
的に取り組む。

評価規準

知識・技能 思考力、判断、表現 主体的に学習に取り組む態度

　　　線の効果などを理解し、全体
のイメージや作風を捉えてい

る。

　　　意図に応じてペンや筆の特性
を生かし、表現方法創意工夫

し、主題を追求して創造的に表して
いる。

　　　偶然性や感覚などを基に主題
を生成し、線の効果などにつ

いて考え、創造的な表現の構想を練
っている。

　　　造形的なよさや美しさを感じ
取り、作者の心情や意図と線

による創造的な表現の工夫などにつ
いて考え、見方や感じ方を深めてい
る。

　　　主体的に線を生かして表現す
る創造活動に取り組もうとし

ている。

　　　主体的にドローイングを鑑賞
する創造活動に取り組もうと

している。

知識

技能

発想

鑑賞

態表

態鑑

知識「知識・技能」に関する評価規準　技能「知識・技能」の技能に関する評価規準　
発想「思考・判断・表現」の発想や構想に関する評価規準　鑑賞「思考・判断・表現」の鑑賞に関する評価規準
態表 表現における「主体的に学習に取り組む態度」に関する評価規準　態鑑 鑑賞における「主体的に学習に取り組む態度」に関する評価規準

授業時数

時間
2

タブレットで線を描画できるアプリ
Apple Pencilに対応しているiPadやペンタブレットが使えるAndroidなら、筆圧を活か
した作品も描ける。マンガを描くためのアプリもある。
・アイビスペイント・CLIP STUDIO PAINT（クリスタ）・Adobe Fresco【iPad】・Procreate

【iPad】・Paintstorm Studio【iPad】　など

［準備物］
生徒：教科書、タブレットPC
教師：教科書、タブレットPC、参考作画像・映像、ワークシート、プロジェクタ
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指導案例「種を育てるドローイング ―タブレットで形を生み出す」 作品・作家解説「創造の舞台裏　アーティスト・明和電機」

※内容は予告なく変更となる場合があります。

※2026年春発売予定

年間指導計画例収録内容 教科書の題材解説 指導案例 作品・作家解説 表紙作家解説・インタビュー 他

タブレットを活用した
指導案例を収録

https://www.nichibun-g.co. jp/
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資料提供協力　P.13 レンブラント・ファン・レイン「夜警」　写真提供　ユニフォトプレス　P.16 「高校生の

美術1」表紙 ●東洲斎写楽「三世大谷鬼次の奴江戸兵衛」出典：ColBase（https://colbase.nich.go. 

jp/） ●植田正治「パパとママと子供たち」　東京国立近代美術館蔵　Photo：MOMAT/DNPartcom ●ア

ンディ･ウォーホル「マリリン・モンロー」東京都現代美術館蔵 © 2023 The Andy Warhol Foundation　

for the Visual Arts,Inc./ ARS, NY & JASPAR, Tokyo E5101 ●田中一光「日本古典芸能団招聘

記念イベントのためのポスター日本舞踊」©Ikko Tanaka/licensed by DNPartcom 所蔵：DNP文化振

興財団 ●アントニオ･ロペス･ガルシア「シンクと鏡」ボストン美術館蔵 © VEGAP, Madrid & JASPAR, 

Tokyo,2023 E5101 ●俵屋宗達「風神雷神図屏風」建仁寺蔵 京都国立博物館寄託 ●ソール･ライター

「床屋」©Saul Leiter Foundation,courtesy Howard Greenberg Gallery ●宇野のチヌ　淀川テク

ニック　P.16 「高校生の美術3」表紙　花寿波島の秘密　瀬戸内国際芸術祭での展示の様子［香川県］　

Kana Kou(Kana Yoshida) “The Secret of Hanasuwajima”　Photo: Yasushi Ichikawa


