
読みやすい！
すべての教材を
見開き単位で

構成しています。

学
び
た
く
な
る
、
考
え
た
く
な
る
―
紙
面
構
成
の
工
夫

　
三
つ
の
発
問
で
「
学
び
の
流
れ
」
を
作
り
、
子
ど
も
た
ち
が
学
習
に
取
り
組
み
や
す
く
な
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
た
。

リード文とおもな登場人物
児童の教材内容の理解を助け、考えた
り、話し合ったりする時間をしっかり
と確保します。

４つの視点の
マークと色分け
A ～ Dの視点を、子
どもにわかりやすい
アイコンと色分けで
示しました。

3年 p.16−19　「3 やさしさのバトン」

教科書
QRコンテンツ
ここからＱＲコンテ
ンツサイトにアクセ
スします。

➡p.20・21

キーワード
内容項目を児童向け
のわかりやすい言葉
で掲載。
学習の手がかりを示
しました。

考える・深める 　気づく

導入
教材に入り込むた
めに役立つ発問例
を示しました。

1
「道徳の
学び方」が
動画に！　
➡p.21

2

1

3

(中心発問)

教材のねらいに迫るための手が
かりとなる発問例を示しました。

2 考 え て み よ う

見つめる・生かす

学習を通して気づいたことや考えた
ことを確かめ、これからに生かして
いくための発問例を示しました。

3 見 つ め よ う  ・ 生 か そ う
学び方をわかりやすく示すこ
とで、誰一人取り残さない授
業に。みんながすでにもって
いるよさが引き出される、豊
かな学び合いを実現します。

豊かな
学び合いの
ある授業で

新

新 教 材

基本方針

22
「
自
ら
学
び
に
向
か
う
力
」を
育
む

子
ど
も
た
ち
が
前
向
き
に
、
主
体
的
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
教
科
書

UPUP

自己
肯定感

基
本
方
針

2

基
本
方
針

3

基
本
方
針

1

プ
ラ
ス

1

67



道
徳
科
に
お
け
る
、
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
を
め
ざ
し
て
―
「
ぐ
っ
と
深
め
る
」

　
子
ど
も
た
ち
の
思
考
を
深
め
る
た
め
の
手
立
て
を
、
参
考
例
と
し
て
具
体
的
に
示
し
ま
し
た
。

新

整理することで
わかりやすく
考えられる！

2年 p.62−65　「14 あぶないよ」

5年 p.142−147　「31 すれちがい」

　　 「ぐっと深める」
ねらいにぐっと近づいた深い学びを実現するために、読み物教材による学習に加え、
問題解決的な学習や体験的な学習の手法、多様な実践活動を生かした学習の要素を取り入れた
多様な参考例を具体的に例示しました。
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と
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た
め
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ジ
ュ
ー
ス
の
空
き
か
ん
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光
の
星
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自
分
の
こ
と
に
つ
い
て
考
え
る
お
話
で
す
。

友
だ
ち
や
お
世せ

話わ

に
な
っ
て
い
る
人
と
の

か
か
わ
り
を
考
え
る
お
話
で
す
。

み
ん
な
と
気き

持も

ち
よ
く
く
ら
す
こ
と
を

考
え
る
お
話
で
す
。

命い
の
ちや

し
ぜ
ん
の
美

う
つ
く

し
さ
、
す
ば
ら
し
さ
を

考
え
る
お
話
で
す
。

123

考
え
を
ぐ
っ
と
深ふ

か

め
る
た
め
の
ペ
ー
ジ
で
す
。

友
だ
ち
と
話
し
合
っ
た
り
、

役や
く

を
え
ん
じ
た
り
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

心
の
ベ
ン
チ

心
の
ベ
ン
チ

心
の
ベ
ン
チ

心
の
ベ
ン
チ

お
話
を
読
ん
で
、
こ
れ
か
ら
の
自
分
に

生
か
し
て
い
き
た
い
こ
と
で
す
。

見
つ
め
よ
う  

・
生
か
そ
う

同
じ
マ
ー
ク
の
お
話
と
入
れ
か
え
て
、

学が
く

習し
ゅ
うす

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
分
で
読
ん
で
み
て
も
い
い
で
す
よ
。

ふろく

お
話
を
読
ん
で
、
考
え
て
み
た
い
こ
と
で
す
。

考
え
て
み
よ
う

二次元
コード

12345678910111213141516

心
の
ベ
ン
チ

Ｓエ
ス
・
デ
ィ
ー
・
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
で
考
え
よ
う
で
は
、
そ
の
ペ
ー
ジ
の

な
い
よ
う
が
、
ど
ん
な
も
く
ひ
ょ
う
と

か
ん
れ
ん
し
て
い
る
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ベンチ
心の

学が
く

習し
ゅ
うし
た
こ
と
に
つ
い
て
、
ほ
か
の
教
科
な
ど
と

つ
な
げ
て
、
考
え
を
広
げ
る
ペ
ー
ジ
で
す
。

こ
の
マ
ー
ク
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
で

読
み
と
る
と
、
学が
く

習し
ゅ
うの
さ
ん
こ
う
に
な
る

し
り
ょ
う
を
見
た
り
、
使つ

か

っ
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

人との 
かかわり①

人との 
かかわり③

安
あん

全
ぜん

な
くらし

安
あん

全
ぜん

な
くらし

安
あん

全
ぜん

な
くらし

じょうほう
モラル

人とのかかわり②
いじめをなくすために

役割演技を通してぐっと深めて

につなげる！

見つめよう
生かそう

動いてみて

図式化してぐっと深めて

につなげる！

考えて
みよう

整理して

4年 p.134−137　「27 朝がくると」

言語活動でぐっと深めて

につなげる！

見つめよう
生かそう

書いてみて

他者と対話しながら協働する場面を豊富に設定しました。自分とは異なる新たな考え
や価値に触れながら、さらに自分を見つめていく、本質的でより深い学びへと誘います。

他者との学びで

演じることで
実感をもって
考えることが
できる！

書くことで
じっくり

考えられる！
各学年

5教材に設定
（1年のみ６教材）
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「
自
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向
か
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育
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方
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基
本
方
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ラ
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道
徳
科
の
学
び
を
広
げ
、
深
め
る
コ
ラ
ム
―
「
心
の
ベ
ン
チ
」

　
道
徳
的
価
値
を
よ
り
深
く
、
多
面
的
・
多
角
的
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
や
活
動
な
ど
を

　
取
り
上
げ
ま
し
た
。
教
材
は
も
ち
ろ
ん
、
道
徳
科
以
外
の
教
育
活
動
な
ど
と
も
つ
な
げ
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ベンチ
心の

いじめ なかなおり ふわふわ
ちくちく 

心の声に耳を
かたむけて

なくそう！
いじめ

いじめは
止められる！ いじめと法律　

情報モラル よい　ことかな　
どうかな

「ありがとう」を　
つたえよう

ゲームが
やめられない

インターネットの
向こう側

親しき中にも
マナーあり

めざせ！
情報モラルの

達人

SDGs わたしの　
すきな　○○

いろいろな
しごと

さいがいに
そなえて きれいな水

わたしたちの
未来を守る

ために

平和に向けて 
−私たちが知り、
つないでいく−

多文化共生 
（国際理解・ 

伝統と文化・郷土愛）

せかいの　
おはよう

日本の　
いろいろな　
おまつり

地いきを語ろう 世界の国々の
「子どもの日」 世界のことわざ みんな、自由。 

みんな、平等。

自己肯定感
わたしは　

おてつだいの　
たつじん

あなたの　
クラスの　
だあれだ

おしゃべり
すごろく

自分をホメホメ
大作戦 見方を変えると

夢に向かって
−自分をはげます

言葉−

1 年テーマ／学年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年

3年 p.148−149　心のベンチ「地いきを語ろう」

情報モラル、多文化共生、自己肯定感のテーマからもいじめの未然防止につな
がる内容を扱い、さまざまな切り口から考えることができるようにしました。いじめを未然に防ぐ取り組み

家庭・地域との連携➡p.24

カリキュラム・マネジメント
「心のベンチ」ページ右下に
ほかの教科などとの関連を表記

2年 p.134−135　心のベンチ「ふわふわ　ちくちく」

5年 p.18−19　心のベンチ「見方を変えると」

現在のありのままの自分を見つめ、とらえ直してみると、今
まで気がつかなかった自分のよい面を知ることができます。

リフレーミングで視野を広げて

いじめ・情報モラル・SDGs・多文化共生・自己肯定感の５つのテーマで
各学年に１点ずつ掲載、系統的に配列しています。一覧ベンチ心の

ものごとをいろんな角度からながめて、
とらえなおしてみよう。新しい自分に気づけるよ。

同じものを見ているはずなのに、ちがって見えてきます。

わたしはしょうらい、人をえが
おにできる人になりたいな。
でも、人と話したり笑わせた
りすることは苦手。

あれ？　自分で苦手だと
思っていたことって、
ほんとうにそうなのかな？

「自分で見方を変える」って、
おもしろいね。
なんだか、気持ちが楽になったよ！

今の自分を、とらえなおしてみましょう。

国語・特活ほかの教科などとの関連

でも、相手の話をきちんと聞いて、
相手の気持ちを考えることは得

とく

意
い

だよね。相手が考えていることを
想
そう

像
ぞう

できる力を生かせば、相手を
えがおにできるかもしれないよ。

見方によって、
２つの絵が
現
あらわ

れてきます。

この絵をじっくり
見てみましょう。

あなたは、
「あと半分もある」
と考えますか。
「もう半分しかない」
と考えますか。

コップに入った
半分の水。
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