
月 教材名 内容項目 ぐっと 
深める

心の 
ベンチ テーマ 他教科等との関連

４
月

1 たのしい　がっこう C よりよい学校生活、集団生活の充実　 生活、特活（学校行事）

2 ありがとう B 感謝 生活、特活（学級活動）

５
月

3 ふたりの　ゆうた A 節度、節制 健康教育 生活、特活（学級活動）

4 あいさつの　ある　いちにち B 礼儀 ● 国語、生活

5 なにを　して　いるのかな A 善悪の判断、自律、自由と責任 安全教育

６
月

6 なかよし B 友情、信頼 〇 いじめ対策 音楽、生活

7 あとかたづけ A 節度、節制 ● 特活（学級活動）

8 うまれたての　いのち D 生命の尊さ 生活

9 どうしてかな C 規則の尊重

７
月

10 つばめ D 自然愛護 生活

11 がっこうへ　いく　とき C 国際理解、国際親善 〇 国際理解教育

９
月

12 にっぽんの　おかし C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 ● 伝統文化教育 生活

13 ひつじかいの　こども A 正直、誠実 〇 情報モラル

14 そろって　いるけど C 規則の尊重 体育

15 かぼちゃの　つる A 節度、節制

10
月

16 どちらが　いいかな B 礼儀 生活

17 かずやくんの　なみだ C 公正、公平、社会正義 いじめ対策

18 はしの　うえの　おおかみ B 親切、思いやり ● いじめ対策 特活（学級活動）

19 ルンルンルン C 家族愛、家庭生活の充実 生活

11
月

20 わたしが　おねえさんよ D 生命の尊さ

21 にんじんばたけで A 善悪の判断、自律、自由と責任 生活

22 おふろばそうじ A 希望と勇気、努力と強い意志 〇 キャリア教育 生活

23 二わの　ことり B 友情、信頼 平和・人権教育 特活（学級活動）

12
月

24 学校の　かえりみち B 親切、思いやり 福祉

25 おおひとやま C 規則の尊重 環境

１
月

26 ひむかかるた C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 伝統文化教育 生活

27 うちゅうせんに　のって D 感動、畏敬の念 特活（学級活動）

28 やめろよ A 善悪の判断、自律、自由と責任 ● いじめ対策 特活（学級活動）

２
月

29 ふたりだけで C 公正、公平、社会正義 いじめ対策

30 あなたって　どんな　人？ A 個性の伸長 ● 〇 いじめ対策

31 休みじかん A 節度、節制 安全教育 特活（学級活動）

32 120 てんの　そうじ C 勤労、公共の精神 キャリア教育 特活（学級活動）

３
月

33 花の　かんむり B 親切、思いやり

34 ハムスターの　赤ちゃん D 生命の尊さ 生活

ふ
ろ
く

1 学校を　休んだ C 　よりよい学校生活、集団生活の充実　 生活、特活（学級活動）

2 ぼくは　小さくて　白い A 個性の伸長 いじめ対策

3 スポーツを　とおして C 国際理解、国際親善 国際理解教育 体育

※すべての教材に、紙面の二次元コードからアクセスできる参考資料があります。
「ぐっと深める」がある教材 ➡ P.8 参照

関連する「心のベンチ」がある教材 ➡ P.10 参照

1年
月 教材名 内容項目 ぐっと 

深める
心の 

ベンチ テーマ 他教科等との関連

４
月

1 大きく　なったね D 生命の尊さ 健康教育 生活

2 金の　おの A 正直、誠実

3 本がかりさん　がんばって　いるね C 勤労、公共の精神 キャリア教育 生活、特活（学級活動）

５
月

4 ぽんたと　かんた A 善悪の判断、自律、自由と責任 安全教育

5 ありがとうって　言われたよ B 親切、思いやり 生活

6 一りん車 C 規則の尊重 ●

６
月

7 がまんできなくて A 節度、節制 情報モラル 
健康教育 生活

8 虫が　大すき
－アンリ・ファーブル－

D 自然愛護 生活

9 三びきは　友だち C 公正、公平、社会正義 いじめ対策

10 およげない　りすさん B 友情、信頼 ● いじめ対策

７
月

11 ぎおんまつり C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 〇 伝統文化教育 生活

12 タヒチからの　友だち C 国際理解、国際親善 国際理解教育

９
月

13 花火に　こめられた　ねがい C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 生活

14 あぶないよ A 節度、節制 ● 安全教育 生活

15 おじさんからの　手紙 C 規則の尊重 生活、特活（学校行事）

16 ねえ、聞いて B 礼儀 いじめ対策 生活

10
月

17 りえさんの　よい　ところ A 個性の伸長 ● 〇 いじめ対策 学活（学級活動）

18 きつねと　ぶどう B 感謝 生活

19 わりこみ A 善悪の判断、自律、自由と責任 生活、特活（学校行事）

20 お月さまと　コロ A 正直、誠実 特活（学級活動）

11
月

21 さて、どうかな B 礼儀 特活（学校行事）

22 やくそく D 生命の尊さ 安全教育 生活、特活（学級活動）

23 おばあちゃん　お元気ですか C 家族愛、家庭生活の充実 〇 情報モラル

24 くりの　み B 親切、思いやり

12
月

25 わたしたちの　校歌 C よりよい学校生活、集団生活の充実 音楽、生活

26 なんどでも A 希望と勇気、努力と強い意志 算数

１
月

27 きまりの　ない　学校 C 規則の尊重 生活

28 どうして　ないてるの A 節度、節制 消費者教育 生活、特活（学級活動）

29 ぐみの木と　小鳥 B 親切、思いやり いじめ対策 生活、特活（学級活動）

２
月

30 ある　日の　くつばこで A 善悪の判断、自律、自由と責任 ● 〇 いじめ対策 特活（学級活動）

31 七つの　星 D 感動、畏敬の念 生活

32 なまけにんじゃ A 希望と勇気、努力と強い意志

33 森の　ゆうびんやさん C 勤労、公共の精神 〇 キャリア教育 特活（学級活動）

３
月

34 ハッピー・バースデー B 感謝 生活

35 生きて　いるから D 生命の尊さ 音楽

ふ
ろ
く

1 ドッジボール C 公正、公平、社会正義 いじめ対策 特活（学級活動）

2 あいさつが　きらいな　王さま B 礼儀 生活

3 どうぶつの　かくれんぼ D 感動、畏敬の念 生活

※すべての教材に、紙面の二次元コードからアクセスできる参考資料があります。

2年 学年別教材一覧

教科書QRコンテンツを体験！
（この二次元コードより、2023年９月16日まで

教科書QRコンテンツをご覧いただけます。）
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月 教材名 内容項目 ぐっと 
深める

心の 
ベンチ テーマ 他教科等との関連

４
月

1 いのちのまつり　ヌチヌグスージ D 生命の尊さ 伝統文化教育

2 もっと調べたかったから A 節度、節制 安全教育 社会、特活（学級活動）

3 やさしさのバトン B 親切、思いやり 福祉
社会参画

５
月

4 気づいていなかったこと B 礼儀 ● 社会参画

5 きいてるかい オルタ A 個性の伸長 いじめ対策

6 さと子の落とし物 B 友情、信頼 〇 いじめ対策 特活（学級活動）

６
月

7 心をしずめて B 相互理解、寛容 いじめ対策 特活（学級活動）

8 あこがれの人 A 善悪の判断、自律、自由と責任 伝統文化教育 音楽、社会

9 きまりはだれのため？ C 規則の尊重 〇 情報モラル 総合

10 ふろしき C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 ● 伝統文化教育 社会

７
月

11 同じ小学校でも C 国際理解、国際親善 国際理解教育 外国語活動、総合

12 ごめんね、サルビアさん D 自然愛護 理科

９
月

13 学級しょうかい C よりよい学校生活、集団生活の充実 ● 特活（学級活動）

14 王様のサンドイッチ B 感謝

15 うまくなりたいけれど A 希望と勇気、努力と強い意志 国語

16 あの日のこと D 生命の尊さ 安全教育

10
月

17 お母さんの「ふふふ」 A 個性の伸長 特活（学級活動）

18 同じなかまだから C 公正、公平、社会正義 〇 いじめ対策 特活（学校行事）

19 たからさがし A 善悪の判断、自律、自由と責任 いじめ対策 特活（学級活動）

20 バスの中で B 親切、思いやり 特活（学級活動）

11
月

21 お母さんのせいきゅう書 C 家族愛、家庭生活の充実 ●

22 みんなのわき水 C 規則の尊重 社会参画

23 まどガラスと魚 A 正直、誠実 法教育 特活（学級活動）

24 水族館ではたらく C 勤労、公共の精神 キャリア教育 特活（学級活動）

12
月

25 れいぎ正しい人 B 礼儀

26 ぼくを動かすコントローラー A 節度、節制 健康教育

１
月

27 いちばんうれしいこと B 親切、思いやり 平和・人権教育

28 助かった命 D 生命の尊さ 〇 防災教育

29 ぼくのボールだ C 公正、公平、社会正義 いじめ対策 体育、特活（学級活動）

２
月

30 これ、全部東京産 C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 ● 〇 伝統文化教育 社会

31 いつもありがとう B 感謝 安全教育 社会

32 ダブルブッキング A 善悪の判断、自律、自由と責任 いじめ対策

33 たっきゅうは四人まで B 友情、信頼 いじめ対策

３
月

34 ジュースの空きかん C 規則の尊重 特活（学級活動）

35 光の星 D 感動、畏敬の念 平和・人権教育 国語

ふ
ろ
く

1 がんばれ友ちゃん A 　希望と勇気、努力と強い意志 体育

2 なんにも仙人 C 勤労、公共の精神 キャリア教育 特活（学級活動）

3 どんどん橋のできごと A 節度、節制 安全教育

月 教材名 内容項目 ぐっと 
深める

心の 
ベンチ テーマ 他教科等との関連

４
月

1 目覚まし時計 A 節度、節制 健康教育

2 あいさつができた B 礼儀 特活（児童会活動）

3 小さな草たちにはく手を D 自然愛護 理科、総合

５
月

4 ブルラッシュ C 国際理解、国際親善 ● 〇 国際理解教育 総合

5 さち子のえがお A 善悪の判断、自律、自由と責任 消費者教育

6 あなたの時間にいのちをふきこめば D 生命の尊さ いじめ対策

６
月

7 ちこく B 相互理解、寛容 いじめ対策

8 決めつけないで C 公正、公平、社会正義 いじめ対策 特活（学級活動）

9 いのりの手 B 友情、信頼 いじめ対策 
キャリア教育

10 雨のバスていりゅう所で CC 規則の尊重 ●

７
月

11 ええことするのは、ええもんや！ B 親切、思いやり 社会参画 総合

12 ぼくの草取り体験 C 勤労、公共の精神 社会参画 特活
（学級活動、学校行事）

９
月

13 家族の一員として C 家族愛、家庭生活の充実

14 マルガレーテ・シュタイフ
－テディベアを作った人－

A 希望と勇気、努力と強い意志 社会参画

15 交流学習の前に C よりよい学校生活、集団生活の充実 〇 情報モラル

16 ほんとうに上手な乗り方とは A 節度、節制 安全教育 特活（学校行事）

10
月

17 花さき山 D 感動、畏敬の念 国語、特活（学級活動）

18 遠足の朝 A 善悪の判断、自律、自由と責任 〇 いじめ対策 特活（学級活動）

19 いじりといじめ C 公正、公平、社会正義 いじめ対策

20 お父さんのじまん C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 防災教育 社会、総合

11
月

21 ヒキガエルとロバ D 生命の尊さ

22 とびらの前で B 親切、思いやり 福祉

23 新次のしょうぎ A 正直、誠実 ●

24 雨ととの様 C 規則の尊重 法教育

12
月

25 つくればいいでしょ A 個性の伸長 〇 特活（学級活動）

26 聞かせて、君の声を！ D 自然愛護 環境教育 総合

１
月

27 朝がくると B 感謝 ● キャリア教育 総合、特活（学校行事）

28 ネコの手ボランティア C 勤労、公共の精神 〇 防災教育 
社会参画

29 金色の魚 A 節度、節制

２
月

30 三つのつつみ B 親切、思いやり 安全教育 特活（学級活動）

31 「まっ、いいか」でいいのかな C 規則の尊重 ● 法教育

32 よわむし太郎 A 善悪の判断、自律、自由と責任 いじめ対策

33 わたし、まちがってないよね B 相互理解、寛容 いじめ対策

３
月

34 かわいそうなぞう D 生命の尊さ 平和・人権教育

35 浮世絵
－海をわたったジャパン・ブルー－

C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 伝統文化教育 図工

ふ
ろ
く

1 フィンガーボール B 礼儀

2 いろいろな食べ方 C 国際理解、国際親善 食育
国際理解教育 総合

3 絵はがきと切手 B 友情、信頼 特活（学級活動）

※すべての教材に、紙面の二次元コードからアクセスできる参考資料があります。※すべての教材に、紙面の二次元コードからアクセスできる参考資料があります。

3年4年
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月 教材名 内容項目 ぐっと 
深める

心の 
ベンチ テーマ 他教科等との関連

４
月

1 それじゃ、ダメじゃん A 個性の伸長 いじめ対策 特活（学級活動）

2 ほんとうのことだけど…… A 善悪の判断、自律、自由と責任 いじめ対策 
情報モラル 総合

3 言葉のおくりもの B 友情、信頼 いじめ対策

５
月

4 命のアサガオ D 生命の尊さ 特活（学校行事）、総合

5 先着 100 名様 C 規則の尊重 安全教育

6 心づかいと思いやり B 親切、思いやり ● 福祉

６
月

7 緑の闘士 －ワンガリ・マータイ－ D 自然愛護 環境
国際理解教育 理科

8 カスミと携帯電話 A 節度、節制 〇 情報モラル 体育

9 ぼくたちの学校 C よりよい学校生活、集団生活の充実 防災教育

10 地球を一周歩いた男 －伊能忠敬－ A 真理の探究 社会

７
月

11 ウイルスとの戦い －父にエールを－ C 勤労、公共の精神 キャリア教育

12 おかげさまで B 感謝 食育 総合

９
月

13 初めてのアンカー C 家族愛、家庭生活の充実 家庭

14 貝塚博士 A 個性の伸長 〇 いじめ対策 社会

15 ぼくだって B 相互理解、寛容 いじめ対策

16 ロレンゾの友達 B 友情、信頼 いじめ対策

10
月

17 上村さんのちょうせん  
－ひさい犬と共に－

A 希望と勇気、努力と強い意志 防災教育 
キャリア教育

18 天下の名城をよみがえらせる
－姫路城－

C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 伝統文化教育 社会、総合

19 生きることをあきらめない D よりよく生きる喜び
20 手品師 A 正直、誠実 ●

11
月

21 エルトゥールル号 
－日本とトルコのつながり－

C 国際理解、国際親善 国際理解教育 
平和・人権教育 社会

22 その思いを受けついで D 生命の尊さ
23 自由行動 A 善悪の判断、自律、自由と責任 特活（クラブ活動）

24 杉原千畝 
－大勢の人の命を守った外交官－

C 公正、公平、社会正義 〇 国際理解教育 
平和・人権教育 社会、総合

12
月

25 人間をつくる道 －剣道－ B 礼儀 伝統文化教育

26 自分を守る力って？ A 節度、節制 ● 安全教育 
情報モラル 特活（学級活動）

１
月

27 青の洞門 D 感動、畏敬の念 社会、国語

28 二十五人でつないだ金メダル C よりよい学校生活、集団生活の充実 いじめ対策 体育

29 ブランコ乗りとピエロ B 相互理解、寛容 いじめ対策 総合、特活（学級活動）

２
月

30 わたしのせいじゃない C 公正、公平、社会正義 ● 〇 いじめ対策 特活（学級活動）

31 最後のおくり物 B 親切、思いやり
32 iPS 細胞の向こうに A 希望と勇気、努力と強い意志 キャリア教育 総合

33 消えた本 C 規則の尊重 法教育 社会

３
月

34 アスリートの言葉 B 感謝 ●

35 ゴゴ　九十四歳の小学生 D よりよく生きる喜び 〇 国際理解教育 
平和・人権教育 社会

ふ
ろ
く

1 東京オリンピック　
国旗にこめられた思い C 国際理解、国際親善 国際理解教育 社会、外国語

2 母の仕事 C 勤労、公共の精神 福祉 
キャリア教育 総合

3 ぼくのお茶体験 C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 伝統文化教育 社会、特活（学級活動）

月 教材名 内容項目 ぐっと 
深める

心の 
ベンチ テーマ 他教科等との関連

４
月

1 のび太に学ぼう D よりよく生きる喜び キャリア教育

2 あいさつの心 B 礼儀 いじめ対策

3 マンガ家　手塚治虫 A 個性の伸長 〇 いじめ対策
キャリア教育

５
月

4 やさしいユウちゃん B 親切、思いやり

5 「命」 D 生命の尊さ 特活（学級活動）

6 ソフトボールに恩返しを－上野由岐子－ B 感謝 体育

６
月

7 サタデーグループ C 勤労、公共の精神 環境、社会参画 総合、特活（学校行事）

8 ひとふみ十年 D 自然愛護 ● 環境 社会、総合

9 古いバケツ B 友情、信頼 特活（学級活動）

10 ふくらんだリュックサック C 規則の尊重 環境 特活（学校行事）、総合

７
月

11 ぼくたちの夏休み自由研究 A 善悪の判断、自律、自由と責任 環境 社会

12 母さんの歌 D 感動、畏敬の念 平和・人権教育 社会

９
月

13 和太鼓調べ C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 伝統文化教育 音楽

14 ことばのカタチ A 個性の伸長 福祉

15 のりづけされた詩 A 正直、誠実 情報モラル 総合

16 真由、班長になる C よりよい学校生活、集団生活の充実 いじめ対策

10
月

17 名前のない手紙 C 公正、公平、社会正義 〇 いじめ対策　 特活（学級活動）

18 折れたタワー B 相互理解、寛容 ● いじめ対策

19 住みよいマンション C 規則の尊重 特活（学級活動）

20 ヘレンと共に －アニー・サリバン－ A 希望と勇気、努力と強い意志 福祉

11
月

21 父の仕事 C 勤労、公共の精神 キャリア教育 総合

22 流行おくれ A 節度、節制 消費者教育

23 家族のために C 家族愛、家庭生活の充実 家庭

24 命の種を植えたい －緒方洪庵－ D 生命の尊さ 〇 健康教育、福祉 体育

12
月

25 うばわれた自由 A 善悪の判断、自律、自由と責任 ● 特活（学校行事）

26 くずれ落ちただんボール箱 B 親切、思いやり 安全教育

１
月

27 ミスター・トルネード　藤田哲也 A 真理の探究 防災教育 理科

28 森の絵 C よりよい学校生活、集団生活の充実 特活（学級活動）

29 「ありがとう」がつながる B 感謝 防災教育 社会

２
月

30 マインツからの便り C 国際理解、国際親善 〇 国際理解教育 総合

31 すれちがい B 相互理解、寛容 ● いじめ対策 
情報モラル

32 知らない間のできごと B 友情、信頼 〇 いじめ対策  
情報モラル

33 ながらって…… A 節度、節制 安全教育

３
月

34 これって不公平？ C 公正、公平、社会正義 ● 国語、特活（学級活動）

35 かぜのでんわ D よりよく生きる喜び

ふ
ろ
く

1 美しい夢 －ゆめぴりか－ C 伝統と文化の尊重、
国や郷土を愛する態度 社会

2 友のしょうぞう画 B 友情、信頼 特活（学級活動）

3 ペルーは泣いている C 国際理解、国際親善 国際理解教育 社会、総合

※すべての教材に、紙面の二次元コードからアクセスできる参考資料があります。 ※すべての教材に、紙面の二次元コードからアクセスできる参考資料があります。
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